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ZAMIAST WSTEPU...

Uczytbym dzieci muzyki, fizyki i filozofii; ale w szczegdlnosci muzyki, dla wzorcow
w muzyce i wszelkich sztuk, ktore sq kluczowe w uczeniu sie.
Platon

Nie tylko Platon i starozytni filozofowie doceniali role muzyki w procesie ksztat-
cenia, takze wspotczesnie uwaza si¢, ze muzyka wplywa pozytywnie na rozwdj intelek-
tualny i emocjonalny cztowieka, ze stwarza wiele mozliwosci w kreatywnym podejsciu
do nauczania, a takze umozliwia integracj¢ wychowankow oraz ich aktywizacje. A to
nie sg wszystkie zalety tej wyjatkowej sztuki, bez ktdrej nie wyobrazamy sobie zycia.

Jednak od lat mowi si¢, ze powszechna edukacja muzyczna w naszym kraju
znajduje si¢ w stanie niezadowalajacym, o czym $wiadcza wyniki ogélnopolskich badan
kompetencji muzycznych uczniow. Jesli jeszcze w klasach mtodszych mozemy mowic
o duzym zaangazowaniu dzieci w projekty muzyczne, to znacznie gorzej to wyglada
w przypadku starszych wychowankow. Ta sytuacja, mimo wielu trudno$ci wystepuja-
cych w samym szkolnictwie, powinna zmienia¢ si¢ nie tylko dzigki nauczycielom mu-
zyki. Nie tylko oni powinni mie¢ na wzgledzie wprowadzanie warto$ciowej muzyki do
szkoty - na wiele sposobdw 1 w réznych okolicznosciach. Rowniez nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele swietlicy, jezykéw obcych, plastyki, polonisci oraz wy-
chowawcy znajda w muzyce inspiracj¢ do przeprowadzenia wartosciowych 1 kreatyw-
nych zajeé, a tym samym zyskaja okazje do podnoszenia poziomu ksztalcenia swoich
uczniow.

Zatem ,,Biuletyn Edukacyjny” poswigcamy znaczeniu muzyki w szkolnej eduka-
cji, aby zacheci¢ pedagogéw do czerpania z jej bogactwa. Zwracamy szczegdlng uwage
na jej role w rozwoju mtodego cztowieka, na jej zwiazki z innymi dziedzinami sztuki,
ale takze podpowiadamy, w jaki sposob zainteresowa¢ mtodych ludzi muzyka powazna
oraz ambitng muzyka popularng. To wydanie ,,Biuletynu’ otwieramy artykutem o dzia-
tajacym w naszej placowce Chorze Viva, aby pokazac jak bardzo bliska Wojewodzkiemu
Osrodkowi Nauczycieli w Zgierzu jest dzialalno$¢ nauczycieli na muzycznym poletku.

Pierwsze w tym roku wydanie ,,Biuletynu Edukacyjnego” jest wyjatkowe, po-
niewaz wprowadzamy stala rubryke dedykowana postaciom zastuzonym dla rozwoju
o$wiaty w wojewodztwie todzkim. Oczywiscie, w numerze po§wigconym muzyce, wy-
bor padl na osobg zwigzang ze Swiatem muzycznym. | tak, zaprezentowana zostala syl-
wetka profesora Zygmunta Gzelli, czlowieka, ktory miat olbrzymi wplyw na rozkwit
kultury muzycznej w Lodzi od 1957 do 2007 roku. Wychowanka profesora, pani Ewe-
lina Bien, zajmujaco przedstawita dzialalnoS¢ wybitnego artysty, pedagoga, dyrygenta
1 publicysty muzycznego - prawdziwego mentora wielu pokolen muzykéw oraz tworcy
znamienitego Choru Kameralnego Akademii Muzycznej w Lodzi.

Mamy nadziej¢, ze nowa rubryka spodoba si¢ Czytelnikom naszego kwartalni-
ka, ze oprocz waloréw poznawczych i upamigtniajacych posiada wartosci inspirujace
1 stymulujace nie tylko dla 0s6b zwigzanych z o$§wiata. By¢ moze natchnie Czytelnikéw
do napisania oraz przestania do redakcji Biuletynu tekstow prezentujacych wybitnych
pedagogow, nauczycieli, szkoleniowcow badz edukatoréw — do czego Panstwa goraco
zachgcamy.

Anna Urbanek
konsultant ds. jezyka polskiego WODN w Zgierzu
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Ewelina Bien
konsultant ds. muzyki i dyrygent choru

CHOR NAUCZYCIELSKI VIVA
- NOWATORSKI POMYSL
MUZYCZNY WODN W ZGIERZU

Chor Viva ma za sobg prawie osiem lat dzia-
talnosci, ktora zostata zauwazona i doceniona nie tylko
w Zgierzu. W 2017 otrzymal I nagrode w XX Jubile-
uszowym Lodzkim Festiwalu CANTIO LODZIEN-
SIS - jednej z najwiekszych krajowych konkursowych
imprez choralnych od lat cieszacych si¢ duzym pre-

stizem. Repertuar zespolu tworza gléwnie utwory
rozrywkowe z gatunku poezji $piewanej, muzyki pop,
rock, jazz, itp. Do grudnia 2019 roku koncertowal on
regularnie, niestety czas pandemii uniemozliwit pu-
bliczne wystepy, ale chér wciaz pracuje i przygotowu-
je sie do powrotu na scene.

Zespol chorzystow rozpoczal swoja dziatalnos¢
we wrzesniu 2014 r. z mojej inicjatywy i od tego czasu
prowadze go nieprzerwanie. Skfada si¢ glownie z na-
uczycieli, ale takze z os6b niezwigzanych z edukacja,
jednak wszystkich laczy milos¢ do muzyki. Zajecia
odbywaja si¢ co tydzien i dajg $piewajacym mozliwos¢
spelnienia artystycznego, co jest niewatpliwym atu-
tem w przypadku nauczycieli muzyki, bowiem pod-
stawa programowa wyraznie wskazuje na taka wla-
$nie samorealizacje. Ponadto ta dzialalno$¢ przynosi
chérzystom oraz mnie - dyrygentowi wiele satysfakcji,
w szczegolnosci dzigki wystepom publicznym.

Wspolne muzykowanie oprocz zadowolenia
osobistego i emocji estetycznych jest rowniez zrédlem
wielu przezy¢ natury spolecznej: daje nam poczucie
wlasnej wartosci, podkresla je i ugruntowuje, a takze
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rozwija i poglebia kulture wspodlzycia przez ksztal-
towanie roznorodnych, bezinteresownych wiezi.
W zgierskim os$rodku, podczas wspdlnej pracy i przy-
gotowywania do koncertéw, zrodzily sie nowe przy-
jaznie, wzajemne zainteresowanie zyciem osobistym
i zawodowym oraz bezinteresowna pomoc w kazdej
sytuacji. Kolejna préba choéru to czas, kiedy mozemy
oderwac si¢ od wrzawy dnia codziennego i po prostu
$piewajaco si¢ zrelaksowaé w towarzystwie serdecz-
nych, przyjaznych sobie ludzi. Tu kazdy jest wazny
i potrzebny. Spiew, ktory nas taczy, oddzialuje tera-
peutycznie, fagodzi temperamenty, wplywa kojaco na
system nerwowy.

Udzial w prébach chdru przyczynia sie do szko-
lenia emisji glosu, ktdry jest przeciez podstawowym
narzedziem pracy kazdego nauczyciela. Spiew wsposob
naturalny wplywa na jego jako$¢, regularne ¢wiczenia
wpierajg i rozwijaja go, aby moégt stuzy¢ nauczycielom
jak najdluzej w dobrej kondycji i zdrowiu. Zajecia
choru sprzyjaja takze wymianie doswiadczen zwig-
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Chéru VIVA WODN W »Zg.ierw
dyrygent = gwelina Bien

zanych z pracg dydaktyczna.
Jest to tworcze, praktyczne
doskonalenie w zespole, sku-
piajacym w wigkszosci na-
uczycieli, ktorzy chcg uczy¢
od siebie nawzajem i wymie-
nia¢ sie doswiadczeniem za-
wodowym.

Nauczyciele  dzigki
uczestnictwu w chérze nie
tylko doskonalg swoj glos,
ale zajecia sa dla nich row-
niez inspiracja do tworze-
nia zespolow muzycznych
w placowkach, w ktdérych
pracujg. Tam wykorzystuja
poznane c¢wiczenia, utwory
i dostosowujg je do mozli-
wosci swoich uczniow.
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Zajecia choru s3 odpowiedzig na potrzeby

i zainteresowania nauczycieli, a takze spelniajg ich
oczekiwania, co z pewnoscig uatrakcyjnia oferte edu-
kacyjng o$rodka. Dzieki koncertom i nagraniom zaje-
cia choru sg formg promocji WODN nie tylko w wo-
jewddztwie 16dzkim. Chor bierze udzial w imprezach
charytatywnych, koncertach koled i pastoralek,
wystepach okazjonalnych organizowanych na terenie
wojewddztwa todzkiego. Niewatpliwy sukces - I na-
groda na XX Jubileuszowym Lodzkim Festiwalu Cho-
ralnym - CANTIO LODZIENSIS w 2017 roku - zmo-
tywowal mnie i chorzystow do jeszcze wigkszej pracy
oraz o$mielil nas do dalszych staran.

Oto najwazniejsze wystepy choru:

Koncert Dorosli dzieciom w MOK Ozorkowie
(styczen2016)

Koncert charytatywny w WODN w Zgierzu
(grudzien 2016),

Koncert charytatywny w SP nr 64 w Lodzi
(grudzien 2016)

Koncert charytatywny w SP nr 4 w Ozorkowie
(czerwiec 2017).

Koncert charytatywny ,,Serducha dla Moniki”
w WODN w Zgierzu (grudzien 2017),

Coroczne koncerty koled i pastoralek w WODN
w Zgierzu (od 2014 do 2019)

Koncerty jubileuszowe Zakiadu

100-lecia

Ksztalcenia Nauczycieli w Zgierzu w WODN w Zgie-
rzu (maj 2018)

Udzial w koncercie z okazji 35-lecia PSONI
w Zgierzu (wrzesien 2018)

Koncert koled Osrodek Pomocy Spolecznej
w Rabieniu (grudzien 2018 i 2019)

Koncert w Sali ,,Przystan” dla miasta Zgierza
(marzec 2019)

Udziat w Obchodach Jubileuszu 30-lecia
Uchwalenia Konwencji Praw Dziecka (wrzesien 2019)

Udzial w koncercie sfowno - muzycznym Szcze-
sliwe Boze Narodzenie zorganizowanym we wspol-
pracy z Panstwowg Szkota Muzyczna I stopnia w Zgie-
rzu (grudzien 2019)

W okresie pandemii zesp6t chorzystow nagral
kilka utwor6éw online - mozna ich postucha¢ na profi-
lu facebookowym https://www.facebook.com/WODN.
Zgierz oraz na stronie WODN w Zgierzu http://wodn.
lodzkie.edu.pl.

Nasze drzwi sg otwarte dla wszystkich, ktdrzy
kochaja $piewa¢, marza o wystepach i muzycznych
przygodach, nie boja si¢ wyzwan i potrafig podejs¢
do nich z zaangazowaniem oraz chcg milo spedzi¢
czas w gronie osob podzielajacych ich pasje. Proby
odbywaja si¢ w kazdy wtorek o godzinie 17.00 w sie-
dzibie WODN w Zgierzu. Zapraszamy!

zdjecia: zbiory wlasne autora
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Dorota Kondratowicz

nauczyciel SP nr 199 w Lodzi oraz wykladowca Akademii Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi

RUCH | MUZYKA MOTOREM
ROZWOJU DZIECI

O wplywie muzyki, rytmiki i aktywnosci ru-
chowo-tanecznej na ogolny rozwoj mlodego ucznia
w $wietle muzycznych zajec swietlicowych dla klas 1-3

»Ach, muzyka [...] to magia wigksza od wszyst-
kiego, co my tu robimy!”
Joanne Kathleen Rowling

Niezliczone ilosci artykulow dostepnych
w zrodlach internetowych, pozycje literatury z zakresu
pedagogiki i wychowania, psychologii rozwoju wrecz
zalewajg nas teoriami o wszechstronnym i dobroczyn-
nym wplywie muzyki na rozwoj miodego czlowieka.
Czlowiek uczy i rozwija si¢ przez cale zycie, dlatego
nigdy nie powinni$my tej nauki zaprzestac i jako doro-
8li ja kontynuowac. Obcujac z muzyka, rozwijamy sie
i Zyjemy inaczej - pelniej, glebiej. Podstawowe umie-
jetnosci ucznia, koordynacja i postrzeganie wlasnego
ciala, spostrzegawczo$c, ruch w przestrzeni umocowa-
ny w rytmie muzyki zmusza tanczacego do wigkszego
wysilku intelektualnego - bo trzeba nadazy¢, trzeba sig
zmiesci¢ we frazie, wyrazi¢ ekspresje ruchem, ktérego
dtugo$¢ wyznacza muzyczny bit. Niezaprzeczalnie ta-

kie dziatanie i aktywnos¢ rozwijaja - szeroko i rézno-
rodnie.

O tych silnych wptywach edukacji muzycznej
w tym rytmiki i ruchu tanecznego na ogdlny rozwdj
mlodego cztowieka mowilo wielu specjalistow, peda-
gogdw, psychologow. W tym gronie znajda si¢ niewat-
pliwie Emil Jaques-Dalcroze i jego rytmika oparta na
muzyce oraz bodzcach rytmicznych z niej ptynacych,
ktore w mozliwie najbardziej instynktowny i natural-
ny sposob wprowadzaja mlodego cztowieka w skom-
plikowany $wiat rytmu muzycznego. Wazne miejsce
wéréd pedagogoéw teorii wychowania muzycznego
zajmie Carl Orff i jego muzykoterapeutyczna eduka-
cja rytmiczno-instrumentalna, takze Batia Strauss i jej
aktywne stuchanie muzyki oraz Weronika Sherborne
autorka teorii ruchu korygujacego zaburzenia psycho-
ruchowe dzieci, czy ruch kreatywny Rudolfa Laba-
na.

Mistrz w kwestii ruchu uporzagdkowanego
muzycznie i rytmicznie, sam Dalcroze, tak powiedzial
o wplywie muzyki i rytmiki na rozwoj dziecka: I jesli
caty system edukacji poprzez rytm oparty jest na muzy-
ce, to dlatego, iz muzyka jest znaczqgcq sitg psychiczng,
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wynikiem oddziatywania pobudzajgcego i ekspresyw-
nego. Wiasnie przez swojg zdolnos¢ pobudzania i po-
rzgdkowania jest ona w stanie uregulowaé dziatanie
wszystkich naszych funkcji Zyciowych (...) rytmika po-
wolana jest do tego, by dzigki doswiadczaniu wynikte-
mu z tworzenia sig Scislych relacji pomiedzy strefami
mozgowymi i nerwowymi zjednoczy¢ (...) wszystkie
zZyciowe sily cztowieka'.

Muzyka, ktoérej tak malo w codziennosci
ucznia, jest znakomitym i niezastgpionym bodzcem
do spontanicznej i kierowanej aktywnosci ruchowej,
jakiej w dzisiejszym $wiecie niewyobrazalnie braku-
je, a skutki tych deficytow staja si¢ coraz bardziej wi-
doczne i bolesne. Puste sale filharmonii, przerzedzone
rzedy foteli w operze czy teatrach muzycznych to nie
tylko efekt ,starzenia si¢” repertuaru, ale rowniez nie-
przygotowania stuchacza do odbioru muzyki powaz-
nej. Jak wszystko w zyciu - ta sfera cztowieka rowniez
wymaga treningu. Nie da sie, nie ¢wiczac reki, wyro-
bi¢ sprawnosci pisania. Idgc tym tropem - nie da si¢
okietzna¢ koncertéow ,La cetra” Antonio Vivaldiego,
V Symfonii Ludwika van Beethovena czy etiud Ser-
giusza Rachmaninowa, jesli nie wytrenujemy naszej
percepcji na matej formie muzyczne;j.

Oprocz oczywistych umiejetnosci fizycznych,
ktore przyswajamy w dzialaniach ruchowych, ryt-
micznych i tanecznych, takich jak kroki i figury, ko-
ordynacja ruchowa, poczucie przestrzeni w ruchu,
elegancja ruchowa i gracja, uczen rozwija si¢ takze
w warstwie emocjonalnej, budujac wyobrazenia emo-
cjiiodczug, ktore ukryte sg przez kompozytora w mu-
zyce. Uczen buduje réwniez odwage ruchows, od-
bierajac energi¢ uwieziong w dzwiekach. Dodatkowo
uczen zmotywowany malymi muzycznymi sukcesami
scenicznymi otwiera w sobie nowg Sciezke wypowie-
dzi publicznych, ktore w przysztosci moga wyksztalci¢
przebojowos¢, otwarto$¢ i determinacje. Koncentra-
cja, skupienie, cierpliwo$¢ - tak trudne zjawiska w zy-
ciu ucznia i czlowieka réwniez ksztaltowa¢ mozna
z pomoca edukacji muzycznej. Wszystkie cwiczenia
zawarte w metodzie Rytmiki majg na celu rozwijanie
zdolnosci koncentracji, przyzwyczajanie ciata do pra-
widlowej postawy, gotowej i oczekujgcej na polecenia
wyzszego rzedu?.

Podporzagdkowanie aparatu ruchu wtasnej
woli i dzialania zgodne z bodzcami plyngcymi z mu-
zyki, rozwijanie umiejetnosci poréwnywania, ana-
lizowania oraz spostrzegawczosci i pamigci - to s3
n1ezaprzeczalna korzys¢, ktérg zaczerpnagé¢ mozna
z muzycznej aktywnosci ruchowej, o czym mowi Na-
talia Klysz-Sochalska: Aktywnosé muzyczna ma tak-
ze duze znaczenie w procesie stymulowania ogélnego
rozwoju dziecka - rozwoju fizycznego, spotecznego,
emocjonalnego (wraz z motywacyjnym), ksztattowa-
nia osobowosci. Zauwaza si¢ rowniez, ze dzialania

1 Emil Jaques - Dalcroze, Pisma wybrane, WSIP,
Warszawa 1992 (s.40-41)

2 Emil Jaques-Dalcroze, Pisma wybrane, WSIiP,
Warszawa 1992 (s.40)

muzyczne wplywajg pozytywnie na rozwoj poznawczy
dziecka, ktory na etapie wieku wczesnoszkolnego jest
niezwykle intensywny”.

Podczas zaje¢ muzycznych powstaje miedzy
uczniami a prowadzacym unikalna wigz przebiegajq-
ca miedzy ciszg a dzwiekami - to gotowos¢ obu stron
do dzialania i swoiste skupienie przed rozpoczeciem
tafica, wstuchiwanie si¢ w rytm i krok taneczny wy-
konany w zgodzie z pulsem, to swiadomo$¢ ulotnosci
chwili dzwigku i ruchu, ktére powinny tworzy¢ jed-
na spojng, wyrazista calos¢. Te wszystkie pojecia, na-
zwy, trudne do zrozumienia w teorii, w praktycznym
dzialaniu dziecko pojmuje instynktownie. Prowa-
dzone delikatnie i z wyczuciem przez $wiat edukacji
muzycznej rozwija si¢, zbierajac ogromny bagaz wta-
snych doswiadczen, stanowiacy bogactwo na cale
zycie. Podlega rozwojowi sfera intelektualna i emo-
cjonalna, wzrost wrazliwosci nie tylko muzycznej,
ale i osobowej, tworzacej wiezi spoteczne i charakter.
Potwierdzaja to stowa Dalcroze’a: Muzyka oddziatuje
na nas réznymi sposobami, ktére ujawniajg jej bezpo-
sredni zwigzek z naszg indywidualng wrazliwoscig®.

W czasie dzialan muzycznych, tanecznych ru-
chowych naWstepuje budowanie osobowosci odwaz-
nej i otwartej artystycznie, gotowej na nowe wyzwania
i odkrywanie kolejnych obszaréw wilasnej wrazliwo-
$ci, rozwija si¢ $mialo$¢ wyrazania wtasnych opinii
i odczué, co przygotowuje i buduje dojrzatego uczest-
nika zycia spolecznego i artystycznego.

W ostatnich latach mojego zycia zawodowe-
go szczegolnie mocno doswiadczam takiego rozwoju
uczniow podczas prowadzenia dodatkowych zaje¢
muzyczno-wokalno-tanecznych na $wietlicy szkol-
nej. Trafiaja na wspomniane zajecia uczniowie rozni
pod wzgledem zdolnosci muzycznych i rytmicznych.
Kazdy z nich prezentuje odmienny poziom wrazliwo-
$ci na elementy muzyki: mniej lub bardziej rozwinigte
poczucie rytmu, staba, Zadowalajch lub znakomita
koordynacj¢ ruchows, zréznicowany poziom komu-
nikacji spofecznej i emocjonalnej. Sg ci stremowani
i niepewni kazdego kroku, s3 i odwazni, ktorzy bez
squpowama podejmujg wyzwanie, nawet gdy umie-
jetnosci nie doganiaja wyobrazni. Przy wspolnym
dzialaniu muzyczno-ruchowym wszyscy zmieniaja
swoje oblicza. Uczniowie - bo to oczywiste, ze si¢ ucza,
ale przemianie ulega tez sam nauczyciel - mistrz, prze-
obrazajac si¢ w towarzysza muzycznej drogi, ktory nie
pozostaje obojetnym na dziatanie muzyki, jesli jest
w swoim procesie edukowania szczery i otwarty. Tan-
czy i bawi si¢ muzyka razem ze swoimi podopieczny-
mi i z wlasnego do$wiadczenia wiem, Ze to wspaniale,
budujace i rozwijajace przezycie.

Jako nauczycielka swietlicy szkolnej i prowa-

3 Natalia Klysz-Sokalska Aktywnos$ci muzyczne
a rozwdj poznawczy dziecka - Czasopismo dla nauczy-
cieli Zycie Szkoly - ciekawe zajecia oraz scenariusze

z kartami pracy (zycieszkoly.com.pl) [dostep:18.02.2022
r.]

4 Emil Jaques-Dalcroze, Pisma wybrane, WSiP,
Warszawa 1992 (s.115)
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dzaca dodatkowe zajecia muzyczne mam sposobnos¢
bezposrednio oglada¢ przemiang i obserwowac wszech-
stronny rozwoj moich podopiecznych, czyli namacalny
i widoczny wzrost ich umiejetnosci ruchowych, w tym
tanecznych, zwickszong koordynacje ciala, szybkos¢
reakgji, bystros¢ w dziataniu, pamig¢ ruchowsy. Stale
rosngcy poziom samoakceptacji i progres w odbiorze
elementéw dziela muzycznego jest u niektorych bar-
dzo znaczacy. Niektorzy ,otwieraja si¢” wolniej, bar-
dziej niesmialo, ale i u takich uczniéw moze nastapic
znaczacy przelom. Element wychowawczy jest rowniez
bardzo zauwazalny - grupa, integrujac sie przy wspol-
nym dzialaniu, dzieli miedzy siebie odpowiedzialnos¢
za sukces, poprawia si¢ wzajemnie, thumaczy i wyjasnia,
pilnuje zgodnosci ustalonych wczesniej dziatan 1 sama
domaga si¢ dyscypliny. Grupa jest spragniona sukcesu,
poklasku i chce chwali¢ si¢ przed swiatem wiasnymi do-
konaniami. Gléd wyzwan i wystepow rosnie z kazdym
kolejnym postawionym przed uczniami zadaniem arty-

stycznym i pojawia sie swoiste
nienasycenie wybrzmiewaja-
ce w pytaniach dzieci: ,A co
bedziemy robi¢ na kolejnych
zajeciach?!”. 1 takie wtadnie
sfowa wypowiedziane przez
uczniéw to dla mnie wyjatko-
wa i osobista satysfakcja.

I na zakonczenie...
Uprawiajagc zawod nauczy-
ciela, ogromnie nie lubig
teoretyzowania, nazywania,
okreslania,  przyporzadko-
wywania, opisywania, tej za-
bawy papierami, podpunk-
tami i tabelkami... przed
tymi dzialaniami nauczyciela
i wychowawcy $wietlicy ucie-
kam w praktyke - muzyczne
zajecia rytmiczne i taneczne.
Tam odnajduje moje wiasne
nauczycielskie ,,Ja” - moja pe-
dagogiczng tozsamos¢ zbu-
dowang przez 40 lat moich
osobistych spotkan z naturg
dzwieku, tanca i ruchu oraz
z nieklamang radoscia $ledze
i podgladam uczniow, ktorzy
w tej drodze mi towarzysza.
Efekty wspdlnych spotkan
muzycznych mozna podej-
rze¢ w publicznym obsza-
rze - narzedzia wspodlczesnej
techniki, strony internetowe,
portale spolecznosciowe FB
iinne, blogi, YT to sposoby na
motywacje do podejmowania
wysitku a takze poszukiwa-
nie inspiracji. Z ogromng ra-
doscia i - nie bede ukrywac
- satysfakcja obserwuje ten
rozkwit osobowosci i budzacg sie odwage uczniéw do
dzialan. Wspolczesne narzedzia technologii kompute-
rowej umozliwiajg mi réwniez chwalenie si¢ rozwo-
jem moich wychowankéw, co stanowi¢ moze, oprocz
dokumentowania dokonan niezbednej w pracy kaz-
dego nauczyciela, inspiracje dla innych. Wobec tego,
korzystajac z okazji zachecam do odwiedzania porta-
lu swietlicowego Szkoly Podstawowej nr 199 w Lodzi
i $ledzenia naszych dzialan taneczno-ruchowych, oto
kilka linkow:

Watch | Facebook - Samba - realizacja prze-
strzenno-ruchowa oparta na podstawowym kroku
samby, z wybranymi elementami techniki ruchu tanca
(ruch ciala w tym praca bioder oraz rak, praca poszcze-
golnych czgsci ciala w izolacji rytmiczno-ruchowej,
plastyka i stylistyka ruchu). Prezentowana realiza-
cja taneczna rozwija koordynacje i $wiadomos¢ ciala
w tym stron prawej i lewej, poczucie rytmu, ekspresje
ruchowg oraz dynamike ruchu tanecznego, orientacje
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w przestrzeni ruchu scenicznego. Dodatkowo szybkie
tempo samby rozwija predkos¢ reakcji ruchowych na
bodzce muzyczne i rytmiczne.

Facebook - rytmiczna zabawa z kubkami pla-
stikowymi utrzymana w metrum 4/4 oparta na sche-
matach ruchowo-perkusyjnych wykorzystujaca re-
kwizyt. Prezentowane zadanie w zalozeniu opiera si¢
$cisle na metrum 4/4, co zmusza uczestnikow zabawy
do koncentracji na pulsie muzycznym. Ta koncentra-
cja z kolei rozwija umiejetnos¢ skupienia si¢ na kil-
ku plaszczyznach dzialania jednoczesnie: stuchaniu
muzyki i pulsu, ktéry determinuje dzialanie rytmicz-
ne rekwizytu, opanowanie dwoch schematéw ruchu
kubka, zmiany kierunku ruchu kubka w czasie trwa-
nia ¢wiczenia, szybkg reakcje na hasta podawane przez
nauczyciela, przyspieszenie rytmu w finale ¢wiczenia
(dyminucja rytmiczna). Dodatkowo rozwijana jest pa-
mig¢ i koordynacja wzrokowa.

Facebook - ,Habanera” G. Bizet - aktywne stu-
chanie muzyki polgczone z ¢wiczeniem motoryki ma-
tej. Malowanie palcami po $ladzie okreslonych ksztal-
tow rozrysowanych na kartce i podporzadkowanym
frazom muzycznym utworu zmusza ucznia do kon-
centracji na bodzcach plyngcych z muzyki. Wszyst-
kie ksztalty nalezy wykona¢ w odpowiednim tempie
i w zgodzie z frazg oraz dynamika. W ¢wiczeniu prze-
widziana jest zmiana rak, tak aby ¢wiczy¢ i wzmac-
nia¢ obie strony ciala. Rozwija si¢ takze wyobraznia
muzyczna i umiejetno$¢ wizualizacji frazy muzycznej.
Cwiczenie moze prowokowac uczestnikow do kre-
atywnosci i tworzenia wlasnych koncepcji plastycz-
nych zwigzanych z utworem.

Facebook - Maypole Dance - uklad przestrzen-
no-ruchowy ze wstazkami, apaszkami i wieszakiem na
ubrania X. Prezentowana choreografia taneczna zakla-
da kilka sekwencji ruchowo-tanecznych, ktére zmie-
niajg si¢ wraz ze zmianami w warstwie muzycznej,
przeprowadzajac tancerzy i ogladajacych przez trzy
czesci utworu: od spokojnej, lirycznej melodyki uka-
zanej w krokach tanecznych z apaszkami rozpoczyna-
jacymi caly uklad, przez bardziej energetyczng czes¢
srodkowa z wykorzystaniem tzw. przeplatanki tanecz-
nej w figurze kota, az do kolorowego i dynamiczne-
go finalu, gdzie gtéwng role gra wieszak na ubrania
z zamocowanymi, dlugimi wstazkami, ktore sg trzy-
mane oburacz przez tanczacych. Podczas wykonywa-
nia krokow tanecznych owe wstazki rekami tancerzy
zaplataja sie w warkocz. Opis nie jest w stanie odda¢
wrazen, energii i emocji, ktore towarzyszyty nam pod-
czas wykonywania tego tanca, a najwigkszym dokona-
niem niewatpliwie byto wspdlne dziatanie, grupowa
odpowiedzialno$¢ za powodzenie tego rodzaju kon-
cepcji tanecznej — choreografia wymagatla bezbtedno-
$ci wszystkich uczestnikdw i stuprocentowego zgrania
W muzyczno-rytmicznym czasie.

Facebook - ,Dla Elizy” L. van Beethoven -
ukfad przestrzenno-ruchowy z apaszkami oddajacy
w ruchu rekwizytu nostalgiczny charakter muzyki.
Proste figury i kroki taneczne utozone powtarzalnie
pomagaja uczniom w krotkim czasie opanowac caly
przebieg choreografii tanecznej, a praca rekwizytem

zawiera elementy rozwijajace plastyke ruchu - lek-
kos¢, gracje, elegancje i delikatnos¢. Te elementy eks-
presji wspolgrajace z frazami utworu rozwijaja nie
tylko strone ruchowg tanczacych, ale i sfere osobowo-
$ci. Uwrazliwiajg, umuzykalniajg, otwierajg na pigk-
no i delikatno$¢ muzyki. Dynamike i subtelnos¢ frazy
muzycznej nalezy odzwierciedli¢ ruchem i krokiem
w przestrzeni. To bardzo emocjonalne wyzwanie dla
uczestnikéw rozwijajace ich osobista sfere kontaktu
z dzietem muzycznym i glebokie przezywanie muzyki
w dziataniu ruchowym.

Facebook - ,,Kosmiczna przygoda” - insceniza-
cja piosenki, czyli dos¢ typowa forma faczenia dziatan
ruchowych, tanecznych i przestrzennych z tredcig lub
bezposrednio z tekstem piosenki. W prezentowanej re-
alizacji wykorzystana zostala tematyka piosenki stano-
wigca inspiracje do choreografii przestrzennej. Kosmos,
ruch planet ukfadu stonecznego, kilka rekwizytow jak
papierowe planety wykonane przez uczniéow (forma
plaska), ptachty materialu imitujgce niebo - catos¢ wy-
magala od uczniéw oprocz umiejetnosci zaspiewania
piosenki realizacje konkretnych dzialan w przestrzeni
ruchowej, orientacji i koordynacji figur tanecznych.

Swietlica szkolna SP199 | Facebook

Wszystkie prezentowane zabawy muzyczno-
-taneczne oprocz oczywistych korzysci ptynacych
z kontaktu z dzwigkiem i formowaniu upodoban mu-
zycznych, a takze rozwoju wskazanych umiejetnosci
tanecznych, koordynacji ruchowej, skupienia i kon-
centracji zwigzanej z utrzymaniem dziatan ruchowych
w okreslonym muzycznie pulsie i rytmie, orientacji
przestrzennej i usprawniania ciata ksztalcg w niewy-
obrazalnych rozmiarach umysly i osobowos¢ mtodych
uczniow - wspolpraca i odpowiedzialnosc¢ za grupowe
dzialanie, wzajemne wsparcie w procesie przyswajania
réznorodnych umiejetnosci, wzmacnianie poczucia
wlasnej wartoéci, o$mielanie w przypadku uczniow
wycofanych i unikajacych publicznych prezentacji
wiasnych zdolnosci, réwniez okazja do prezentacji ta-
lentéw i oswajanie z tremg sceniczng. A ponad wszyst-
ko rado$c¢ z do$wiadczania i dotykania muzyki nie tyl-
ko uchem, ale catym swoim cialem.

O walorach edukacji muzycznej mozna si¢
rozpisywa¢ w nieskonczonos¢. Tysigce stron zapi-
sanych w hotdzie dla muzyki jako tej wszechstron-
nej, przebogatej nie rozwinie jednak i nie wzbogaci
czytajgcego - ucznia czy nauczyciela w takim stopniu
jak praktyka i dzialanie... Zatem do dziela - Nauczy-
ciele! Czynmy swoja powinno$¢ - rozprowadzajmy
muzyczne dobro wokdt siebie, bo zmiany w ludziach
naznaczonych muzycznym pietnem sg niepodwazal-
ne, bezdyskusyjne i niezaprzeczalne.

Bibliografia:

Emil Jaques-Dalcroze, Pisma wybrane, WSiP,
Warszawa 1992

Natalia Ktysz-Sokalska Aktywnosci muzycz-
ne a rozwdj poznawczy dziecka - Czasopismo dla
nauczycieli Zycie Szkoly - ciekawe zajecia oraz sce-
nariusze z kartami pracy (zycieszkoly.com.pl) [do-
step:18.02.2022 r.]
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INSPIRUJACA ROLA
MUZYKI NA LEKCJACH
JEZYKA POLSKIEGO

Muzyka na lekcjach jezyka polskiego z pew-
noscig je wzbogaca i urozmaica. Moze stac sie
asumptem dla nauczyciela do przeprowadzenia
pomystowych i twérczych zaje¢, ktore bedg rozwi-
ja¢ zmysl estetyczny mlodych ludzi oraz
wrazliwo$¢ na kontakt ze sztuky. Moze
wspomoc szkolnego poloniste w trakcie
analizy i interpretacji utworu literackiego,
wreszcie muzyka moze sklania¢ mlodych
ludzi do wigkszej aktywnosci, a takze
zacheca¢ do werbalizowania wtasnych
emocji. A zatem - co jest bardzo istotne
- umozliwia nauczanie poprzez doswiad-
czanie i przezywanie. Lekcja z piosenka,
z utworem muzyki powaznej lub z frag-
mentem $ciezki dzwigkowej do filmu
moze w wiekszym stopniu zainteresowac
oraz zainspirowac uczniéw niz tradycyjna
»godzina polskiego™. Z wielu doswiad-
czen nauczycielskich, udostgpnianych na
forach polonistycznych w mediach spo-
tecznosciowych, wynika, Ze uczniowie
w czasie takich zaje¢ ozywiajg sie i zdarza
sie, ze zapominajg o dzwonku na przerwe.
Jak pisze Anna Podemska-Katuza: Nawet
tak prosty gest nauczyciela, jak wykorzy-
stanie przyjemnego podktadu diwigko-
wego podczas samodzielnej realizacji za-
dan pisemnych, przyczynia si¢ do tego, ze
mitodzi ludzie sq bardziej otwarci na prace
z zagadnieniami literackimi, a nawet jezy-
kowymi®.

Muzyka moze pojawiac si¢ na lek-
cjach jezyka polskiego na rézne sposoby
w zaleznosci od tego, jak sama korespon-
duje z literaturg. Czasem wrecz konieczne
jest zaprezentowanie niektorych utworéw
literackich w wersji muzycznej. Mysle tu-
taj przede wszystkim o psalmach, Bogu-
rodzicy, piesniach Jana Kochanowskiego,

1 A. Podemska-Katuza, Muzyka na

lekcjach jezyka polskiego: coraz wigksza nieobecnosé?,
https://www.czasopismopolonistyka.pl/artykul/muzyka-
-na-lekcjach-jezyka-polskiego [dostep: 18.02.2022 r.]

2 Tamze.

Rocie Marii Konopnickiej. Muzyka zostala wpisana
w te utwory i nie jest mozliwe oddanie w pelni ich
charakteru z pominieciem nagrania muzycznego.
Na przyklad, jesli omawiamy Bogurodzice, dzieki

wystuchaniu $piewu chéru mozemy w pelni ukazac
jej niezwykte pigkno, podniosly, uroczysty nastroj,
a takze duchowy charakter. Warto z uczniami postu-
cha¢ piesni w dwoch wersjach: ,batalistycznej” oraz
liturgicznej. Rozumiem przez to zaprezentowanie

11
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fragmentu filmu KrzyZacy Aleksandra Forda, uka-
zujacej polskich rycerzy $piewajacych Bogurodzice
przed bitwg oraz odtworzenie nagrania piesni w wy-
konaniu jednoglosowego chéru meskiego - spokoj-
nie i modlitewnie, z poglosem w tle sugerujacym, ze
odspiewano jg w kosciele (Bogurodzica, online-skills,
CC by 3.0). Uczniowie nie powinni mie¢ problemu,
by odpowiedzie¢ na pytania dotyczace réznic miedzy
obiema wersjami oraz by dostrzec dwojaki charak-
ter utworu wykonywanego na polu bitewnym oraz
w czasie mszy. Muzyczne interpretacje pie$ni umoz-
liwig pogtebienie analizy tekstu oraz pozwola pozna¢
dwoistos¢ epoki krzyza i miecza.
Barbara Matusiak, polonist-
ka, autorka artykutu Literatura
i muzyka sq sztukami siostrzanymil,
proponuje bardziej oryginalne i od-
wazne podejscie do tego arcydziela
polskiej literatury’. A mianowicie
poleca ona swoim uczniom wykona-
nie sredniowiecznej piesni w narzu-
conej konwencji gatunkowej, moze
to by¢ hip hop, disco polo, reggae,
rock and roll. Na ewentualne za-
rzuty przeciwnikow podobnych
eksperymentéow odpowiada: Moze
si¢ to komus wydawa¢ obrazoburcze
(hiphopowa Bogurodzica?!), ale ja
widze swojg role w uzmystawianiu
miodziezy muzycznej genialnosci
i uniwersalnosci tych tekstow’.
Uwazam, ze Barbara Ma-
tusiak dotkneta bardzo waznego
aspektu pracy szkolnego polonisty,
czyli szukania porozumienia z wy-
chowankami dorastajagcymi w jakze
odmiennej kulturze niz ta, o kto-
rej czesto im mowimy, a nawet tej,
w ktorej sami sie wychowalismy.
Taka postawa wigze sie nie tylko z propagowaniem
i upowszechnianiem warto$ciowej kultury artystycz-
nej, ale stwarza uczniom mozliwosci ,zblizenia sie”
do tekstow, jakze czesto niezrozumialych, a wiec
obojetnych. Sama zostalam zaskoczona przez lice-
aliste, ktory niczym prawdziwy raper zaprezentowat
Deszcz jesienny Leopolda Staffa. Po wcze$niej prze-
prowadzonej analizie muzycznosci tego wiersza, rzu-
cit luzne stwierdzenie, ze dobrze, by si¢ go rapowalo.
Odpowiedzialam mu, by spréobowat. Ku zaskoczeniu
mojemu i cafej klasy uczen na nastepnych zajeciach
z pamieci wyglosil utwdér w stylu rap. Warto nad-
mieni¢, ze byl to chlopiec bardzo rzadko udzielajacy
sie na ,,godzinach polskiego”. Dzigki jego wysitkowi

3 B. Matusiak, Literatura i muzyka sq sztukami
siostrzanymi! Intertekstualnos¢ jako klucz do mowienia
o relacji miedzy literaturg i muzykg, Polonistyka nr 29,
2019 ., s. 2. https://www.czasopismopolonistyka.pl/
artykul/literatura-i-muzyka-sa-sztukami-siostrzanymi
[dostep: 20.02.2022 r.]

4 Tamze.

uczniowie przekonali si¢ ,naocznie” o melodyjnosci
omawianego wiersza, a takze ,,poczuli” jego niepo-
wtarzalny nastrdj. Dodam, ze to wystgpienie bardzo
zaciekawilo licealistow, wiekszo$¢ z nich zapamigtala
stowa: O szyby deszcz dzwoni, deszcz dzwoni jesien-
ny/I pluszcze jednaki, miarowy, niezmienny,/Dzdzu
krople padajg i ttukg w me okno..., ktére potem dos¢
czesto byly przywolywane w klasie w réznych oko-
licznosciach - nie tylko pogodowych. A dla mnie to
wydarzenie stalo sie inspiracja do przygotowywania
takich zaje¢, ktore beda uatrakcyjnialy réznorodne
formy muzyczne.

Niemniej na rapowanie Bogurodzicy nie zde-
cydowalbym si¢, poniewaz cenie przede wszystkim
niepowtarzalne brzmienie tej piesni, jej skupiony
i modlitewny ton. Moim zdaniem, w tym przypad-
ku warto$cig nadrzedng jest wstuchanie sie uczniow
w przekaz zamierzchlych czasow.

Barbara Matusiak w swojej pracy dydaktycznej
nie poprzestaje na eksperymentowaniu z Bogurodzi-
cg, zacheca podopiecznych do parafrazowania psal-
mow, a takze innych melicznych utworéw, wykorzy-
stujac jako zachete poznanie dokonan ,fachowcow”
w tym zakresie. Polonistka proponuje migdzy inny-
mi siggna¢ po hiphopowe wykonanie Roty zamiesz-
czone na plycie Morowe panny. Plyta ta jest projek-
tem zrealizowanym przez Agencje Artystyczng MT]
i Muzeum Powstania Warszawskiego, ktdrego idea
byto ukazanie w nowatorski sposéb historii kobiet
bioracych udzial w powstaniu warszawskim. Mysle,
ze odtworzenie tego do$¢ kontrowersyjnego wykona-
nia polskiej piesni patriotycznej w polaczeniu z od-
stuchaniem wersji tradycyjnej moze by¢ dziataniem
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intrygujacym i pobudzajacym do refleksji na temat
sposobow pojmowania patriotyzmu. Mtodzi ludzie
beda mieli okazje pozna¢, jak rozne style muzycz-
nego interpretowania tego samego tekstu zmieniajg
jego wydzwiek, a tym samym wejdziemy na obszar
najtrudniejszy dla uczniéw, kiedy to maja za zadanie
nie tylko okresli¢, co zawiera utwor, ale za pomoca
jakich srodkow artystycznych to wyraza.

Inng ciekawg propozycjg Barbary Matusiak
jest pomyst zaprezentowania uczniom hymnu
Jana Kochanowskiego Czego chcesz od nas, Panie...
w wykonaniu Wandy Warskiej oraz Dariusza ,,Ma-
leo” Malejoneka’. Odtworzenie nagrania wokalist-
ki jazzowej i znanej interpretatorki poezji oraz
nagrania rockmana i wykonawcy muzyki reggae
nie tylko jest interesujacym spotkaniem ucznidow
z odrebnymi estetykami muzycznymi, co poszerza
ich muzyczne horyzonty, ale umozliwia réwniez
nowe, $wieze spojrzenie na dawng piesn. Zwraca
uwage na jej ponadczasowo$¢, uniwersalizm oraz
niezwykla zywotno$¢ w kulturze, poniewaz nie
okazala sie ,przebojem” jednego sezonu. Komen-
towanie tak réznych sposobow interpretacji mu-
zycznych hymnu Kochanowskiego moze uatrak-
cyjnic i poglebi¢ analize staropolskiego arcydziela.

W oméwionych przypadkach, kiedy dochodzi
do pokazania tradycyjnej i nowoczesnej interpretacji
tekstu poetyckiego, stwarzamy uczniom sposobnos¢
do poréwnywania, oceniania, wyrazania wlasnych
opinii, a takze do osobistego przezycia tych utwo-
réw - a to jest warto$cig samg w sobie - nawet, jeze-
li uczniowie dzielg si¢ myslami i odczuciami, jakich
by$my wcale nie oczekiwali.

Ze swojego doswiadczenia wiem, Ze war-
to podejmowac nieszablonowe dzialania podczas
omawiania dziel polskiej klasyki literackiej, aby za-
interesowa¢ nimi uczniow. I tak, zanim zaczne pra-
ce z tekstem Inwokacji otwierajaca Pana Tadeusza,
udostepniam jej muzyczng wersje w wykonaniu Ar-
tura Gadowskiego i Zespotu (https://www.youtube.
com/watch?v=V-SROv6iugU). Zwykle uczniowie
sg zaskoczeni, Ze sie da i nawet brzmi dobrze. Wspol-
nie zastanawiamy si¢, co moglto skloni¢ rockowe-
go artyste do siggniecia po narodowe arcydzielo,
czy brzmienie utworu koresponduje z poetyckim
obrazem, jakie cechy wiersza Mickiewiczowskiego
umozliwily przelozenie go na utwér muzyczny. Po-
dobne czynnosci mozna wykona¢, jesli nauczyciel
zdecyduje si¢ odtworzy¢ rapowe nagranie Inwokacji.
Sa to pierwsze kroki w kierunku analizy i interpreta-
cji, bo w dalszej czgsci zaje¢ nie moze zabrakna¢ In-
wokacji w wykonaniu wybitnych aktoréw. Stwarza-
my tym samym okazj¢ do poréwnania interpretacji
stownej oraz muzycznej tekstu literackiego. W kaz-
dym z wymienionych dzialann powinno by¢ miejsce
na swobodne wypowiedzi uczniéw, co moze pomoc
odczarowac Inwokacje jako szkolng ramote.

5 B. Matusiak, Literatura i muzyka sq sztukami
siostrzanymi..., S. 2.

Stalym zwyczajem wielu polonistow, takze
moim, jest w trakcie omawiania Niepewnosci Ada-
ma Mickiewicza siegniecie po melorecytacje Marka
Grechuty, ktora wcigz posiada moc hipnotyzowania
pieknem i uczuciami. To dzialanie w znacznym stop-
niu wzbogaca odbior i interpretacje poetyckiego tek-
stu. Jest dobrym sposobem, aby sktoni¢ uczniéw do
rozwazan nad muzycznoscig literatury oraz do oceny
zmian dokonanych w tekscie w celu dostosowywa-
nia go do wymagan scenicznych. Obecnos¢ piosenki
Grechuty umozliwia réwniez glebsze przezycie wier-
sza mOwigcego o emocjach oraz po prostu pozwala
polubi¢ poezje spiewang.

Wspomniana wczesniej Anna Podemska-Ka-
tuza proponuje stuchanie Mickiewicza w nowym wy-
daniu niz to zazwyczaj ma miejsce w szkolnej prak-
tyce. W strong innych klimatéw muzycznych kieruje
uwage odbiorcow wydawnictwo pod znamiennym ty-
tutem Mickiewicz - Stasiuk - Haydamaky z 2018
roku. Plyta jest frapujgcym projektem Andrzeja Sta-
siuka [...] i ukrainiskiego zespotu rockowo-folkowego
Haydamaky. Pomystodawcg tego zamierzenia mig-
dzykulturowego byli muzycy z Kijowa, dlatego czes¢
tekstow Mickiewicza zostata zaspiewana po ukraifisku
przez charyzmatycznego lidera grupy - Oleksandra
Jarmote. Utwory w jezyku polskim wykonat Andrzej
Stasiuk, pisarz kultowy dla mitosnikéw literatury naj-
nowszej, ktory zinterpretowat poezje wieszcza w kon-
wencji alternatywnej®.

Uwazam, ze wysluchanie polsko-ukrainskie-
go projektu muzycznego przy okazji omawiania
poezji Mickiewicza jest sSwietnym pomyslem na nie-
szablonowa, atrakcyjng ,godzine polskiego”. Kiedy
plyna klimaty ukrainskie, tatarskie, arabskie, po-
wstaje niezwykly kontekst dla interpretacji Stepow
akermanskich, Burzy, czy Alpuhary. W czasie kon-
certu Andrzej Stasiuk przytoczyt wypowiedzi szkol-
nych polonistow, ktorzy doswiadczyli, jak w trakcie
stuchania Alpuhary uczniowie wstaja z fawek i koly-
sza si¢ w takt muzyki. Na co im madrzy pedagodzy
pozwolili, doswiadczajac ,cudu” ozywienia tworczo-
$ci Mickiewicza.

W przypadku wielu lirykéw romantyczne-
go poety mozemy mowi¢ o tekscie literackim jako
partyturze. Andrzej Hemej definiuje to zjawisko na-
stepujaco: Uscislajgc interesujgcy nas przedmiot ba-
dania, najprosciej powiedzie(, iz idzie o partyture lite-
rackg, a mianowicie takg partyture muzyczng, ktorg
w pewien sposob implikuje konkretny tekst literacki’.
Zwraca tym samym uwage na $cisly zwigzek niekto-
rych utworéw literackich z kompozycjg muzyczng.
Wspomniana Barbara Matusiak uwaza, ze takg par-
tyturg literacky jest rowniez Zaczarowana dorozka

6 A.Podemska-Kaluza, Muzyka na lekcjach je-
zyka polskiego: coraz wigksza nieobecnosé..., s. 5.

7 A Hejmej, Partytura literacka. Przedmiot badan
komparatystyki interdyscyplinarnej, https://ruj.uj.edu.pl/
xmlui/bitstream/handle/item/266009/hejmej_partytu-
ra_literacka_2003.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Konstantego Ildefonsa Galczynskiego, ze wzgledu na
wlasciwosci muzyczne obecne w tym poemacie.

Kiedy omawiam ,,Zaczarowang dorozke”, dzie-
le klasg na szes¢ zespotéow. Kazdemu z nich przydzie-
lam jedng czes¢ wiersza i wyposazam w karte zadan.
Muzyczno-literackie prezentacje mtodziezy sktadajg
sie w swej calosci na pierwszq interpretacje tekstu.
Odstaniajg szwy przemyslanej partytury wykreowa-
nej przez poete. Uwaga!l Warto skonfrontowac to kla-
sowe wykonanie Zaczarowanej dorozki Konstantego
Ildefonsa Galczynskiego z dziataniami studenckimi.
W Internecie mozna znaleZ¢ ciekawy zapis cwicze-
nia z wymowy wykonywanego przez przyszte aktorki.
Mozna porozmawiac o tym, co réznego, a co podob-
nego wydobyly z tekstu poety klasowe i studenckie in-
terpretacje®.

Nie wiem, czy sama pokusitabym si¢ na podje-
cie podobnych dzialan z braku przygotowania mu-
zycznego, ale uwazam, ze to stymulujgca propozycja,
po ktora moze siegna¢ wielu polonistow. Niezaprze-
czalnym jej walorem jest aktywizowanie ucznioéw,
umozliwienie im wrecz osobistego ,,zmierzenia sie”
z dzielem literackim, a takze dowartosciowanie

8 B. Matusiak, Literatura i muzyka sq sztukami
siostrzanymi! Intertekstualnos¢ jako klucz do moéwie-
nia o relacji miedzy literaturg i muzykg, Polonistyka nr
29, 2019 r., https://www.czasopismopolonistyka.pl/
artykul/literatura-i-muzyka-sa-sztukami-siostrza-
nymi [dostep: 20.02.2022 r.]

uczniéw i dodanie im odwagi w podejmowaniu wy-
dawaloby sie nieosiggalnych wyzwan.

Kolejny ciekawy pomyst Barbary Matusiak
wigze si¢ z wykorzystaniem plyty Krystyny Jandy pod
tytutem Dancing na lekcjach poswieconych poezji
Marii Pawlikowskiej — Jasnorzewskiej. Jej zdaniem,
jesli interpretujemy z uczniami w ten sposob wybra-
ne wiersze z tomiku poetyckiego ,,Dancing. Koncert
balowy”, znajdujemy w nich zaréwno muzyczne in-
spiracje (valentino, tango, fokstrot), jak i formy te-
matyzowania muzyki (miss ameryka, blues, strach,
piekto). Polonistka traktuje to dzialanie jako bardzo
dobre ¢wiczenie unaoczniajace zwigzki miedzy li-
teraturg a muzyka. Przed lekcjg uczniowie maja za
zadanie przeczyta¢ w domu, czym charakteryzuje si¢
fokstrot, blues, charleston, tango, a na lekcji prezen-
tujg filmiki ilustrujace te pojecia. W ten sposob zdo-
byta wiedza pozwala odczyta¢ nastréj omawianych
lirykow, okresli¢ ich rytm, a tym samym poglebic in-
terpretacje’. Osobiscie uwazam, ze dzieki tego typu
lekcjom przyblizamy réwniez koloryt epoki, w jakiej
zyt tworca, a takze poszerzamy horyzonty muzycz-
ne miodych ludzi, stuchajacych zazwyczaj popu lub
rapu.

Muzyka jest bardzo pomocna, kiedy realizu-
jemy tresci programowe, o ktérych mtodziez mowi,
ze ,ciezkie”, ze ,nudne”. Anna Podemska-Katuza
uwaza, iz twdrczos¢ Bolestawa Lesmiana jest ta-
kim wlasnie przypadkiem. Jej zdaniem, wiersze po-

9 Tamze.
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ety bywaja sprowadzane do roli tekstu lekcyjnego,
ktoéry szkolny polonista musi przeczyta¢ i omowic.
Przy czym duza cz¢$¢ nauczycieli uznaje je za teksty
trudne, zbyt hermetyczne, niebudzace czytelniczej
ciekawosci. Aby zmieni¢ te sytuacje, proponuje sie-
gnac¢ po ciekawe i ambitne wydawnictwa muzycz-
ne. Poleca wykorzysta¢ ptyte Magdaleny Kumorek
Smiercie z 2014 r. Dzigki Magdalenie Kumorek trzy-
nascie LeSmianowskich tekstéw poetyckich zyskato
niezwyklg oprawe muzyczng, ktora silnie nawigzuje
do polskiej muzyki ludowej. ,Smiercie” to zupetnie
nowy i ambitny wymiar wierszy bliskich polonistom.
Dzigki temu projektowi uczniowie majqg szanse usty-
sze¢ poezje Lesmiana w nowoczesnej i niebanalnej
interpretacji muzycznej[...|Plyta moze wzbudzié
zainteresowanie milodziezy z kilku powodow: orygi-
nalnego wykonania, frapujgcej aranzacji muzycznej,
niesamowitego glosu artystki, klimatu przekazu mu-
zycznego i poetyckiego|...] Muzyczne interpretacje
wybranych lirykow Bolestawa Lesmiana w wykona-
niu Magdaleny Kumorek tworzg spéjny, oryginalny
przekaz, ktéry ma szanse zainteresowaé nastolatka
i skierowad jego uwage ku znaczgcym zagadnieniom
egzystencjalnym®.

Osobiscie zachgcam do aktywizacji poznaw-
czej ucznidw poprzez wystuchanie energetycznego
nagrania Magdaleny Kumorek pt. Stréj, piosenki
o poteznym fadunku emocjonalnym, ktéra obok
Malinowego chrusniaka w wykonaniu Krystyny Jan-
dy i Marka Grechuty bedzie wartosciowym wzbo-
gaceniem lekcji o modopolskim erotyzmie. Bo c6z,
jesli nie muzyka, najpigkniej mowi o mitosci!

Warto mie¢ na uwadze, zeby na lekcjach je-
zyka polskiego muzyka nie stanowila jakiego$ do-
datkowego ,obcigzenia” dla uczniéw, warto wigc
siega¢ po utwory wybitne, intrygujace i takze dla
nas interesujgce, tak by przekaz byl wiarygodny.
W mojej praktyce nauczycielskiej od wielu lat pro-
paguje tworczos$¢ Juliana Tuwima wlasnie dzigki
opracowaniom muzycznym. Chetnie siggam po
album Chrystus miasta, zawierajacy dzieta poety
w wykonaniu zespolu Buldog. Omawiany na lek-
cji wiersz Mieszkaricy w rockowej oprawie zyskuje
mocniejszy wyraz, staje si¢ niezwykle ekspresyjng
i sugestywng krytyka mieszczanstwa, jego brakow
intelektualnych, bezcelowego i monotonnego zy-
cia. Ten przekaz znacznie silniej trafia do mlodych
ludzi niz tradycyjne glosne czytanie tekstu. Dzie-
ki czemu tlatwiej znajduja oni odniesienia do
wspolczesnosci, do wlasnych obserwacji i przezye¢,
a potem chetniej koncentrujg si¢ na analizie i in-
terpretacji tekstu.

Strzalem w dziesigtke okazuje si¢ wystuchanie
na lekcji Do prostego cztowieka Tuwima w oprawie
muzycznej zespotu Akurat. Powstal do tego utwo-
ru rowniez ciekawy, w mlodziezowych klimatach
teledysk. Licealiéci silnie przezywajg kontakt z Tu-
wimem w nowej odslonie, ktéry nastepnie wiencza

10 A. Podemska-Katuza, Muzyka na lek-
cjach jezyka polskiego: coraz wigksza nieobecnosc..., s. 4.

liczne komentarze. Okazuje sig, ze utwor powstaly
w 1929 roku, nic nie stracil na aktualnosci, ze kry-
tykujac ekonomiczny wymiar wojen, wpisuje sie
w pacyfistyczne nastawienie mlodziezy. Znacznie
chetniej otwierajg si¢ potem na inne teksty tego au-
tora oraz na poezje poetow miedzywojnia i wspol-
czesnych. Mnie za$ niezmiernie cieszy, ze tworczos¢
wybitnych poetéw nie pozostaje obojetna mlodemu
pokoleniu.

Bardzo popularne jest twierdzenie, ze funk-
cjonujemy w tzw. bankach informacyjnych, mysle,
ze mozna mowic¢ takze o ,bankach kulturowych”.
Mimo powszechnego dostepu do ogromnej licz-
by propozycji muzycznych udostepnionych przez
massmedia, mlodzi ludzie poruszajg si¢ w waskim
obszarze, ktory zdecydowanie warto poszerzac
o kontakt z muzyka powazng, poezja Spiewana
i ambitnymi pozycjami muzyki popularne;j.

Pomimo omdéwionych w artykule korzysci,
plynacych z wplatania muzyki w przebieg lekcji
jezyka polskiego, dzialanie to jest obecnie duzo
mniej popularne, niz ma to miejsce w przypad-
ku tekstow kultury wizualnej. Znacznie czesciej s3
omawiane przez szkolnych polonistow przyklady
korespondencji sztuk w odniesieniu literatury i pla-
styki, anizeli literatury i muzyki, mimo ze u swo-
ich poczatkow poezja byta nierozerwalnie zwigzana
z muzyka. Dzieje si¢ tak w polskiej szkole, ponie-
waz odwotlania do utworéw muzycznych bardzo
rzadko pojawiajg si¢ w zadaniach egzaminacyjnych
w przeciwienstwie do dziel ikonograficznych. Anna
Podemska-Katuza, majac na myséli utwory muzycz-
ne, zwraca uwage na fakt, ze dzisiaj nauczyciele wo-
bec nadmiernej ilo$ci obcigzen programowych oraz
braku przygotowania specjalistycznego, czuja sig
zmuszeni rezygnowac z tych treéci nauczania, ktére
nie wplyna znaczgco na wynik testu na zakonczenie
VIII klasy badz egzaminu dojrzatosci''.

Jednak, jesli zalezy nam na poszerzaniu do-
$wiadczen artystycznych u mtodych ludzi, na wzbo-
gacaniu czynnosci analitycznych i interpretacyj-
nych, na wprowadzeniu odpowiedniego kontekstu
interpretacyjnego, na uruchomieniu glebszego
przezywania dzieta literackiego, warto sigga¢ po
opracowanie muzyczne omawianego tekstu. Jed-
nym stowem moéwiac, Kolezanki i Koledzy Poloni-
$ci, dajmy sie zainspirowa¢ muzyka, bo przeciez to
sztuka tak bliska literaturze - jak powiedzial piosen-
karz - Krzysztof Napiorkowski: Literatura i muzy-
ka to zawsze byly siostry, a w szczegdlnosci poezja,
ktéra zawiera w sobie elementy muzyki, takie jak
rytm*2.

11 Tamze.

12 Wywiad Krzysztofa Zwierzchlejskiego z Krzysz-
tofem Napiorkowskim zamieszczony w” Legalnej
Kulturze”, https://www.legalnakultura.pl/pl/czytel-
nia-kulturalna/rozmowy/news/3431 literatura-i-muzy-
ka-to-zawsze-byly-siostry [dostep: 18.02.2022r.]
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Barbara Maranda
nauczyciel SP nr 3 w Zgierzu

PERCEPCJA MUZYKI
W OGOLNYM ROZWOJU DZIECKA

O czynnikach wplywajacych na ogélny rozwoj
dziecka wiemy juz bardzo duzo - co chwile pojawiaja
sie kolejne wyniki badan. Staramy si¢ stworzy¢ dzie-
ciom jak najdoskonalsze warunki do wszechstronne-
go rozwoju — kupujemy edukacyjne zabawki, posyta-
my od najmlodszych lat na réznego rodzaju zajgcia,
warsztaty plastyczne, sensoryczne, jezykowe... A by¢
moze czesto zapominamy jak waznym i zarazem pro-
stym, otaczajagcym nas na co dzien czynnikiem, jest
muzyka.

Kazdy cztowiek od najwczesniejszych lat swo-
jego zycia ma kontakt z przerdéznego rodzaju dzwie-
kami. Jednak to, czego bedziemy stuchali w dorostym
zyciu, zalezy od upodoban muzycznych w rodzinie
oraz odpowiedniego pokierowania i przygotowania

na lekcjach muzyki w szkole. Zadaniem szkoly jest
wyposazenie dzieci w takie umiejetnosci i wiadomo-
$ci, by w przyszlosci umialy i chcialy stucha¢ muzy-
ki powaznej (zwanej tez klasyczng badz artystyczng),
ktorej zazwyczaj w domu nie stuchaja.

Kontakt z muzyka artystycznie wartosciowa
i jej poznawanie ma ogromne znaczenie nie tylko
w rozwoju muzycznym kazdego dziecka, ale réwniez
wplywa na jego ogolny rozwdj i wychowanie. Czg-
ste obcowanie z nig przyczynia si¢ do ksztaltowania
i poglebiania wrazliwosci emocjonalnej i estetycznej
oraz rozumienia piekna. Przezycie estetyczne, w tym
muzyczne, ma w zyciu dziecka istotne znaczenie, bo-
wiem za jego przyczyng realizuje si¢ potrzeba radosci.
Ta rados¢ obcowania miodego czlowieka z muzyka
powstaje nie tylko w trakcie czynnego jej uprawia-
nia, np.: podczas grania, $piewania, ruchu przy mu-

zyce, ale jest takze wynikiem stuchania - poznawania
utwordéw muzycznych. Jan Wierszylowski zauwaza, ze
nie tak waznym jest nawet stuchanie réznej muzyki,
cho¢ zawsze dostosowanej do mozliwosci percepcyij-
nych stuchacza, jak przekazywanie i prezentowanie
jej w roznych formach i réznymi sposobami. Moze to
by¢ prezentacja filmow, koncertéw, transmisji radio-
wych i telewizyjnych, nagran tasmowych i plytowych,
ale nic nie zastgpi kontaktu z muzyka wykonywang na
zywo, najlepiej przez muzykéw bedacych w tym sa-
mym wieku co odbiorca'.

Umiejetnos¢ estetycznego przezywania ma bar-
dzo szerokie znaczenie, gdyz utwory muzyczne zawie-
rajg tresci uczuciowe i intencje programowe dotyczace
istotnych w zyciu czlowieka spraw, stanéw i nastro-
jow.

Stuchacz muzyki nie identyfikuje si¢ z przezycia-
mi bohatera, tworcy czy wykonawcy, przezywa nato-
miast w kontakcie z utworami muzycznymi swoje wila-
sne stany uczuciowe’.

W obcowaniu z muzyka moga powstawac, na-
wet u najmlodszych stuchaczy, takie uczucia, ktére
bez tego bodzca nie mialyby mozliwosci zaistnienia.
Odpowiednio dobrane utwory, ktérych stuchamy
z dzie¢mi podczas zwyklych czynnosci domowych,
w przyjaznej i pelnej ciepta atmosferze $wietnie budu-
ja poczucie bezpieczenstwa. W trudnej sytuacji poma-
gaja w wyciszeniu ,,negatywnych emocji’, budowaniu
wiezi i poczucia wlasnej wartosci. To wzbogacenie
psychiki ma niezmiernie wazne znaczenie w wycho-
waniu muzycznym dziecka.

Przezycia wywolane muzycznym utworem,
majg rowniez wplyw na ksztalcenie moralnych postaw
dzieci np. wzruszenie czyni je podatniejszym na wply-
wy wychowawcze. Bardzo trafnie ujeta to Z. Burowska:
Kontakt dziecka z muzykg pobudza jego wyobraznie
i fantazje, przyczyniajqgc sie do powstania roznego ro-
dzaju skojarzen, w zaleznosci od gatunku muzyki oraz
typu percepcji. Obserwowany szybszy rozwdj wyobraz-
ni dzieci poddanych dziataniu muzyki wynika z ich
emocjonalnego zaangazowania i zainteresowania.”
Natomiast w ksigzce M. Przychodzinskiej-Kociczak
wyczytamy rowniez, ze moze by¢ dokonywana taka in-

1 J. Wierszytowski, Psychologia muzyki, PWN,
Warszawa 1981, s.296.

2 E. Lipska, M. Przychodzinska, Metodyka wycho-
wania muzycznego w klasach I-IV, Warszawa 1975, s. 9.

3 Z. Burowska, Stuchanie i tworzenie muzyki

w szkole, Warszawa 1980, s. 25.
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terpretacja tresci niektorych dziet muzycznych, wedtug
ktorej mogg one dziatac swq trescig jak dzieta literackie
czy filmowe, stanowigc Zrédto wiedzy w zakresie norm
i ideatow epoki czy srodowiska lub przedstawiajgc an-
tywzory sktaniajgce do refleksji i okreslenia postaw*.

Podczas stuchania muzyki przez dzieci anga-
zowana jest nie tylko ich wyobraznia - jest to rowniez
bodziec do aktywizowania umystu. Obcowanie z mu-
zyka ma bowiem znaczenie w rozwoju myslenia. Dla
rozwoju spostrzegawczosci, uwagi, pamieci czy spraw-
nosci operacji myslowych maja ogromne znaczenie
takie czynnosci umystowe jak koncentracja uwagi na
przedmiocie abstrakcyjnym, jakim jest muzyka, ob-
serwacje przebiegow dzwigkowych, pamietanie frag-
ment6w ktdre juz przebrzmialy, poréwnywanie ich ze
sobg, klasyfikowanie ich jako takich samych, podob-
nych lub kontrastowych. Aby te sprawnosci rozwija¢
i ksztaltowac¢, podczas stuchania muzyki dzieci moga
gra¢ na instrumentach perkusyjnych w wyznaczonych
momentach (obserwowanie, poréwnywanie przebie-
goéw dzwigkowych, ksztaltowanie poczucia rytmu).
Dla pobudzania wyobrazni mozna zaprosi¢ dzieci do
tworzenia prac plastycznych (malowania, rysowania,
klejenia, odciskania itp.), nauczyciel moze réwniez
wymyslac¢ proste uklady choreograficzne z wykorzy-
staniem réznego rodzaju rekwizytow, np. szarf, pom-
ponow z bibuly, balonow czy stworzonych przez dzie-
ci instrumentow. Jedng z zabaw, ktora wielokrotnie
mialam okazje obserwowa¢ na warsztatach i realizo-
wac podczas zaje¢ z dzie¢mi sg Papierowe gasienice do
utworu ,La basque”. Dzieci przygotowuja wczesniej
papierowe gasienice i przyklejaja je do drewnianych
kredek lub pateczek chinskich. Nastepnie w rytm mu-
zyki stukajg nimi o fawke lub podioge recytujac kilku-
krotnie wersy prostego wierszyka:

»Idzie robak, idzie robak, idzie robak siup (x4)

Taki zly, taki zty, taki zly, taki zly.

I ucieka w prawg strone, w prawg strong juz’

I ucieka w lewg strong, w lewc; strong juz.

W tej zabawie dzieci rozwijajg poczucie rytmu,
rozrézniaja czesci utworu, ¢wiczg sprawno$¢ ma-
nualng oraz koordynacje stuchowo - ruchows. Poza
tym czerpig z niej bardzo duzg przyjemno$¢ i mi-
mowolnie zapamiegtuja utwor, a pozniej kojarza go
z pozytywnymi emocjami.

Dzieci pod wptywam stuchanej muzyki moga
réwniez improwizowac zgodnie ze styszanym rytmem
i charakterem muzyki. Ciekawa propozycja jest tez
kreslenie znakow graficznych w rytm muzyki. Sg to
tzw. muzogramy, ktére sa odpowiednio uszeregowa-
ne i opracowane do konkretnego dzieta muzycznego,
a pozniej kreslone przez dzieci schematycznie zgodnie
z przebiegiem utworu. Doskonalg one sprawnos¢ ma-
nualng, rozwijaja koordynacje wzrokowo - stuchowo
- ruchowy, pobudzajg koncentracje i myslenie. Pomyst
stworzenia muzogramow powstal w wyniku pofaczenia
réznych metod i technik obecnych juz w §wiecie eduka-
¢ji, z ktorych poszczegolne elementy staly sie podstawg
4 M. Przychodzinska-Kociczak, Polskie koncep-
cje powszechnego wychowania muzycznego. Tradycje -
wspotczesnosé, Warszawa 1983, s. 166.

do stworzenia nowego podejscia do pracy z muzyka ta-
kich jak logorytmika, terapia reki, metoda aktywnego
stuchania muzyki (B. Strauss, C. Orff), muzykoterapia,
¢wiczenia grafomotoryczne, elementy Metody Dobrego
Startu, ktdra polega przede wszystkim na usprawnianiu
funkcji wzrokowych, stuchowych i dotykowo-kineste-
tyczno-ruchowych oraz na ich integracji. Obcowanie
dziecka z muzyka w takiej formie stymuluje prace obu
potkul mézgowych przez co umozliwia jego holistycz-
ny rozwoj. Przygotowanie do pracy z muzogramami
wymaga od nauczycieli dobrego przygotowania oraz
bardzo dobrej znajomosci materialu muzycznego, na
ktérym chce pracowac.

Nauka stuchania muzyki jest okazjg do ksztalce-
nia umiejetnos$ci oceny artystycznej oraz uwrazliwie-
nia na dobrg sztuke wykonawczg. To ...ksztaltowanie
smaku muzycznego dokonywac si¢ moze glownie przez
prezentowanie dzieciom najwyzszych wartosci w dzie-
dzinie muzyki, a upodobanie do muzyki powazinej
rozwija¢ mozna przede wszystkim w trakcie stuchania
i omawiania tej muzyki®. Dlatego tez z dzie¢mi nalezy
duzo rozmawia¢ na temat stuchanej muzyki, z jakich
elementdw si¢ ona sklada, jest w niej przeciez melo-
dia, rytm, harmonia, artykulacja, tempo, dynamika,
barwa. Bez tych elementéw bytaby nudna i monoton-
na. Dzieki nim kompozytor tworzy nastroj, charakter,
ktory wplywa na nasze samopoczucie, pobudza nas
badz uspakaja, niesie za sobg emocje, ktdre towarzysza
nam w codziennym zyciu. Muzyka wiec moze miec tez
dzialanie terapeutyczne. Prowadzi do zmniejszenia
napiecia emocjonalnego, poprawy jakosci snu, wyraz-
nej redukcji depresji oraz leku. Odpowiednio dobrane
utwory pozwalajg zapomnie¢ o bolu, wyréwna¢ od-
dech, wprowadzi¢ w stan relaksu i skoncentrowa¢ na
milych odczuciach. Muzyka wywiera niezwykle silny
wplyw na sieci neuronowe w mézgu, zwigkszajac jego
plastycznos¢ i wspierajac odbudowe polaczen miedzy
jego poszczegdlnymi rejonami.

Powszechnie znanym jest stwierdzenie, ze jedng
z cech charakterystycznych muzyki jest matematycz-
na $cistos¢ i logiczna budowa przy jednoczesnej swo-
bodzie, zmiennosci i zréznicowaniu rytmu i brzmien.
Muzyka wspomaga i rozwija umiejetnos¢ analizowa-
5 Z. Burowska, Stuchanie i tworzenie muzyki
w szkole, Warszawa 1980, s. 25.
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nia, ale takze syntezy w odbiorze zjawisk dzwieko-
wych. W podanym akordzie styszymy poszczegélne
dzwieki, jednoczesnie sltyszac go w calosci. Wspoma-
ga to nauke réwnoczesnego spostrzegania i odroznia-
nia wysokosci dzwiekéw, co ma wplyw na rozwéj po-
dzielno$ci uwagi, ktdra jest nieodlgcznym elementem
myslenia.

Na pewnym etapie edukacji muzycznej, nieod-
lacznym elementem bedzie czytanie nut - czyli mysle-
nie zespolone z dzialaniem - spiewem czy gra, a jego
podstawg jest pamie¢. Wprowadzenie mlodego czlo-
wieka do kultury, nie bedzie mozliwe bez zapoznania
go z dzietami muzycznymi oraz ich analizg formalna
i historyczng. Godnym uwagi jest to, iz w procesie
wychowania muzycznego rownolegle z takimi ele-

mentami jak spostrzeganie, pozna-
#/ nie, myslenie czy przezywanie majg
§ miejsce elementy aktywizujace, czy-
| 1i dzialalno$¢ artystyczna - $piew,
gra. Tak wigc sprawnosci umystowe
wspoldzialaja w harmonii z umie-
jetnosciami manualnymi oraz prze-
zyciem emocjonalnym.

Podsumowujac, zaintereso-
wanie dzieci wszelkiego rodzaju
dzwiekami jest naturalng potrzeba,
tak jak zabawa. A jak méwi tacinskie
powiedzenie Sine musicanulla disci-
plina potest esse perfecta, bez muzyki
zadne wychowanie nie bedzie pelne.
Sztuka, a przede wszystkim muzy-
ka, stwarza znakomite warunki do
| pobudzania wrazliwosci, fantazji,
wyobrazni, wyrazania wszelkiego
rodzaju emocji i wzbogacania uczu¢, ktére sg nieoce-
niong sila napedowa w zyciu czlowieka.
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AMBITNA PLASTYKA
W ZWIERCIADLE MUZYKI POP

W roku szkolnym 2018-2019 uczylem plastyki
w szkole podstawowej w pewnej siddmej klasie i byta
to grupa sprawiajaca dos¢ szczegolng trudnosé wycho-
wawczg. Okreslitbym jg jako postawe pseudo-pragma-
tyczng, ktora podczas lekcji plastyki przejawiata sig
nagminnym wypowiadaniem pytania ,,a do czego mi
to bedzie potrzebne”. Przekonanie o tym, ze umiejet-
nosci i wiadomodci z zakresu szeroko rozumianych
sztuk wizualnych powinny by¢ intensywnie nabywa-
ne wylacznie przez przyszlych ,artystow specjalistow”
zdarza si¢ wérdd nastolatkow dos¢ czesto, albowiem
w wieku 13 czy 14 lat mlodzi ludzie zaczynaja by¢ kry-
tyczni wobec swoich dokonan plastycznych, a szcze-
gblnie niezadowalajace zdaja si¢ by¢ wizerunki ludzi
i zwierzat. Wezesniej w wieku 8-10 lat fatwiej im byto
zadowoli¢ samych siebie. To, co ,chce” przedstawic,
mniej wigcej pokrywalo sie z tym, co ,moge”. Jed-
nak w nastoletnim okresie Zycia tak nie jest. Miedzy
mozliwosciami a pragnieniami powstaje frustrujacy
dysonans, ktory wypelni¢ moze jedynie rzetelna edu-
kacja w zakresie rysunku. Jednak z wielu wzgledow
najczesciej takiego wsparcia edukacyjnego brakuje i to
w skali globalnej. Co najmniej od kilkudziesigciu lat
umiejetnos¢ rzetelnego rysunku wérdd dorostych re-
zerwuje sie wlasnie dla waskiej grupy artystow-specja-
listow, ktdrzy byli uczeni poza szkola.

W tamtej siodmej klasie nie byto inaczej. Tyle ze
ta narracja, o niepotrzebnie traconym czasie na reali-
zacje programu przedmiotu plastyka, byta naduzywa-
na. By¢ moze na pewne kompleksy uczniéow natozyly
si¢ podobne doswiadczenia rodzicow. Znaczna czes¢
klasy od nastoletniego krytycyzmu wobec swoich do-
konan przeszta szybko do calkowitego zaniechania
wysitkow i staran w zakresie aktywnosci artystycznej
i starala sie utrzymac patologiczne przekonanie, ze jest
to stuszna postawa. Wytworzono co$ w rodzaju zbio-
rowej odpornosci na moje argumenty. To bylo irytu-

jace.
Pewnego dnia stalo si¢ co$, co sprawilo, ze zwo-

lennicy teorii niepotrzebnie marnowanego czasu,
przynajmniej na czas jednej lekcji, stracili pewnos¢
siebie. Zaczelo sie od tego, ze zapytalem ucznidw, czy
ogladali wczoraj w TV wystep Roksany Wegiel'. Od-

1 Byla jesien 2018 r. Tryumf Roksany Wegiel
podczas festiwalu Eurowizji stanowit aktualng sensacje.

powiedzieli, ze ogladali. Pytalem wigc dalej, nie prze-
czuwajac, ze zaraz spowoduje przewrot: kto wie czyj
portret miata na koszulce Roksana podczas wczoraj-
szego wystepu. Kiedy nastata cisza, podpowiedziatem,
ze byla to podobizna wielkiej meksykanskiej malarki.
Oczywiscie nikt nie wiedzial, a ja, w dalszym ciagu lek-
cji, mowitem o Fridzie Kahlo (1907-1954). Kim byta,
kiedy i gdzie zyla, czego dokonata.

Specyficzna ,,doniosto$¢” epizodu, polegata na
tym, ze na chwil¢ moi stuchacze stracili wlasciwg im
mieszaning pewnosci siebie i znudzenia. Cze§¢ kla-
sy byla szczerze zainteresowana a czgs$¢, powiedzial-
bym, nie byla w stanie nie stucha¢. Jakby uzaleznienie
przykuwajace do telenoweli zostalo przekierowane na
inny obiekt, albo, jak kto woli, hipnotyczne przyku-
cie uwagi przez popowy koncert, zostalo przeniesio-
ne na dokonania meksykanskiej artystki. Poczatkowo
bylem nawet zaskoczony, ale kiedy sie zastanowitem,
zrozumialem, istote wydarzenia. Chodzi o to, ze nasz
przedmiot, czyli sztuka, okazal si¢ obecny tam, gdzie
mialo go nie by¢. Oto Roksana Wegiel, ktéra dopiero
co wygrala Eurowizje, ma na koszulce jakby kawalek
ksigzki od plastyki. A oni, czyli uczniowie i ich bliscy,
ufnie uczestniczyli w wydarzeniu zrozumiatym dla
nich wydarzeniu i nie podejrzewali, ze caly aspekt wy-
stepu, tj. przywolana posta¢ malarki - talent, charak-
ter, dzieta, skandale, niepelnosprawnos¢, znajdowat
sie poza ich mozliwo$ciami percepcyjnymi i rozumo-
wymi. Dowiedzieli si¢ o tym na lekeji plastyki. Do-
dam, ze trudno oceni¢ jednoznacznie ostateczny efekt
tego ,nawrocenia” pod wzgledem trwalosci. Dos¢, ze
na tamtej lekcji nie zdotano wytworzy¢ nieznosnego
oporu wobec przekazywanych tresci.

Wyplywa tu zasadniczy aspekt niniejszego ar-
tykutu: splot muzyki pop i ,wysokiej” plastyki. Czy
rzeczywiscie mozna go wykorzysta¢ w edukacji? Od-
powiadam, ze mozna, gdyz sam si¢ w ten sposob edu-
kowalem. Albowiem poznalem najpierw w latach 80.
brytyjski zespdt muzyczny Bauhaus, a nieco pdzniej, ze
zdziwieniem przyjalem do wiadomodci, ze byta to na-
zwa pierwszej na $wiecie nowoczesnej wyzszej uczelni
plastycznej, zalozonej w dwudziestoleciu migdzywo-
jennym w Niemczech. Analogicznie we wczesnych la-
tach 90. ogladatem na MTV program POST-Modern,
nie wiedzac jeszcze, ze nazwa nawigzuje do obecnego
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w kulturze gigantycznego nurtu postmodernistyczne-
go. Musze¢ jednak w tym miejscu zwrdci¢ uwage, ze
popkultura moze odgrywac role ,nauczyciela kultury
wysokiej” tylko pod pewnymi warunkami. Po pierw-
sze musi najpierw do takiego zetkniecia dwoch wyzej
wymienionych dziedzin dojs¢. Nie wszystkie popular-
ne piosenkarki zakladajg koszulki z wybitnymi malar-
kami. Powiedzialbym, ze robig to od czasu do czasu.
Inaczej méwiac, cho¢ nie jest to zjawisko bardzo czg-
ste, to zarazem nie jest nieskonczenie rzadkie. Doko-
nania wysokiej kultury pociagaja i inspirujg gwiazdy
pop z wielu powodow. I tak, do wyzej wspomnianych
przykladow Bauhausu i postmoderny, dodatbym jesz-

cze legendarny rosyjski zespdt Kino, dzialajacy w la-
tach 80., ktory na oktadkach swoich plyt zamieszczal
abstrakcyjne obrazy ,wielkich radzieckich konstruk-
tywistow”; dodalbym nazwe wielkiego zespotu ame-
rykanskiego The Doors, zaczerpnigta z tworczosci
romantycznego poety i malarza Williama Blake’a;
wspomniatbym Jeri’ego Garci’e z amerykanskiej gru-
py Grateful Dead i jego trwajaca cale dziesieciolecia
fascynacje literacka i filmowa wersjg powiesci Jana
Potockiego Rekopis znaleziony w Saragossie. Z pewno-
$cig bytbym w stanie wymieni¢ inne tego rodzaju przy-
padki, jednak wylania si¢ drugi warunek, jaki musi
by¢ spelniony, aby watek sztuki ambitnej, ktory zostal
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jakos$ odbity w muzyce pop mogl stac si¢ efektywna
»pomocg naukowa”: gwiazda popkultury, ktora po 6w
wysoki motyw siega, musi by$ aktualnie na fali; musi
przykuwac¢ uwage naszych ucznidéw. Lekcja o Fridzie
Kahlo byla mozliwa, dlatego, ze Roksana Wegiel sta-
nowita sensacje. Watpie natomiast, czy w dzisiejszych
czasach zdziatamy co$ prezentujac nastolatkom ze-
spoly Kino, Grateful Dead czy Doors. Zatem, aby tego
typu dzialanie mialo wymiar edukacyjny popkultura,
do ktérej nawigzujemy, musi by¢ aktualnie popularna.
Jezeli ten warunek nie jest spelniony to radzitbym dac¢
sobie spokoj. Przekonywanie ,mlodych” do starych
plyt grozi w takim wypadku niezrealizowang podsta-
Wa programowg hiz pomoca w jej realizacji. Sytuacja
jednak nie jest nigdy do konca przesadzona, gdyz
dawne giganty muzyki pop czesto sa ozywiane przez
samg popkulture i odkrywane dla mtodszych pokolen.
Przykladem niech bedzie film Oliviera Stone’a The
Doors z 1991 r. Badzmy czujni! Moze The Doors ozyja
w nowym filmie fabularnym i stang si¢ atrakcja nawet
w najbardziej krngbrnych klasach 7.

Na zakonczenie chcialbym zwrdci¢ uwage na
posta¢, ktorej cala dziatalnos¢ artystyczna byta splo-
tem wielkiej sztuki i popkultury: Andy Warhol (1928-
1987). Cho¢ znajdziemy wiele autorytetéw, ktore
watpig w jego wielko$¢, to nie sposob kwestionowac
sity jego oddzialywania na szeroko pojeta wspotcze-
sng kulture. Do dokonan
Andi’ego Warhola na-
wiazuja wszystkie znane
mi podreczniki do plasty-
ki. Zwigzek tego grafika
z przemystem muzycz-
nym jest tak intensyw-
ny, ze praktycznie kazda
gwiazda pop znana przed
1987 r. miafa co$ z nim
wspolnego. Takie przy-
najmniej odnosze dzisiaj
wrazenie. Nie wiem czy
wsrod zespolow, ktorymi
sie zajmowal, sg takie, kto-
re stuchane by byly dzisiaj
przez starsze klasy szkoty
podstawowej. Wiem na-
tomiast, ze byl wéréd nich
zespot The Velvet Under-
ground, z ktérym Andy
Warhol  wspotpracowal
szczegolnie $cisle. Niekto-
rzy nazywaja go produ-
centem, inni managerem,
jeszcze inni twierdza, ze
po prostu byl jednym
z czlonkow zespotu. W 1966 r. zaprojektowal stynna
okladke ptyty The Velvet Underground and Nico. La-
two jg zapamietaé, gdyz widnieje na niej duzy z6tty ba-

nan, utrzymany w komiksowym stylu. Autorzy opra-
cowan traktujgcych o Andi'm Warholu nader czesto
prezentujg ten projekt. Tak tez czyni podrecznik ,,No-
wej Ery” Do Dziela dla klasy 6°. Wbrew tej sugestii
czy tez nawet swoistej prowokacji nie prezentowalem
muzyki tego zespotu uczniom. Uwazalem, Ze nie zain-
teresuje ich ani pod wzgledem muzycznym, ani gra-
ficznym. Bohatera lekcji przedstawialem zazwyczaj
pokazujac oktadke plyty Songs for Drella, ktérg dwaj
przyjaciele z The Velvet Underground (John Cale i Lou
Reed) pozegnali swojego mistrza w 1989 r. Przy czym
moja prezentacja ograniczala si¢ do wyjasnienia pseu-
donimu Andi’ego Warhola - Drella. Sfowo to powsta-
fo z polaczenia stéw Dracula i Sindarella, co mozna
stresci¢ jako skrzyzowanie wampira z Kopciuszkiem
i uznac za ironiczng charakterystyke osobowosci arty-
sty. Az tu nagle stalo sie cos, co podwazylo méj scep-
tycyzm wobec dydaktycznego wykorzystania plyty
z bananem! W styczniu 2022 r, kiedy juz rozwazatem
zarys niniejszego artykulu, zobaczylem na korytarzu
technikum, w ktérym pracuje ucznia pierwszej klasy
ubranego w bluz¢ z nadrukowanym bananem oraz na-
pisem The Velvet Underground and Nico. Ponizej byl
podpis: Andy Warhol. ,No prosz¢” - powiedziatem
sam do siebie - ,,jak mlodzi potrafig zaskoczy¢. My-
slalem, Ze nie beda tego stuchac, a tym czasem legen-
da Aksamitnych Welwetow zyje wérdd nich do dzis!”
Ostatecznie okazalo sie,
ze nie do konca: podczas
rozmowy chlopak po-
wiedzial, Ze to tylko blu-
za z bananem, ktéra mu
sie w jaki$ sposob podo-
ba, ale on nic o niej nie
wie. Pytalem o muzyke:
-nic; pytalem o zespot:
-nic; pytalem o Warho-
la: -nic; pytalem wresz-
cie o piekng wokalistke,
modelke Nico, o jej role
w stodkim zyciu Federico
Felliniego: -tez nic.

Ciekawe czy Rok-
sana Wegiel tyle samo
wiedziala o Fridzie Ka-
hlo?
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WPLYW MUZYKI

NA ROZWOJ DZIECKA

Muzyka towarzyszy cztowiekowi od pierwszych
chwil zycia, ktdére rozpoczynaja si¢ w okresie plodo-
wym. Sprzyja tworzeniu si¢ polaczen neuronowych
w okresie prenatalnym, a niemowleta faworyzuja ten
rodzaj muzyki, ktory sltyszaly w fonie matki'. Muzyka
ma ogromne takze znaczenie w naszym dalszym zy-
ciu. Wplywa na nasz rozwoj, wywoluje rézne uczu-
cia, umila czas, tworzy odpowiednig atmosfere, cze-
sto przenosi nas w czasie. Albert Einstein powiedzial:

1 B. Bonna, Muzyka w okresie prenatalnym.
Zaangazowanie kobiet w cigZy we wspieranie rozwo-

ju muzycznego dziecka, w: Historyczne i wspolczesne
aspekty badan nad kulturg muzyczng i poezjg, s.55-56.
https://repozytorium.ukw.edu.pl/bitstream/handle/
item/295/okres%20prenatalny%20scalony.%20z%20
0k%C5%82adk%C4%85%20pdf.pdf?sequence=3&isAl-
lowed=y [dostep: 25.02.2022 r.]

»Gdybym nie byl fizykiem, najprawdopodobniej zo-
stalbym muzykiem. Postrzegam swoje zycie w katego-
riach muzyki”.

Aby zrozumie¢ wpltyw muzyki na rozwoj dziec-
ka, warto przesledzi¢ jej oddzialywanie na nasze cia-
lo od najwczedniejszych chwil zycia. Narzad stuchu
zaczyna si¢ rozwija¢ okolo 16 tygodnia cigzy. Dziecko
juz w lonie matki styszy rézne dzwieki dochodzace
z organizmu oraz $wiata zewnetrznego. Podstawowym
dzwigkiem, kt6ry dociera do plodu jest rytm bicia serca
i pulsujacy rytmicznie przeptyw krwi w uktadzie krwio-
no$nym matki. Rytm ten na zawsze pozostaje podstawg
naszej potrzeby rytmu w muzyce i rozwoju jezyka. Le-
karze w tym wiadnie czasie zalecajg méwienie do dziec-
ka (co wigze sie z budowaniem wigzi miedzy matka
a dzieckiem) oraz stuchanie muzyki, najlepiej spokoj-
nej, klasycznej. W tym miejscu warto wspomniec o tzw.
»efekcie Mozarta” odkrytym przez Alfreda Tomatisa.
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Alfred Tomatis byt otolaryngologiem, ktory ba-
dal zwiazki miedzy glosem, moézgiem i stuchem. Jego
prace zrewolucjonizowaly poglady na temat tego, jak
czlowiek porozumiewa si¢ z innymi i z samym soba.
Warto$¢ jego dokonan wida¢ w $wietle najnowszych
badan na temat plastycznosci mézgu. Alfred Toma-
tis zauwazyl podstawowg réznice miedzy styszeniem
a stuchaniem (uwagg stuchowa). Slyszenie oznacza
bierny odbiér dzwigku. Natomiast stuchanie polega
na selekcji informacji sensorycznych w celu nadania
im sensu. Byl on réwniez jednym z pierwszych, ktérzy
twierdzili, ze ptod styszy gtos matki juz od osiemnaste-
go tygodnia ciazy, a stuch odgrywa pierwszoplanowa
role w jego rozwoju poznawczym. Ustalil wowczas, ze
stuchanie w okresie zycia ptodowego ma decydujacy
wplyw na rozwdj afektywny i emocjonalny?.

Alfred Tomatis rozpoczat badania nad wply-
wem muzyki na percepcje stuchows, zajmujac sig
dzie¢mi z zaburzeniami mowy i komunikacji oraz
probujac znalez¢ sposob na ich stymulacje stuchowa.
W trakcie swoich obserwacji odkryl zjawisko, ktdre
wspolczesnie nazywane jest efektem Mozarta. Bada-
nia Tomatisa wykazaly, ze pobudzenie kory
mozgowej za sprawg dzwigkdw o wysokiej
czestotliwosci poprawia koncentracje i umie-
jetno$¢ zapamigtywania, pobudza inwencje,
motywuje do aktywnosci, usprawnia organi-
zacje zycia codziennego i normalizuje napigcie
migsniowe, co korzystnie wplywa na postawe
ciata. Naukowiec w swoich badaniach wykazat
réwniez, ze ucho poza pelnieniem roli zmystu ¢
stuchu odpowiada takze za:

zachowanie réwnowagi,
—___utrzymanie wyprostowanej pozycji ciala,
2 Metoda Tomatisa-Oficjalna Strona
- tomats.com , https://www.tomatis.com/pl/al-
fred-tomatis [dostep: 25.02.2022 r.]

kontrole orientacji przestrzennej,
monitorowanie mowy, jezyka i gtosu,
stymulowanie kory mézgowej, przygotowujac ja
do $wiadomego przyjmowania bodzcédw z otoczenia’.
Krotko mowiac, efekt Mozarta polega na odkry-
ciu, ze wysokie czgstotliwosci réznych utworow roz-
wijajg potencjal umystowy dziecka. Tomatis uznal, ze
muzyka Mozarta jest najodpowiedniejsza dla kobiet
W cigzy, poniewaz utwory tego genialnego muzyka sa
skomponowane w bardzo precyzyjny i przemyslany
sposob, co sprzyja koncentracji uwagi, zapamietywa-
niu i pomaga rozwija¢ umiejetnosci matematyczne.
Kolejnym etapem rozwoju dziecka jest okres
niemowlecy i poniemowlecy, kiedy to dzieci chetnie

3 Katarzyna Paterek, Ewa Tomicka, Kluczowa
rola muzyki we wezesnym dzieciristwie, Akademia Kol-
berga,
http://www.akademiakolberga.pl/project/kluczowa-
-rola-muzyki-we-wczesnym-dziecinstwie/ [dostep:
25.02.2022 r.]
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stuchajg piosenek $piewanych przez bliskich, lubig tez
muzyke klasyczng. Wazne jest aby muzyka nie byla
puszczana zbyt glosno, gdyz moze wystraszy¢ malu-
cha. Dzieci w tym okresie probuja podspiewywac, pu-
kaja przedmiotami, tupig oraz reaguja spontanicznym
tancem. Podnoszg raczki, uginaja nozki, kotysza sie.

Okres przedszkolny i szkolny to najlepszy czas
na nauke muzyki i gry na instrumencie. Wtedy dziec-
ko wchodzi w etap, kiedy w sposob naturalny chionie
wiedze i chetnie muzykuje. Rozwijanie umiejetnosci
muzycznych na tym etapie rozwoju ma bardzo duzy
wplyw na wiele funkcji rozwoju moézgu. Podstawg
prawidtowego funkcjonowania ucznia jest wspolgra-
nie rdéznych inteligencji: jezykowej, przestrzennej,
kinestetycznej, interpersonalnej, matematycznej. Ba-
dania naukowe dowodzg, Ze muzyka jest doskonatym
narzgdziem stymulujagcym wszechstronny rozwdj.
Oprocz pobudzania réznych inteligencji faczy obie
potkule, czym wprowadza stan réwnowagi. Muzyka
pomaga w ksztaltowaniu podzielnosci uwagi, tworczej
wyobrazni, rozwija samodzielno$¢ myslenia, zaspoka-
ja potrzebe ekspresji, pobudza pamie¢ aktywng. Daje
czlowiekowi mozliwo$¢ komunikowania sie z otocze-
niem poprzez wyrazanie swoich uczu¢. W szczegélny
sposob wplywa na rozwdj dzieci piecioletnich, ktdre
na tym etapie zycia rozwijaja si¢ wyjatkowo dyna-
micznie.

Na podstawie wlasnych obserwacji zauwazy-
tam, Ze rozpoczecie nauki w szkole, jest bardzo waz-
nym momentem w zyciu dziecka. Powoduje zmiane
srodowiska, stawia przed nim nowe obowiazki i wy-
zwania. Dziecko czuje si¢ zagubione, jest niespokojne,
nie zna kolegdéw ani nauczycieli. Czgsto ma problem
z koncentracjg uwagi i siedzeniem w tawce. Obser-

wujac takie zjawiska co trzy lata, kiedy rozpoczynam
opieke nad kolejng klasg pierwszg, zdaje sobie sprawe,
ze dzieci w tym czasie wymagaja szczegdlnej troski
i opieki. W zwigzku z tg sytuacja lekcje powinny by¢
odpowiednio zaplanowane, tok lekcji powtarzalny,
a szczeg6lna uwage powinno sie poswiecic¢ na zabawy
integrujace klase. W tym miejscu bardzo wazng role
odgrywa, muzyka, ktora zdecydowanie bardziej od-
woluje sie do emocji, niz do zasobu wiadomosci czy
inteligencji i ma olbrzymi wplyw na odnalezienie si¢
dziecka w nowych warunkach szkolnych®. Zabawy
z tancem i piosenka, pomagaja wzajemnie sie pozna¢
przetamujg niesmiato$¢ i strach. W zabawach dzieci
poznaja nauczyciela oraz siebie nawzajem.

W czasie zabaw integracyjnych czesto siegam
réwniez do kinezjologii Paula Dennisona. Dzieci po-
przez odpowiedni ruch i ¢wiczenia pobudzaja do pra-
cy obie potkule mozgowe. Takie dziatania prowadza
do polepszenia zapamietywania oraz lepszych wyni-
kow w nauce. Ta form zabaw sprawia, ze uczniowie
réwniez $wietnie si¢ bawig i fatwiej wchodza w nowe
srodowisko.

Paul Dennison to amerykanski pedagog, opra-
cowal forme terapii, zwang kinezjologia edukacyj-
n3 lub gimnastyka mézgu. Dzieki pracy z dzie¢mi
majacymi problemy z nauka oraz obserwacji biega-
czy stwierdzit on, ze ruch jest podstawg uczenia sig.
Dennison zauwazyl zwigzek pomiedzy trudnosciami
w nauce a wykonywaniem pewnych ruchéw ciala.
Trudnosci moga dotyczy¢ stabej koncentracji, pa-

ieci ionego stuchania ze zrozumieniem lub
4 Agnieszka Pawelczyk, Rola muzyki w edukacji
wczesnoszkolnej, https://splkonin.wikom.pl/strona/pu-
blikacje [dostep: 25.02.2022 r.]
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dysleksji, dyskalkulii lub dysgrafii. I tak wedlug Den-
nisona problemy dziecka z naukg wynikajg z braku
wspolpracy pomiedzy pétkulami mézgowymi, z kto-
rych kazda ma inne zadania do wykonania. Terapia
Dennisona pomaga réwniez dzieciom przejawiaja-
cym leki lub agresywne zachowania oraz majacym
specyficzne potrzeby edukacyjne w zwigzku z uposle-
dzeniem umystowym, autyzmem, zespolem Downa
lub z mézgowym porazeniem dziecigcym’.

Wartosciowym sposobem pracy z dzie¢mi sg
grupowe zabawy muzyczne. Dzigki takim zabawom
uczniowie szybciej zapamietuja, czuja si¢ bezpiecznie
i inspiruja si¢ réznymi pomystami. Muzyka moze by¢
tez wykorzystana do dzialan terapeutycznych, kiedy
chcemy pobudzi¢ lub uspokoi¢ grupe, z ktorg pracu-
jemy.

Kolejnym waznym elementem w nauce dzieci
miodszych jest piosenka. Jest ona najbardziej przy-
stepnym utworem muzycznym, ktory dziecko jest w
stanie przyswoi¢ i odtworzy¢. Piosenka uczy i ksztal-
tuje smak artystyczny dzieci. Rozwija wiezi spoteczne
oraz pobudza do poznawania zwyczajow, kultywowa-
nia $wiat jak réwniez daje mozliwos¢ poznania historii
kraju, uczy patriotyzmu, umilowania ojczyzny.

Piosenki Zolnierskie z ktérymi zapoznajg si¢
dzieci z okazji $wiat patriotycznych np.: Rozkwitaty
paki biatych réz, Rota, Szara piechota, Czerwone Maki
na Monte Casino, O mojej ojczyznie s3 nieocenionym
materialem dydaktycznym ukazu)qcym patriotyzm
naszych przodkéw. Piosenki Swigteczne i koledy
doskonale wprowadzajg uczniéw w klimat Swiat
Bozego Narodzenia. Piosenka Witaj szkoto ciekawie
wprowadza uczniow w zycie szkolne po wakacjach.
Wiosenna piosenka czy Wiosenny walczyk pozwala
wtajemniczy¢ uczniéw w kolejng pore roku. Spotka-
nie z Szeherezadg to piosenka zapoznajaca uczniow
z kulturg Bliskiego Wschodu. Piosenki s3 utworami

5 A. Pelczewska, Metoda Dennisona - co to jest,
dla kogo i jakie ¢wiczenia si¢ wykonuje?, https://wylecz.
to/kosci-i-stawy/metoda-dennisona-co-to-jest-dla-ko-
go-i-jakie-cwiczenia-sie-wykonuje/ [dostep: 25.02.2022
r.]

muzycznymi o przerdznej tematyce i prostej formie.
W latwy sposob potrafig wprowadzi¢ uczniéw w nie-
mal kazdy temat omawiany na lekcji.

Muzyka bardzo dobrze sprawdza si¢ takze
w polaczeniu z ekspresjg plastyczng uczniow. Potrafi
przenies¢ wyobrazni¢ ucznia w rézne miejsca i nastro-
i¢ odpowiednio do wykonywanego zadania. W swo-
jej pracy z uczniami czgsto korzystam z tej metody,
na przyklad prosze uczniéw o namalowanie wiosen-
nych symptoméw i odtwarzam Wiosneg A. Vivaldie-
go. Z moich obserwacji wynika, ze prace sg ciekaw-
sze, staranniejsze, czesto posiadajg wigcej szczegolow,
a uczniowie z wigkszym zapalem i skupieniem przy-
stepuja do pracy. Utwory Vivaldiego $wietnie sie
sprawdzajg podczas dzialan artystycznych zwigzanych
z innymi porami roku.

Czegsto wykorzystuje rowniez muzyke relaksa-
cyjng podczas wykonywania prac plastycznych o bar-
dzo zréznicowanej tematyce. Z moich obserwacji wy-
nika, ze wtedy uczniowie zdecydowanie chetniej si¢
angazujg i przystepuja do pracy.

Podsumowujac, muzyka ma wplyw na rozwoj
czlowieka juz w okresie prenatalnym®. Badania poka-
zuja, ze matki, ktore w czasie cigzy $piewaly i stucha-
ty muzyki, $wiadomie lub nieSwiadomie wplywaty na
rozwoj inteligencji muzycznej u dziecka. Jednak nie-
watpliwie duzg role odgrywaja nauczyciele przedszko-
la i szkoty. Posiadanie wiedzy z zakresu muzyki umoz-
liwia pozytywny wplyw na rozwo6j mlodego cztowieka,
pozwala na wykorzystanie r6znych metod i form zwig-
zanych z muzykowaniem w celu osiagniecia sukcesu
szkolnego uczniéw. Wazne jest korzystanie z muzyki
w celu przetamywania nie§miatosci dziecka oraz inte-
gracji grupy. Muzyka pieknie potrafi wyrazic to, czego
nie potrafimy powiedzie¢ stowami. Piosenki dziecigce
nie tylko wprowadzaja uczniéw w nowy material, ale
réwniez wptywaja na ich uczucia i pomagajg przekazac
emocje, ktore trudno wytlumaczy¢ werbalnie. Muzy-
ka stanowi dla nauczyciela zrodlo inspiracji, z ktérego
warto korzysta¢ w roznych sytuacjach, a pomystéw na
zajecia z muzyka jest bez liku. Ogranicza nas tylko na-
sza wyobraznia. Niezwyklo$¢ muzyki polega na moz-
liwosci jej wszechstronnego zastosowania oraz pobu-
dzaniu do rozwoju niemal w kazdej dziedzinie.

6 B. Bonna, Muzyka w okresie...., s. 56.
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PROFESOR MUZYKI | SERCA
- ZYGMUNT GZELLA

»>Muzyka ma ogromne zdolnosci wyrazania
piekna kazdej kultury. Ze swej natury moze sprawic,
ze zabrzmig wewnetrzne harmonie. Podnosi inten-
sywne i glebokie emocje, a swoim czarem wywiera
gleboki wplyw”.

Sw. Jan Pawet II

Profesor Zygmunt Gzella - artysta i pedagog
pelen pasji, zaangazowania, prawdziwy mentor wielu
pokolen muzykdw, tworca Chéru Kameralnego Aka-
demii Muzycznej w Lodzi byt czlowiekiem ktory, mial
olbrzymi wplyw na rozwoéj kultury muzycznej w Lo-
dzi. Z tym miastem zwigzany byt do konca swoich dni.

Zygmunt Gzella urodzit si¢ 2 IIT 1922 r.
w Chelmnie. Byt dyrygentem, pedagogiem i publi-
cysta muzycznym. Studiowal w Panstwowej Wyzszej
Szkole Muzycznej. Ukonczyl tam dwa kierunki: jeden
w 1952 r. na wydziale pedagogicznym - stad tak do-
skonate podejscie do zespotu, a drugi w 1957 r. w za-
kresie dyrygentury symfonicznej w klasie Tomasza
Kiesewettera. Studiowal réwniez w Uniwersytecie
Lodzkim, gdzie uzyskat tytul mgr filozofii w zakre-

I
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Chér Kameralny Akademii Muzycznej w Lodzi w 1988 roku

sie pedagogiki. Swoja dzialalnos¢ artystyczng rozpo-
czal juz w 1945 r. w amatorskim ruchu muzycznym,
aw 1957 r. w PWSM w Lodzi na stanowisku asysten-
ta, prowadzac zespoly wokalno - instrumentalne na
Wydziale Wychowania Muzycznego, a w latach 1960
- 1992 chor ogdlnoszkolny. Od 1951 r. do 1966 byt
kierownikiem muzycznym Polskiego Radia w Lodzi.
Wspolpracowal jako dyrygent z orkiestrg radiows,
ktora pozniej stafa si¢ orkiestrg Polskiego Radia i Te-
lewizji w Lodzi oraz z Filharmonig L6dzkg - tu wraz
z chorem PWSM, ktorym kierowal od 1960 r. prowa-
dzit wielkie dziela z repertuaru oratoryjnego.

Zygmunt Gzella wystepowal réwniez w Filhar-
monii Narodowej i innych filharmoniach polskich.
W latach 1959 - 1962 byl dyrygentem Opery Lodzkiej.
W 1965 r. uzyskat tytut docenta po przeprowadzonym
w Poznaniu przewodzie artystycznym. W latach 1967
- 1972 petnit funkcje prodziekana Wydziatu Wycho-
wania Muzycznego w PWSM w Lodzi.

W 1980 r. Rada Panstwa nadata Zygmuntowi
Gzelli tytul profesora nadzwyczajnego, a w 1981 r.
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Chér Kameralny Akademii Muzycznej w Lodzi w 1991 roku

zostal wybrany na stanowisko rektora PWSM w Lo-
dzi. Funkcje te pelnil do 1987 r. W 1990 r. otrzymat
tytul profesora zwyczajnego wreczony przez Prezy-
denta Rzeczypospolitej Polskiej. W latach 1975 - 1999
byt kierownikiem Katedry Wychowania Muzyczne-
go. Dzialalnos¢ pedagogiczna Zygmunta Gzelli zwig-
zana byla nie tylko z Akademia Muzyczng, ale réw-
niez z Uniwersytetem Lodzkim, gdzie zatrudniony
byt w latach 1975 - 1991 jako pracownik naukowy na
kierunku Wychowania Muzycznego. Profesor byt au-
torem licznych prac z zakresu ksztalcenia muzyczne-
go, recenzji i felietonéw o tematyce muzycznej oraz
tworcg audycji radiowych. W czasie swej dziatalnosci
artystycznej przygotowal kilkadziesigt pozycji orato-
ryjnych z réznych epok. Ta nieprawdopodobnie roz-
legta i zréznicowana dziatalno$¢ artystyczna zostata
doceniona i wielokrotnie nagrodzona m.in. medalem
papieskim ,,Pro Ecclesia et Pontifice”.

Najwigkszym dokonaniem profesora Zygmunta
Gzelli byt zalozony przez niego w 1979 r. Chér Kame-
ralny w Akademii Muzycznej w Lodzi, z ktérym miatam
przyjemnos¢ wspotpracowac i koncertowac w kraju i za
granicg. Pisze o tym z dumag, olbrzymig wdzigcznoscia,
podziwem i $wiadomoscig wielkiego daru jakiego do-
stgpitam. Wiem, brzmi to gornolotnie i wydaje si¢ byc
przerysowane, jednakze nie dla tych, ktérzy mogli,
tak jak ja, uczy¢ sie, czerpa¢ inspiracje i nasladowac
cztowieka charyzmatycznego w sztuce tworzenia cho-
ralnych interpretacji muzycznych, sztuce dyrygowania.
Porywal on nasze serca jako cztowiek pelen empatii,
dobra, zyczliwosci, cierpliwoéci dla innych. W chérze
kameralnym $piewal réwniez mdj tata Jan Kondrato-
wicz, a takze brat Sebastian. Od dziecka uczestniczytam
w wyjazdach i prébach chéru. Juz wtedy wyczuwalam

goracy atmosfere panujaca w tym zespole, niezwykla
wiez faczacy $piewajacych w nim ludzi. To sprawialo,
ze spiewali oni sercem, z niesamowitg wrazliwoscia, co
bylo niewatpliwg zastugg profesora.

Chor to najbardziej naturalna orkiestra, bo
instrumenty s3 zywe i niepowtarzalne. Zaden chér
nie brzmi tak samo ani nawet podobnie. Glos ludzki
jest oryginalnym i delikatnym instrumentem, a jego
brzmienie zalezy od wielu czynnikéw anatomicznych,
psychofizycznych i emocjonalnych. Chor to harmonia
wielu gloséw, ktore podczas kreacji muzycznej two-
rzg jednos¢. Jakze wazna jest tu rola dyrygenta, ktory
czuwa i kieruje tg jednoscig tak, aby zadowoli¢ stucha-
cza. Ile trzeba mie¢ w sobie wyobrazni, kreatywnosci
i smaku muzycznego, aby tym pokierowa¢, aby ten
co $piewa réwniez byl w ekscytacji tworzenia inter-
pretacji dziela i brzmienia, ktére zachwyci stuchacza.
Kazda proba z profesorem dawala nam wtasnie tego
rodzaju przezycia: ¢wiczone krotkie frazy, ich zakon-
czenia, dynamika z wielkim wyczuciem tego wlasci-
wego momentu muzycznego, tego o ktorym mowi sie,
ze byly ,ciary”, drobiazgi artykulacyjne precyzyjnie
cyzelowane przez profesora, aby uchwyci¢ ten wia-
$ciwy moment muzyczny, ktory bedzie tym jedynym
i zaskakujacym dla stuchacza, tempo, ktére raptow-
nie zmienione spowoduje mentlik emocjonalny, az
wreszcie brzmienie, ktore sprawi, ze stuchacz musial-
by mocno powstrzymywac si¢ od uronienia Izy, czego
czesto nie chce, bo to zawstydza go publicznie.

Samego profesora czesto wzruszal nasz $piew,
byto widac jego lekko czerwienigce si¢ oczy, ostabiony
gest i grymas pokazujacy nam ...tak, tak, to brzmi tak
jak chciatem! Czasem mieliSmy wrazenie, ze nawet byt
zaskoczony efektem i to jest wlasnie najcudowniejsze
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w muzyce, ze tysiac razy wykonany utwor nigdy nie
zabrzmi tak samo. Mam wrazenie, Ze ta emocjonal-
nos¢ interpretacji utworéw kreowana przez profesora
byla czyms, co ten chér definiowato i byto jego wizy-
towka. Taka naturalna mito§¢ do muzyki, niewyuczo-
na, a pochodzaca gleboko z serca to rzadkos¢. Ludwig
van Beethoven mawial, iz Zagranie zlej nuty jest bez
znaczenia. Granie bez pasji jest niewybaczalne! Doty-
czy to w ogole wykonywania muzyki wokalnej, wo-
kalno - instrumentalnej czy instrumentalnej réznych
gatunkow. Pasja profesora i choru kameralnego byta
wielka co zaowocowalo niezliczong iloscig koncertow
i znakomitych recenzji. Pozwole sobie przytoczy¢ kil-
ka z nich, aby odda¢ atmosfere tamtego czasu.

...Publicznos¢ licznie przybyta na koncert dany
przez polski chér w Lériele Saint-Germain byla za-
skoczona jakoscig jego wykonania. Wida¢ tam wielkg
prace wloZong w niuanse frazowania. Osiggajg oni cat-
kowite mistrzostwo w wykonaniu piesni choralnej. Co
wiecej, kazdy z nich ma niezaleznos¢ solisty wtapiajg-
cego si¢ w harmonijng catosc...

Le Courrier Picard, 9 VII 1991 r.

.. Szczytowym punktem wieczoru byl wystep
Choru Kameralnego z Polski... Chér goscinny pod
dyrekcjg Z. Gzelli oczarowat przede wszystkim staw-
nym w Swiecie Ave Maria A. Brucknera wywolujgc
zdumienie obecnych na sali znawcow muzyki, Cho-
rowi Kameralnemu pozostawiono tez finat koncertu.
Wielkie uznanie publicznosci zyskato wykonanie przez
chor i orkiestre dwdch kantat Buxtehudego ,,Gott, hilf
mir”i ,, Alleluja’...

Neue Marburger Zeitung, 17 XI 1997 r.

. Wielkie uznanie dla gosci z Polski... Chor
spiewat motet Schiitza ,,Verleih uns Frieden”, starg
polskg piesii z XVI w. i ,,Ave Maria” Brucknera . Za
dzwonkowo - jasng barwe sopranéw i czystg intona-
cje otrzymat duzo oklaskow od pottysiecznej publicz-
nosci...

Oberhessische Presse, 17 XI 1997 r.

.. Chor akademicki muzykalnie, z pietyzmem
i z idealng intonacjg wykonat utwory a capella Malaw-
skiego, Kodalya oraz fragment ,,Spraw niech placze»
(najtrudniejszy intonacyjnie z catoscil) ze ,,Stabat Ma-
ter” K. Szymanowskiego...

Trybuna Lédzka, 4 111 1999 1.

... Wystep Chéru Kameralnego uraczyt nas tedy
muzykg religijng najszlachetniejszego gatunku, a po-
nadto z takg dozg maestrii i prawdziwego pietyzmu in-
terpretatorskiego, iz byt to bez wagtpienia kulminacyjny
punkty catego festiwalu, ktorego prezentacje publicz-
nos¢ ufetowata niebywale gorgcg owacjg na stojgco, nie
kryjgc najglebszego wzruszenia...

Zycie Muzyczne, 2 11 1987 r. nr 2

Pigkny sukces odniést ostatnio Kameralny Chor
Akademii Muzycznej w Lodzi pod dyrekcjg Zygmunta
Gzelli na konkursie Academia Cantat zorganizowa-
nym w ramach XVI Barbérkowego Festiwalu Chéral-
nego we Wroctawiu. Za najlepsze wykonanie utworow
z epoki romantyzmu tédzki chor otrzymal jedng z réw-
norzednych, gtownych nagréd w wysokosci miliona zt.
Gratulujemy!

Dziennik Lodzki, 14 XII 89 r. nr 290

Chér Lodzi prowadzony przez Zygmunta Gzellg
otworzyt czes¢ wokalng Spiewajgcego tygodnia dwoma
polskimi utworami muzyki sakralnej z XVIII wieku.
Trudno mi mowic¢ o szczegoiach Spiewanie bylo wspa-
niate, kontrolowane zarowno z punktu widzenia tech-
niki wokalnej jak i strony wyrazowej...

Loughborough Echo, 31 VII 1987 r.

...Na poczgtku ustyszelismy hymn z XIV w. Gau-
de Mater Polonia... Juz tutaj ukazata si¢ nadzwyczaj-
na jakos¢ Choru Kameralnego, ktéry z wewnetrznym
napigciem i uduchowiong dynamikg muzykowat scisle
podgzajgc za wnikliwym prowadzeniem prof. Z. Gzelli.
Glosy basowe brylowaly okrgglg petniq... Porywajgcg
dynamikg i delikatnym frazowaniem odznaczal sig
psalm ,,Stuchaj co zywo” M. Gométki. Muzyczne struk-
tury takze w najcichszym piano zostaly wdziecznie
uwydatnione, przy czym harmoniczne bogactwo i figu-
racje zostaly wypracowane z duzg pewnoscig intonacji,
podane w sposob pelten umiaru, a zarazem oszatamia-
jgco pigknie.

... »Missa paschalis” w postaci przedstawionej
przez Z. Gzellg jawi sig jako wielkie i petne glebi dzie-
to muzyczne, przy czym Chor Kameralny z bezbledng
wirtuozerig poszczegblne czesci mszy roznicowat z pet-
na poezji ekspresjg, ksztattujgc zarazem bardzo wyraz-
nie prowadzenie linii melodycznych.

.. Fascynujgcg zmiennoscig wyrazowg poszcze-
golnych czesci, chwytliwg interpretacjg odznaczat sig
motet ,,Locus iste” A. Brucknera. Szczytowym punktem
duchowego wieczoru muzycznego bylo niewgtpliwie
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»Alleluja” ]. Swidra, ktdre chér po dtugiej owacji rozen-
tuzjazmowanym stuchaczom powtérzyt.

Offenburgger Tageblatt (data nie znana)

... Byla to pelna wrazen demonstracja sztuki
spiewu choralnego. Nadzwyczaj dobre glosy spotka-
ty sie w migkkim, a zarazem pelnym wewnetrznego
przezycia brzmieniu wytrzymywanym w napieciu
i suwerennie dozowanej ,cichej dynamice” Wzrusze-
niu po doskonale wykonanych piesniach sakralnych
towarzyszyly niepowtarzalne oklaski i uznanie dla
wysmienitego Choru Kameralnego pod kierownic-
twem rownie muzykalnego jak i precyzyjnego prof.
Zygmunta Gzelli.

Offenburger Tageblatt, 21 VIII 1989 r.

... Ich wystep nie mogt sig nie podobaé. W jego
przygotowanie wlozyli duzo wysitku a Spiewali potem
~catym sercem”. Tegorocznym przebojem stat si¢ sta-
rocerkiewny koncert D. Bortnianiskiego... Zaspiewali
Co w czasie tego Tournée (Niemcy, Belgia, Francja)
kilkakrotnie. Zawsze przy duzym aplauzie stuchaczy...
W Bauerbach pierwsze brawa padty po motetach wy-
konanych przepieknie z towarzyszeniem zespotu in-
strumentalnego... najwyzszy zachwyt wzbudzily spie-
wane zawsze na bis dwa ,, kawatki” muzyki gospels
i spirituals. Prof. Gzella musiatl uciec si¢ do niestoso-
wanego nigdzie przedtem bezlitosnego posunigcia: po
dwugodzinnym niemal koncercie - przy nieustajgcych
brawach wzigt za reke pierwszy stojgcy z brzegu sopran
i poprowadzit w kierunku drzwi... Nie byto takiego, kté-
ry nie sktonitby si¢ przed zmeczonym, ale usmiechnie-
tym dyrygentem i nie wyszeptat kilku stow zachwytu.
Nawet nastgpnego dnia rano... ustyszat, ze tak pigknego
koncertu w Bauerbach jeszcze tu nie bylo...

Glos Poranny, 13 VII 1991 (red. J. Wasiak - Mi-
chalska)

Wszedzie przyjmowano ich serdecznie i szczerze
podziwiano, o czym najlepiej swiadczy¢ mogg brawa
na koncertach, przychylnos¢ miejscowych wladz oraz
notatki w lokalnej prasie... jednym z najwiekszych
wzruszefi - zarowno dla milodych Spiewakow, jak
i przygodnych stuchaczy - pozostanie na pewno zaim-
prowizowany koncert w najwiekszej katedrze francu-
skiej w Amiens.

Glos poranny, 9 VII 1991 r.

Sukcesow Choéru Kameralnego nagromadzi-
to si¢ wiele. Nie byly zastugg tylko spiewajacych, ale
przede wszystkim dyrygenta czyli profesora Zygmun-
ta Gzelli. To on dbal o estetyke brzmienia, prawidlowa
artykulacje, doktadng dykeje, kontrasty dynamiczne
i wiele innych czynnikéw zwigzanych z interpretacja
utworéw. Dzieki niemu chor zawsze $piewal nie tylko
glosem, ale i sercem, o czym $wiadcza przytoczo-
ne recenzje. Wrazliwo$¢ profesora na pigkno, nawet
najskromniejszej piosenki, byla nieprawdopodobna.
Te wrazliwos¢ zaszczepial w swoim chérze wiele lat.
Uczyl $piewac z glebokim wzruszeniem, pozytywnym
napieciem, z nasileniem wladz umystu i serca. Mam
wrazenie, ze bycie dobrym muzykiem jest $cisle po-
wigzane z byciem dobrym cztowiekiem. Profesor miat
wiele cech, ktore to potwierdzaly. Byl wyrozumialy

- tak prawdziwie wyrozumialy - potrafil rozmawiac¢
z kazdym niezaleznie od wieku, pozycji czy pochodze-
nia. Nie ocenial nikogo, nawet jesli kto§ w oczywisty
sposob postepowal zle. Potrafil zartowac, by¢ cierpli-
wym i bylo to bardzo naturalne. Mial wyczucie, klase,
potrafil zartowac i koncentrowaé uwage. Jego sposob
bycia i podejscia do chorzystow, czy swoich wycho-
wankow, budzil wielki szacunek a my, po prostu, go
kochali$my. Proby chdéru w sobote byty dla nas spo-
tkaniem z czlowiekiem, ktéry poprzez swoja charyzme
uczyl nas jak sprawi¢, aby muzyka wykonywana przez
nas byla wyjatkowa. Profesor miat taki zwyczaj, ze na
probie przed koncertem pokazywal nam kciuk prze-
suwajac go przed naszymi oczami. Wygladato to tak,
jakby robil panoramiczne zdjecie i mowil: ,, Pamietaj-
cie, jak pokaze wam ten palec to musicie przypomniec
sobie wszystkie uwagi, ktore ustyszeliscie na prébie”.
To wywotywalo usmiech na naszych twarzach i byto
czym$ w rodzaju nici porozumienia. To byt taki mo-
ment mobilizacji i odpowiedzialnosci za efekt, a jed-
noczesnie chwila rozluznienia i catkowitego poddania
sie muzyce.

Moj tata Jan Kondratowicz, ktory réwniez byt
cztonkiem chéru kameralnego i studentem profeso-
ra w klasie dyrygowania, czgsto wspominal, jak pro-
fesor dowiedziawszy sie, ze bedzie prowadzil swoj
pierwszy chor, zadal mu niecodzienne pytanie, czy
zna jakie$ dowcipy. Troche go to zaskoczyto, mimo
to odpowiedzial, ze tak. Profesor poklepal go po ra-
mieniu i powiedzial, Ze to bardzo dobrze, poniewaz
na probie chéru zawsze trzeba opowiedzie¢ jakas
anegdote albo dowcip, bez tego ani rusz! Tak tez
bylo na zajeciach u profesora, opowiadat nam rézne
historie, dowcipy, a my chetnie go stuchalismy. To
byt czas, ktory tworzyt nas jako ludzi i jako zawo-
dowcéw. Kazdy wynidst z tego okresu czastke pro-
fesora i jego filozofii zycia oraz muzyki. Spiewanie
w Choérze Kameralnym bylo wielkim wyréznieniem
i stworzylo wspanialych muzykéw, ktoérzy od wielu
lat edukujg nastepne pokolenia $wiadomych i wraz-
liwych muzycznie ludzi.

To byt zaszczyt i szczgscie spiewaé pod reka
chormistrza, dla ktérego muzyka bez wyrazu emo-
cjonalnego nie istniata. Wybitny polski kompozytor
Karol Szymanowski powiedziat kiedys, ze utwor nie
moze by¢ wykonany fadnie tzn. od poczatku do kon-
ca ze wszystkimi szczegélami interpretacyjnymi, ale
bez wiekszego wyrazu czyli ,.grzecznie”. Ma on war-
to$¢, kiedy odczuwa si¢ w nim pewien tadunek emo-
cji, zarowno u $piewajacych jak i u dyrygenta. Musi
po prostu wzruszac, wywolywac dreszcz. Wtedy jego
wykonanie jest cenne i na dtugo pozostaje w pamieci.
To wiasnie charakteryzowalo Chér Kameralny. Spie-
waf pelnym serce, a nasz pozostanie na zawsze w tych
spiewajgcych sercach. Profesor Zygmunt Gzella zmart
8 marca 2007 r., ale jego czastka pozostala w nas, cho-
rzystach. Profesorze, pamigtamy...

Bibliografia:

Recenzje pochodzg z kronik Chéru Kameralne-
go Akademii Muzycznej w Lodzi.

Zdjecia pochodzg ze zbioréw wilasnych.
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Adam Zamojski

przewodniczgcy Towarzystwa Przyjaciol Zgierza

WSPOMNIENIE
O KORNELU KUNICKIM

Kornel Kunicki urodzil si¢ 15 sierpnia 1943 r.
w Siworogach (w rejonie przemyslanskim na Ziemi
Lwowskiej). Po zakonczeniu II wojny $wiatowej cala
rodzina ekspatriowala si¢ do Polski i zamieszkata w Ra-
dzyniu Wybudowaniu, w pow. grudzigdzkim, w ow-
czesnym wojewodztwie pomorskim. Nauke rozpoczat
w Szkole Podstawowej w Radzyniu Chelminskim,
a kontynuowal ja w Panstwowym Liceum Pedagogicz-
nym w Grudzigdzu. Egzamin maturalny zdal w 1962 r.
i rozpoczal prace w miejscowym Panstwowym Zakta-
dzie Wychowawczym na stanowisku wychowawcy. Po
roku pracy zdal egzamin wstepny do Studium Nauczy-
cielskiego w Lodzi, gdzie uczyl si¢ na wydziale: $piew
z muzyka. Ukonczyl je w 1965 r. W czasie nauki praco-
wal: najpierw przez ponad 9 miesiecy jako wychowaw-
ca w Bursie Szkolnictwa Zawodowego w Lodzi, a od 1
wrzesnia 1964 r. jako nauczyciel w Ognisku Muzycz-
nym w Lodzi prowadzonym przez Lodzkie Towarzy-
stwo Muzyczne (przez 6 lat).

Od 1 wrzesnia 1970 r. zwigzal si¢ na stale ze
Zgierzem - zostal zatrudniony jako nauczyciel w Spo-
tecznym Ognisku Artystycznym w Zgierzu; w Ognisku
pracowat 2 lata, tj. do utworzenia Panstwowej Szko-
ty Muzycznej I stopnia w Zgierzu, w ktdrej z dniem
1 wrzesnia 1972 r. objal obowiazki nauczyciela klasy
akordeonu i pozostal nim przez... 45 lat! (do konca
roku szkolnego 2016/2017). W 1973 r. ukonczyl Pan-
stwowg Szkole Muzyczng II stopnia w Kaliszu.

Od 1 wrzesnia 1978 r. objat w Szkole funkcje Kie-
rownika Sekcji Instrumentow Detych i Akordeonu (byt
nim przez 5 lat). Podjal w tym czasie studia magister-
skie na Akademii Muzycznej im. Fryderyka Chopina
w Warszawie — ukonczyl ja w 1983 r. uzyskujac tytul
mgr. sztuki.

Z dniem 1 listopada 1983 r. przyjal obowigz-
ki Zastepcy Dyrektora Szkoly, zas od dnia 1 wrzesnia
1987 r. zostal Dyrektorem Szkoly; wymagane prawem
studia podyplomowe w zakresie zarzadzania o$wiata
ukonczyt na Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiej-
stuta Bacewiczéw w Lodzi w 2001 r. Dyrektorem szkoty
I stopnia byl nieprzerwanie przez 20 lat do formalnego
przejscia na emeryture w 2007 r., ale przez nastepne 10
lat pozostal czynnym nauczycielem: nie tylko w klasie
akordeonu, poniewaz od 1 wrzesnia 1993 r. byt takze
nauczycielem Teorii Muzyki. Oznacza to tacznie 55 lat
(sic!) niezwyklej aktywnos$ci zawodowej, nauczyciel-
skiej i kierownicze;!

) Kornel Kunicki
Zrodto: Zbiory Spolecznej
Szkoly Muzycznej II stopnia TPZ

Do wyjatkowego - nie tylko w Zgierzu - stazu
pracy zawodowej w szkolnictwie panstwowym nalezy
jeszcze doliczy¢ obowigzki pelnione w Spotecznej Szko-
le Muzycznej II stopnia Towarzystwa Przyjaciot Zgie-
rza w Zgierzu. O poczatkach tej szkoty Kornel Kunicki
tak opowiedzial w wywiadzie udzielonym nizej podpi-
sanemu w maju 2013 r. i opublikowanym w ,,Ilustro-
wanym Tygodniku Zgierskim” w przeddzien jubileuszu
20-lecia dziatalnosci Szkoty:
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K. K. - Gdy w 1972 r. rozpoczeta w Zgierzu dzia-
talnos¢ Panstwowa Szkota Muzyczna I stopnia, po kilku
latach w sposdb naturalny zrodzit sie pomyst, aby uzdol-
nionej mlodziezy stworzyé w naszym miescie szanse na
kontynuowanie ksztatcenia muzycznego na poziomie
szkoly Sredniej. Starania o utworzenie takiej szkoty nie
daly jednak zadnych rezultatow. Sytuacja zmienita sig
w 1991 r., gdy uchwalenie ustawy o systemie oswiaty
dalo podstawy prawne do prowadzenia szkot nie tylko
przez samorzgdy i panstwo, ale takze inne podmioty
prawne a nawet osoby fizyczne.

A.Z. - Dlaczego adresatem staran srodowiska sta-
to sie Towarzystwo Przyjaciot Zgierza?

K.K. - Dyrektorem Paristwowej Szkoty Muzycz-
nej I stopnia zostatem w 1987 r. Doskonale znatem
owczesnego Prezesa TPZ, Pana Mariana Pierunia. Byt
on przeciez jednym z animatoréw Zycia muzycznego
w Zgierzu, takze jako Prezes Spotecznego Ogniska Arty-
stycznego i inicjator utworzenia PSM. Nie bez znacze-
nia bylo rowniez doswiadczenie TPZ w zakresie prowa-
dzenia szkot spotecznych: TPZ jako jedna z pierwszych
organizacji w kraju utworzyta (jeszcze w 1990 r.) Spo-
teczne Liceum Ogodlnoksztatcgce i prowadzila je z suk-
cesem. Dlatego prosbe o pomoc skierowatem na rece
Pana Pierunia i nie zawiodlem sig. Oczywiscie wzig-
tem na siebie przygotowanie niezbednych dokumen-
tow i tak w dniu 1 wrzesnia 1993 r. Spoleczna Szkota
Muzyczna 1I stopnia TPZ zainaugurowata w Zgierzu
swojg dziatalnosc.

Obowiazki Dyrektora Spotecznej Szkoty Muzycz-
nej II stopnia TPZ Kornel Kunicki pelnil nieprzerwanie
do 2017 r. (czyli przez 24 lata). W Szkole tej prowadzit
takze chor szkolny. Przez wiele lat umiejetnie taczyt
obowigzki Dyrektora obu szkol, stwarzajac Spotecznej
Szkole Muzycznej II stopnia korzystne podstawy na-
uczania i baze dydaktyczna. O zaletach kontynuowania
ksztatcenia II stopnia w Zgierzu tak wypowiedzial si¢
w przywolanym juz wyzej wywiadzie:

A.Z. - Czy tylko ze wzgledu na finanse warto kon-
tynuowac nauke w Spolecznej Szkole Muzycznej II stop-
nia w Zgierzu?

K.K. - Takich powodow moge wymienic wigcej.
Oczywiscie wiemy, ze nauka w szkotach panstwowych
jest bezplatna [w SSM obowigzuje czesne - przyp. A.Z.],
ale nasza Szkota jest na miejscu i nie trzeba tracic czasu
na ucigzliwie dojazdy do innych szkét w regionie. Trze-
ba przy tym pamietaé, ze od 1995 r. posiadamy na czas
nieokreslony uprawnienia szkoty publicznej, co oznacza,
ze swiadectwa promocyjne i dyplomy ukoniczenia na-
szej Szkoty uznawane sq za rownorzedne z analogicz-
nymi swiadectwami i dyplomami szkét panistwowych.
Wspomniatem juz o znakomitej kadrze dydaktycznej,
ale nie bez znaczenia jest, Ze w wigkszosci uczen moze
Ja poznac juz w szkole I stopnia. Kadra ta ma takze wia-
sne osiggniecia artystyczne. Organizujemy koncerty dla
mieszkancow Zgierza: w siedzibie Szkoly jak i w innych
miejscach, np. kosciotach. Od kilku lat przygotowujemy
oprawe muzyczng obchodéw Dnia Katynskiego w Zgie-
rzu. W ten sposdb uczniowie mogq zaprezentowac swoje
umiejetnosci nie tylko na terenie Szkoty, ale takze spo-
tecznosci miasta. Wystgpy publiczne sqg wazng i obo-

wigzkowg formgq ksztatcenia artystow — muzykow, uczg
prezentacji na scenie.

Nasza Szkota jest kameralna i dzigki temu tatwiej
jest tworzy¢ w niej niepowtarzalng atmosfere sprzyjajgcg
nauce i rozwijaniu umiejetnosci artystycznych oraz pet-
nej realizacji wltasnych pasji muzycznych uczniow.

Kazdy, kto osobiscie mogt pozna¢ Kornela Ku-
nickiego, dostrzeze w tej wypowiedzi pelni¢ Jego rozu-
mienia organizacji ksztalcenia muzycznego i pefnio-
nych przez nie funkgji spotecznych.

Kornel Kunicki byt inicjatorem i organizatorem
uznanych ogoélnopolskich konkurséw akordeonowych
oraz innych konkurséw muzycznych, a jego uczniowie
— wielokrotnie laureatami tych konkursow.

Sam tez byt wielokrotnie doceniany jako nauczy-
ciel oraz dyrektor. Otrzymal m.in.:

Ztoty Krzyz Zastugi ,za wyrdzniajacg dwudzie-
stoletnig prace pedagogiczng” (1987),

nagrode specjalng Kuratorium Oswiaty w Lodzi
»Za wybitne i nowatorskie osiggnigcia w pracy dydak-
tyczno-wychowawczej i spolecznej” (1976),

czterokrotnie Nagrode Indywidualng Dyrektora
Centrum Edukacji Artystycznej (ranga ministerialna)
za szczegOlny wklad w rozwdj edukacji artystycznej:
dwukrotnie nagrode I stopnia (1997, 2007) i dwukrot-
nie nagrode II stopnia (1993, 2007),

odznake honorowy ,,Zastuzony dla kultury pol-
skiej” nadang przez Ministra Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego (2007),

odznake ,,Przyjaciel Dziecka” nadang przez To-
warzystwo Przyjaciot Dzieci (1997)

Osiggnigcia Dyrektora Kornela Kunickiego zo-
staly rowniez docenione przez organy samorzadowe
Miasta Zgierza. Stalo si¢ na wniosek Towarzystwa Przy-
jaciot Zgierza. W roku 2007 Rada Miasta Zgierza nada-
ta Kornelowi Kunickiemu Srebrny Medal VII Wiekow
Zgierza, za$ w roku 2017 Kornel Kunicki jako zamiesz-
kaly w Lodzi otrzymal Tytul ,Honorowy Obywatel
Miasta Zgierza.

Zmart niespodziewanie dla wszystkich, po krot-
kiej chorobie, dnia 20 grudnia 2021 r. Pogrzeb odbyt
si¢ w dniu 27 grudnia 2021 r. na cmentarzu rzymsko-
katolickim w Lodzi-Andrzejowie, przy ul. Rokicinskiej.
Pomimo mrozu w uroczysto$ciach wziely udziat liczne
delegacje oficjalne, jak tez dyrektorzy obu zgierskich
szkol muzycznych oraz nauczyciele i wychowankowie.

Byl czlowiekiem z niezwykla pasja zawodowq
i spoteczng. Bedzie nam go bardzo brakowato.

Adam Zamojski
Przewodniczgcy
Towarzystwa Przyjaciol Zgierza

Autor sklada podzigkowanie Panu Przemysta-
wowi Typiakowi, pracownikowi Panstwowej Szkoty
Muzycznej I stopnia w Zgierzu, za pomoc umozliwiaja-
ca weryfikacje informacji do kalendarium zycia Dyrek-
tora Kornela Kunickiego.
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