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ZAMIAST WSTEPU...

Ostatni w tym roku numer Biuletynu Edukacyjnego WODN w Zgierzu po-
dejmuje niezwykle istotny temat dla kaidego nauczyciela, poniewaz zostal poswigco-
ny metodom oraz technikom nauczania. A jak wiadomo, sukces procesu nauczania
w bardzo duzym stopniu jest uzalezniony od doboru wilasciwych sposobéw uczenia
uczenia sie.

Przypomnijmy, termin ,,metoda” pochodzi od greckiego ,,methodos”, co ozna-
cza drogg, sposob postepowania. Pod pojeciem ,,metoda ksztalcenia”, ,metoda na-
uczania~ lub ,metoda dydaktyczna” rozumie sie najczesciej celowo i systematycznie
stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniami, umozliwiajacy im osiaganie celow
ksztalcenia: opanowanie wiedzy, umiejetnos¢ postugiwania sie¢ nig w praktyce, a tak-
ze rozwijanie zdolnosci i zainteresowan poznawczych. Natomiast technikg nauczania
okresla si¢ metode bardziej uszczegélowiong lub czgstkowa. Dobdér metod i technik
zalezy od wieku uczniéw, specyfiki kierunku ksztalcenia, celéw i zadan pracy dydak-
tyczno-wychowawczej, a takze srodkéw dydaktycznych.

We wspolczesnej dydaktyce zalecane sg metogy odwolujace si¢ do aktywnosci
uczniow, a przed szkoly stawia si¢ zadanie przygotowania mlodych ludzi do efek-
tywnego funkcjonowania w skomplikowanym i zmieniajacym sie swiecie XXI wieku.
[ tym tropem poszli autorzy artykutéw zamieszczonych w Biuletynie, zwracajac uwa-
ge na te metody, ktore warto stosowac w czasach nazywanych cyzrowq rewolucﬂq oraz
na te, ktore sg polecane przez neurodydaktyke, czyli dydaktyke badajaca mozliwosci
ludzkiego mozgu w procesie nauczania. Zostalo réwniez uwzglednione kryterium
doboru sposobow nauczania ze wzgledu na wiek uczniow.

Ciekawe ujecie technik nauczania przedstawia artykul Pawla Spodenkiewicza,
dziennikarza i socjologa zafascynowanego ksiazka Uczyc¢ jak mistrz Douga Lemova.
Ksigzka, w ktdrej amerykanski nauczyciel opisal sprawdzone techniki nauczania, nie
tylko bazujac na wlasnych doswiadczeniach nauczycielskich, ale korzystajac takze
z obserwacji najbardziej utalentowanych pedagogéw pracujacych w USA.

Warto pamigtac, czytajac Biuletyn Edukacyjny, ze we wspoétczesnej szkole jako
optymalne zalecane jest nauczanie polimetodyczne. Oznacza to, ze na jednej lekcji moze
wystapi¢ kilka uzupelniajacych si¢ metod nauczania, zapewniajacych wszechstronny
rozwoj uczniow.

W Nowym Roku 2022 zyczymy naszym Czytelnikom — Nauczycielom (i nie
tylko) takiego doboru 1 takiego wypracowania metod, ktory przyniesiec Wam jak naj-
wiecej satysfakcji zawodowej. Mamy nadzieje, ze Biuletyn Edukacyjny wskaze kilka
wiasciwych $ciezek.

Anna Urbanek
nauczyciel - konsultant WODN w Zgierzu
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NAUCZANIE W CZASACH
REWOLUCJI CYFROWEJ

Odpowiedz na pytanie: Jak uczyc? jesz-
cze nigdy nie wydawala sie tak trudna jak
obecnie. W przestrzeni medialnej pojawiaja
sie zarzuty, ze szkofa nalezy do najbardziej
konserwatywnych instytucji spotecznych’.
Mowi sie o jej anachronicznych metodach
nauczania, poniewaz nauczyciele usituja
edukowaé populacje, ktéra porozumiewa
sie zupeftnie innym jezykiem niz oni sami’.
Coraz czesciej wypomina sie polskiej szko-
le, ze wyposaza uczniéw w wiedze i umie-
jetnosci przydatne w swiecie, ktéry zanika
i ktorego nie bedzie, kiedy uczniowie doro-
sng’. Dlatego zanim zostanie postawione
pytanie: Jakie metody nauczania wybie-
rac?, warto gtebiej zastanowi¢ sie, z jakich
powodow nauczanie szkolne jest praw-
dziwym wyzwaniem w czasach rewolucji
cyfrowej, zwanej tez rewolucjg naukowo

- techniczna*.

Po pierwsze, od lat 90. XX wieku nastapil przy-
spieszony rozwdj technologii, ktéra zmienila i wcigz
zmienia naszg rzeczywistos¢, rdwniez procesy edu-
kacji. Wiedza rosnie w postepie geometrycznym,
a w wielu dziedzinach dezaktualizuje si¢ w przeciagu
paru lat. Jak pisze socjolog Magdalena Szpunar, cytu-
jac Cathy Gonzalez, mamy do czynienia z ,,poltrwa-
niem wiedzy””. Idac dalej tropem tego badacza, autor-
ka zwraca uwage na fakt, ze potowa tego, co wiemy
dzisiaj, nie byla znana 10 lat temu, a ilo§¢ wiedzy pod-
waja sie co 18 miesiecy zgodnie z danymi American

1. J. Morbitzer, Szkota w putapce Internetu, s. 1.
http://ktime.up.krakow.pl/ref2010/morbitz.pdf [dostep:
20.11.2020 r.]

2. M. Szpunar, Konektywizm — (r)ewolucja
ksztatcenia w technologicznym swiecie, s.114.
https://horyzonty.ignatianum.edu.pl/HW/article/
view/564 [dostep: 20.11.2020 r.]

3. J. Morbitzer, Szkola w pufapce Internetu..., s. 1.

4. http://encyklopedia.naukowy.pl/Rewolucja
cyfrowa [dostep: 20.11.2020 1]

5. M. Szpunar, Konektywizm — (r)ewolucja
ksztaicenia..., s.116.

Society of Training and Documentation (ASTD).

Po drugie, otaczajaca nas rzeczywisto$¢ sprawia, ze
coraz czesciej mowimy o tzw. przebodzcowaniu wyste-
pujacym wsrod miodych ludzi, czyli o przecigzeniu psy-
chofizycznym wywotanym nadmiarem bodzcéw. Ogrom
informacji i propozycji kulturowych, dostarczanych za
posrednictwem ustug cyfrowych, powoduje trudnosci
z dokonaniem wlasciwego, a czesto nawet jakiegokolwiek
wyboru. Jak napisal Zygmunt Bauman zmore niedoinfor-
mowania, ktora trapila naszych rodzicow, zastgpita jesz-
cze gorsza zmora, jakg jest zalew informacji, istny ocean
informacji, w ktorym nie da sig juz plywac ani nurkowac®.
Dodatkowo w sytuacji, kiedy mlodzi ludzie sg zalewani
potokiem informacji, coraz trudniej zainteresowa¢ ich
szkolnymi tresciami. Nie mozna zapomina¢ réwniez, ze
przebodzcowanie zwigksza zmeczenie, rozdraznienie, po-
woduje ktopoty z koncentracja.

Po trzecie cyfrowa rzeczywistosci, w ktorej zyje-
my, zmienia nasze moézgi, gdyz narzedzia, ktérych uzy-
wamy, redefiniuja sam proces myslenia, co w szcze-
gblnosci odnosi si¢ do miodego pokolenia. Internet
spowodowal, Ze uczniowie s3 bardziej nastawieni na
znajdowanie informacji niz na przyswajanie wiedzy.
Wedlug Magdaleny Szpunar bardzo czgsto wszyscy
czujemy si¢ zwolnieni z procesu zapamigtywania, po-
niewaz mamy $wiadomos¢, ze dana tres¢ znajduje si¢
na zewnetrznym nosniku, czyli w Internecie’.

Waznym odkryciem jest to, ze u notorycznych
internautéw zauwazono zmiany w budowie moézgu.
Znany polski medioznawca, Janusz Morbitzer, po-
wolujac si¢ na badania amerykanskiego neurologa
Gary Smalla, twierdzi, ze powstajg tzw. hipertekstowe
umysly, w ktoérych myslenie linearne jest zastgpowane
na wielowatkowe, co powoduje, ze dzieci sieci nie po-
trafiag wyciagac ogdlnych wnioskéw i nie sg zdolne do
glebszej refleks;ji®.

Z powyzej omowionego faktu wynika, ze mlo-
de pokolenie jest tak mocno zanurzone w cyfrowej
rzeczywistosci, wynika czwarta trudnos¢, ktora staje
na drodze nauczyciela XXI wieku. Jest nig pogtebia-
jacy si¢ rozdzwiek miedzy cyfrowa mlodziezg a ,ana-
logowymi nauczycielami”. Magdalena Szpunar, za
M. Prensky, uzywa podzialu na cyfrowych tubylcow

6. Z. Bauman, 44 listy ze swiata pfynnej nowo-
czesnosci, Wydawnictwo Literackie, Krakow 2011

7. M. Szpunar, Konektywizm — (r)ewolucja
ksztalcenia..., s.115.

8. J. Morbitzer, Szkota w putapce Internetu..., s. 3.
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- uczniowie i cyfrowych imigrantéw - nauczyciele’.
Cyfrowi tubylcy maja problemy z przebrnigeciem
przez dluzszy tekst, szybko si¢ nudza, oczekuja na-
tychmiastowych efektow, sg wielozadaniowi i zdecy-
dowanie preferuja obraz oraz multimedia. Natomiast
cyfrowi imigranci lepiej przyswajaja wiedzg zawarta
w tekstach pisanych, cechuje ich linearne i kontek-
stowe myslenie. Czesto do nowoczesnych technolo-
gii odnosza si¢ z rezerwa i obawg.

Bardzo ciekawe spostrzezenia na temat mtodego
pokolenia przedstawil Edwin Bendyk w artykule Sie-
ciaki opublikowanym w Polityce'®. Autor podaje, ze
Fundacja Mac Arturéw oglosita wyniki wieloletnich
badan, prowadzonych przez zespdt socjologéow, me-
dioznawc6w i antropologéw, probujgcych zrozumie,
jak mtode pokolenie uczy sie i Jak zmieniajg si¢ sposo-
by komunikowania. Okazalo si¢, ze mozna wyr6znic
trzy sposoby wykorzystywania nowych mediéw przez
dzieci i mlodziez.

Po pierwsze, przestrzen medialna stata si¢ dla
nich miejscem poza kontrolg dorostych (hanging
out), w ktorej nieustannie esemesujg, konwersujg za
pomocy internetowych komunikatoréw, graja w gry
komputerowe, wymieniaja si¢ nielegalnymi plikami,
filmami itp. Wiekszo$¢ dorostych uwaza t¢ aktywnos¢
za bezproduktywna, jednak ta komunikacja jest
podstawa kolezenskiego uczenia sie, dzieki ktoremu
opanowujg oni umiejetnosci potrzebne do funkcjo-

9. Tamze.
10. E. Bendyk, Sieciaki, http://www.polityka.pl/
nauka/278207,1,sieciaki.read [dostep 15.11.2021]

nowania we wspolczesnym Swiecie. ,,Sieciaki” lepiej
niz rodzice i nauczyciele rozumieja, ze rzeczywistosc
wymaga innych form zaangazowania oraz innego
sposobu zdobywania wiedzy.

Jako drugi sposob wykorzystywania nowych
mediéw przez dzieci sieci, Edwin Bendyk podaje ak-
tywne eksperymentowanie, najczeéciej polegajace na
prowadzenia blogow, kre;cemu tilmikow, montazu
prac graficznych i fotogratii''. Dosy¢ marna jako$¢ tej
amatorskiej dziatalnosci powoduje krytyke dorostych
niedostrzegajacych, ze czgsto wymaga ona kreatywnej
wspolpracy, dzieki ktorej ,sieciaki” uczg si¢ podziatu
pracy oraz norm umozliwiajacych wspoétdzialanie.

Natomiast trzeci obszar medialnej aktywnosci
pokolenia sieci polega na specjalizacji, czyli na zosta-
niu ekspertem w dziedzinie, w ktorej ktos odkryt w so-
bie talent. Wychodzi na to, zZe jedna osoba robi swietne
grafiki, inna bawi si¢ w programowanie, a jeszcze inna
jest znawcy tajnikow gier komputerowych. Ci siecio-
wi eksperci tworzg wyspecjalizowane serwisy, stowa-
rzyszenia, w ktorych nie licza sie oceny. Uzdolnienia
niezauwazane i nieuznawane w szkole znajduja swoje
miejsce rozwoju w Internecie.

Z drugiej strony Janusz Morbitzer zauwaza, ze
pokolenie sieci nagminnie plagiatuje i z tego powodu
jest nazywane pokoleniem ,kopiuj-wklej”'?. Skion-
nos¢ do plagiatowania w zdecydowany sposob utrud-
nia nauczycielom weryfikowanie wiedzy uczniéw oraz
uniemozliwia naklonienie ich do rozwoju niezbed-

11. Tamze.
12. J. Morbitzer, Szkota w putapce Internetu... s. 6.
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nych umiejetnosci, jak chociazby samodzielnego pisa-
nia roznorodnych tekstow.

W obliczu opisanych zjawisk wydaje si¢ ko-
nieczne, aby szkofa potrafila na nie odpowiednio
reagowac i wprowadza¢ nie tylko nowe narzedzia
nauczania, ale i nowe sposoby uczenia. Jak twier-
dzi Magdalena Szpunar obecnie powinny zyskiwa¢
przede wszystkim metody nauczania, ktére akty-
wizuja uczniéw, wymuszaja myslenie konteksto-
we, kreatywnos¢, innowacyjnos¢, kooperacje oraz
wspoltworzenie wiedzy".

W swoim artykule autorka zastanawia sie,
czy odpowiedzig na wyzwania wspoltczesnej edukacji
moze by¢ konektywizm'. Tworcg tej teorii jest Geo-
rge Simens, wedlug ktorego proces uczenia si¢ powi-
nien polega¢ na zdolnosci umiejetnego korzystania
z wiedzy istniejacej na zewnetrznych bazach danych.
Kluczowa kompetencja jest wiec réznicowanie in-
formacji na istotne i nieistotne oraz powigzanie ich
z innymi waznymi danymi. Szpunar widzi w tym uje-
ciu pewne pozytywne przewarto$ciowania, na przy-
ktad zamiast proponowania uczniom rozwigzywania
przyktadowych testéw, pojawia si¢ nakfanianie do
wybierania tresci uczenia si¢ i sam0d21elneg0 podej-
mowanie decyzji. Dostrzega réwniez w tym modelu
ksztalcenia istotne zagrozenia, zastanawiajac sie, czy
proces edukacji mozna zredukowaé do umiejetnosci
wyszukiwania informacji®.

13. M. Szpunar, Konektywizm — (r)ewolucja
ksztalcenia... s. 120.

14. Tamze.

15. Tamze.

Majac na uwadze opisane powyzej zjawiska,
warto zwrdci¢ uwage na niektére metody naucza-
nia, jakie maja szanse sprawdzic si¢ we wspdlczesnej
szkole i odpowiedzie¢ na potrzeby nowej rzeczywi-
stosci.

W zwigzku z faktem, Ze wiedza ro$nie w poste-
pie geometrycznym, a w wielu dziedzinach dezaktuali-
zuje si¢ w przeciggu paru lat, wydaje si¢ zasadne ucze-
nie mlodych ludzi swiadomego i celowego korzystania
z informacji, ktorych dostarczycielem jest Internet.
W tym przypadku sprawdza sie metody stawiajace
na samodzielng prace ucznia z treSciami dostepnymi
w sieci. Jedng z nich jest e-portfolio definiowane jako
celowy zbior cyfrowych artefaktéw, dowodzacych
osiagniec i rozwoju ucznia w czasie. Zbior ten jest
logicznie uporzadkowany zgodnie z wybranym przez
jego autora celem.

Lechostaw Chojnacki podaje cztery podsta-
wowe aspekty e-portfolio jako metody nauczania,
wspomagania rozwoju i oceniania'’.

Proces e-portfolio przebiega w nastepujacych
etapach:

« e-portfolio robocze: budowa - praca nad tworze-
niem, klucz - kolekcjonowanie artefaktow,

« e-portfolio refleksyjne: Co?(mam) - NO TO CO?
(z tego wynika) - CO TERAZ? (czyni¢ dalej),
klucz - samorozwdj,

16. L. Chojnacki, E-portfolio jako innowacyyj-
na metoda nauczania i oceniania, https://docplayer.
pl/1416152-E-portfolio-jako-innowacyjna-metoda-na-
uczania-i-oceniania.html [dostep: 20.11.2020 r.]
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o e-portfolio strukturalne: szukanie, badanie i bu-
dowanie zaleznosci, powigzan miedzy zgroma-
dzonymi elementami, klucz: $ciezki, zaleznosci,
refleksja,

« e-portfolio prezentacyjne: publikacja ukierun-
kowana na konkretnego odbiorce, ocena jakosci
i efektywnosci, informacja zwrotna, ocena wza-
jemna, klucz - publikacja i odbiorca.

E-porfolio zastosowane jako metoda dydak-
tyczna ksztaltuje u uczniéw umiejetnosci samodziel-
nego wyszukiwania i gromadzenia odpowiednich in-
formacji oraz selekcji materiatéow. Dodatkowo uczy
systematyczno$ci oraz umiejetnosci samooceny. Nie-
zaleznie, czy e-portfolio bedzie wytworem pracy indy-
widualnej, czy zbiorowej dynamizuje proces uczenia
oraz pozwala uczniowi pracowaé w jego naturalnym
srodowisku, jakim jest Internet. Metoda ta odwoluje
si¢ do preferowanych przez mlode pokolenie sposo-
bow korzystania z sieci, o ktérych wspomina E. Ben-
dyk, czyli do eksperymentowania oraz do specjaliza-
cji. W obu przypadkach uczniowie, a w szczegdlnosci
uczen zdolny, moga wykaza¢ sie swoimi umiejetno-
$ciami (krecenie filmikéw, montaz prac graficznych
i fotografii) oraz swoja ekspercka wiedza w wybranej
dziedzinie, np.: wykonywania §wietnych grafik. Jesli
nauczyciel zdecyduje, aby tworzenie e-porfolio byto
dzialaniem grupowym, uczniowie bedg mogli dodat-
kowo wykaza¢ sie kooperacjg i skorzysta¢ z kolezen-
skiego uczenia sig.

Metoda, ktora kladzie nacisk na aktywizacje
miodych ludzi, myslenie kontekstowe i prace w gru-
pach, jest odwrocona lekcja/klasa (po angielsku:
flipped classroom, flipped learning), nazywana tez
po polsku nauczaniem wyprzedzajacym (termin
wprowadzony przez prof. Stanistawa Dylaka). Polega
ona na tym ze uczniowie zapoznaja si¢ w domu z po-
leconym przez nauczyciela materialem (najczesciej
w formie cyfrowej), a dyskusja i rozwigzywanie zadan
praktycznych maja miejsce dopiero w klasie. Zamiast
wigc tradycyjnego zadania domowego po lekeji, wy-
konujg zadanie wyprzedzajace przed lekcja, ktore do
niej przygotowuje'’.

W domu uczen ma mozliwoé¢ kilkakrotnie,
w swoim tempie pozna¢ material, moze to by¢ by¢
wyklad nagramy przez nauczyciela lub gotowe filmy
z internetowych serwisow jak Khan Academy, Pista-
cja, Scholaris, e-podreczniki, wersje online podreczni-
kow szkolnych, YouTube, TED talks,TED Ed i wiele
innych. Do filmu mozna tez doda¢ pytania, zadania
i materialy uzupetniajace, korzystajac z aplikacji np.
Edpuzzle, TED Ed lub podobnych. Poza wykifadami
nauczyciele moga wykorzysta¢ podreczniki tradycyj-
ne i inne zrodla pisane czy internetowe, audiobooki,
filmy fabularne. Autorzy artykulu Odwrécona kla-

17. J. Bober, K. Chojecki, L. Mankiewicz,
Metoda odwroconej lekcji, w: Dydaktyka edukacji
hybrydowej 2020, Osrodek Rozwoju Edukacji, s. 1.
https://www.superbelfrzy.edu.pl/glowna/metoda-odwro-
conej-lekcji-dydaktyka-edukacji-hybrydowej/ [dostep:
20.11.2020 r.]

sa uwazajg, ze tradycyjne czytanie lektur, obejrzenie
filmowej adaptacji lektury czy filmu historycznego,
mozemy potraktowac jako technike odwréconego na-
uczania. Istotne jednak jest, by to, co dzieje si¢ w klasie
po samodzielnej pracy uczniow w domu, nie przybie-
rafo formy teoretycznego wyktadu'®. Uczniowie moga
tez sami wyszukiwa¢ filméw czy informacji na dany
temat, stworzy¢ material, ktory bedzie podstawa dla
odwrdconej lekcji, te wszystkie dzialania pomogg roz-
wija¢ krytyczne myslenie wobec tego, co oferuje In-
ternet.

Niezwykle waznym zalozeniem w omawianej
metodzie jest to, by uczniowie przyswajali w domu
to co latwiejsze, natomiast w klasie — indywidualnie
lub w grupach i przy wsparciu nauczyciela - powin-
ni przej$¢ do etapu, ktorego celem jest zastosowanie
zdobywanej wiedzy, jej analiza i synteza. W szko-
le nastepuje wiec etap glebszego uczenia, najczesciej
zwigzany z rozstrzyganiem watpliwosci, budowaniem
skojarzen a w koncu - praktycznym zastosowaniem
wiedzy w rozwigzywaniu problemow. Dzigki zastoso-
waniu tego modelu edukatorzy majg szanse w czasie
lekgji ksztaltowac u dzieci sieci umiejetnos¢ wyciaga-
nia ogélnych wnioskéw i pogtebiania refleksji.

Bezsprzeczng korzyscig odwroconej lekeji jest
to, ze w klasie rozwigzuje si¢ te zadania, ktore w tra-
dycyjnym nauczaniu uczniom sprawiajg najwigksze
trudnodci i z ktérymi zazwyczaj musza zmagacé sie
samodzielnie w domu. Praca domowa w tym modelu
nie obcigza ucznia nadmiernie®.

Oba omoéwione modele nie tylko zmieniaja
organizacje pracy w klasie, ale przede wszystkim
zmieniajg role nauczyciela. Rezygnuje on z pozy-
cji medrca na katedrze, by towarzyszy¢ uczniom
w procesie uczenia sie, w ktorym staje sie ich prze-
wodnikiem. I tak analogowy nauczyciel, wyko-
rzystujac umiejetnosci cyfrowych tubylcow, moze
przeprowadzi¢ z ich punktu widzenia atrakcyjna
lekcje, dzieki czemu moze rowniez bardziej zaan-
gazowac ich do nauki. Trzeba zaznaczy¢, ze ucze-
nie powinno przebiega¢ w bezpiecznej atmosferze,
w ktdrej uczen moze stawia¢ pytania, moze tez
przyznac si¢ do niewiedzy czy bledu. Dzieki temu
staje sie¢ on w wiekszym stopniu odpowiedzialny za
przebieg zaje¢, przejmuje tez odpowiedzialnosc za
swoje uczenie sie.

Skoro przestrzen medialna stala si¢ dla mlo-
dego pokolenia miejscem, w ktorym tak dobrze si¢
ono czuje, nieustannie esemesujac i konwersujac
za pomocg internetowych komunikatoréow, war-
to wykorzysta¢ te przestrzen w edukacji szkolnej.
Nadaje si¢ do tego metoda nauczania zwana ,jig-
saw-puzzle”, jest ona takze nazywana metoda grup
eksperckich i domowych.” Moze zosta¢ zastosowa-

18. Tamze.

19. Tamze.

20. Metody umozliwiajqce prace/uczenie sie
w zespotach, w: Metodyka zdalnego nauczania, mate-
riaty szkoleniowe Osrodka Rozwoju Edukacji udostep-
nione WODN w Zgierzu w ramach realizacji projektu
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na, gdy uczniowie maja za zadanie przyswoic partie
materiatu, ktorg da si¢ podzieli¢ na kilka spojnych
fragmentow. Stanowig one jakby puzzle, tworzace
calg ukladanke. Trzeba jednak pamietaé, ze kazdy
uczen ma opanowa¢ zaplanowang przez nauczycie-
la calg partie wiedzy.

Przebieg pracy metoda jigsaw:

Nauczyciel dzieli klas¢ na zespoly (grupy eks-
perckie) liczace tyle osob, z ilu zagadnien skfada si¢
analizowany material:

o uczniowie z poszczegdlnych zespolow domo-
wych, opracowuja material zgodnie z podanymi
instrukcjami, kazdy czlonek grupy otrzymuje
jedno zagadnienie do opanowania, a grupa ma ra-
zem caly przydzielony material;

« nastepuje rotacja cztonkow zespotéw do innych
grup, powodujaca, ze w kazdej nowo utworzo-
nej grupie znajdzie sie ekspert w zakresie kazde-
go z tematow, tam uczniowie porzadkujg wiedze,
wyjasniaja pojawiajace si¢ watpliwosci i ustalaja,
w jaki sposdb najefektywniej nauczy¢ pozostatych
czfonkow swoich zespotéw danej partii materiatu,

» uczniowie wracajg do macierzystych grup i ucza
si¢ wzajemnie (ten etap moze przebiega¢ w kla-
sie), kazdy ekspert przedstawia to, czego si¢ na-
uczyl, dbajac, aby wszyscy czlonkowie grupy opa-
nowali i zrozumieli ttumaczong przez niego czgs¢
materialu,

« nastepuje sprawdzian calosci wiedzy opanowane;j
przez uczniéw, pytania przygotowuje nauczyciel
badz sami uczniowie*..

Sprawdzenie przyswojonej wiedzy przez
uczniéw nie musi odbyc¢ sie w postaci testu. Nauczy-
ciele, ktorzy skorzystali z tej metody, jak chociazby
Agata Karolczyk-Kozyra autorka Uktadanki eksperc-
kiej - ,walczymy” z ,Krzyzakami”, wybrali bardziej
tworcze formy*. Zadaniem jej uczniéw bylo stwo-
rzenie lapbookéw poswigconych postaciom fikeyj-
nym i historycznym z powiesci Henryka Sienkie-
wicza, o ktérych informacje zebrali w trakcie pracy
metodg jigsaw.

Lapbook jest czyms$ w rodzaju teczki tematycz-
nej, w ktorej mozemy umiesci¢c wiadomosci na wybra-
ny temat. Informacje te jednak nie sq gromadzone ni-
czym wycinki z gazet. Taka teczka petni raczej funkcje
interaktywnej przestrzeni na rysunki, opowiadania,
wykresy, stowka, terminy czy tez zdjecia. To wszystko
umieszczone jest w kieszonkach, ksigzeczkach o prze-
réznych ksztattach i na karteczkach. Lapbook jest
wiec czyms w rodzaju teczki interaktywnej przypomi-
najgcej papierowy teatrzyk mieszczqgcy sie na naszych
kolanach, stgd wlasnie jej nazwa®. Jak wida¢ lapbo-

Cyfrowy nauczyciel

21. Tamze.

22. Agata Karolczyk-Kozyra, Ukfadanka eks-
percka- ,,walczymy” z ,, Krzyzakami”, https://lektury.
gov.pl/projekt-szkolny/ukladanka-ekspercka-walczymy-
-z-krzyzakami [dostep: 20.11.2020 r.]

23. Anna Kope¢, Lapbook a edukacja czytel-
nicza — czyli jak zachecic dzieci do czytania, http://

oki ksztalcg wiele umiejetnosci: czytanie ze zrozu-
mieniem, selekcje materiatu, zdolno$¢ do myslenia
kontekstowego, a wigc wszystko to, co sprawia trud-
nos¢ dzieciom sieci — o czym jest mowa na poczatku
artykulu. Warto tez wspomnie¢ tez o innych kom-
petencjach, ktore rozwija lapbook, czyli o ksztatto-
waniu zdolnoéci manualnych, zmystu artystyczne-
go oraz estetyki. Niezwykle istotne sg wszystkie te
umiejetnosci, jednak, skoro ,sieciaki” obcujg przede
wszystkim z cyfrowg rzeczywistoscig, a reka gtéwnie
uczy sie klikania oraz naciskania klawiszy, nie moz-
na zapomina¢ o wyrabianiu zdolnosci manualnych.
Jak powszechnie wiadomo poprawiajg one neuropla-
styczno$¢ mozgu oraz zmniejszajg stres, czyli moga
pomoc zwalczaé skutki tzw. przebodzcowania oraz
innych zjawisk wynikajacych z czgstego i dlugotrwa-
lego kontaktu z Internetem.

Prowadzi to do konkluzji, aby zacheca¢ na-
uczycieli do wprowadzania metod, ktore umozliwiaja
»sieciakom” $wiadome i celowe poruszanie si¢ w ich
naturalnym $rodowisku - Internecie, a jednocze$nie
stosowa¢ metody rozwijajacy kompetencje, ktdre nie
maja szans wykielkowac z powodu dominacji nowych
mediéw w zyciu mlodego pokolenia.

Za propagowaniem tego podejscia przemawia
to, ze mozliwo$¢ wykorzystania nowych technologii
w procesie edukacji bynajmniej nie przyczynia si¢
do wigkszego zainteresowania wiedza u mlodych
ludzi. Na przyklad M. Szpunar nie ocenia wysoko
kreatywnosci i innowacyjnosci cyfrowych tubylcow,
co szczegdlnie widaé, gdy powoluje si¢ na badania
Marka Bauerleina, ktory okresla ich mianem naj-
bardziej tgpego pokolenia w historii, ktore cyfrowe
technologie jedynie oglupiajg, pozbawiajac mysle-
nia i krytycyzmu®. Tak wiec samo wprowadzenie
do szkoly nowoczesnych narzedzi to zdecydowanie
za malo. Rola nauczyciela powinna polega¢ na tym,
by je umiejetnie wykorzysta¢ w celu uczenia ,,siecia-
kow” wspolpracy, pomocy kolezenskiej, rozwijania
ich uzdolnien oraz by uczy¢ segregowania informa-
cji oraz krytycznego podejscia do nich.

Trzeba mie¢ na uwadze fakt, ze nowoczesna
technologia zawiera w sobie takze destrukcyjng sile,
ktéra prowadzi do zmonopolizowania przestrzeni
mentalnej oraz zaniedbania rozwijania wielu cennych
umiejetnosci, jak chociazby manualnych. Jak stusznie
zauwaza J. Morbitzer nalezy odwrdcic relacje i to nie
Internet powinien ksztaltowa¢ oblicze szkoty, lecz to
szkota powinna wskazywac cele, obszary i metody wy-
korzystania tego uzytecznego medium®.

www.bc.ore.edu.pl/Content/694/T3-4 14%2C+Ko-
pe%C4%87.pdf [dostep: 20.11.2020 r.]

24. M. Szpunar, Konektywizm — (r)ewolucja
ksztatcenia... s. 122.

25. J. Morbitzer, Szkota w putapce Internetu... s. 9.
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MISTRZOWIE EDUKACJI

W DZIALANIU

Podrecznik Douga Lemova Uczy¢ jak
mistrz', przedstawiajagcy techniki naucza-
nia stosowane w szkotach podstawowych
i srednich, ma banalny tytut i krzykliwg
okladke, ale okazatl sie w swiecie anglosa-
skim bestsellerem, doczekat pochlebnych
recenzji i zostal przetozony na jezyk chin-
ski oraz koreanski. Lemov zawdziecza swoj
sukces temu, ze nie poprzestat na wykorzy-
staniu wlasnych doswiadczen
nauczycielskich lub juz istnie-
jacej literatury metodycznej,
tylko jezdzit po USA i przygla-
dat sie na miejscu, jak pracuja
najbardziej utalentowani peda-
godzy.

Wybral grupe nauczycieli,
ktérych uczniowie osiagali stale naj-
lepsze wyniki, mierzone przyrostem
wiedzy i stopniami na egzaminach.
Skupit si¢ na osobach pracujacych
w regionach najbiedniejszych, bo
tam wyniki te byly najtrudniejsze do
osiggniecia. Odwiedzal wybranych
»mistrzow” edukacji w ich szkotach,
podpatrywal, filmowal, rozmawial
na temat technik, ktére $wiadomie
lub intuicyjnie wykorzystuja. Poz-
niej wszystkie te sposoby te ponazy-
wal - przejmujgc w wielu wypadkach
terminy juz stosowane przez nich na
wlasny uzytek - oraz podzielit na 7
gtownych grup. W pierwszym wyda-
niu jego ksiazki z 2010 r. oméwiono
49 technik, w tegorocznym juz 63.

1. Doug Lemov, Teach like
a Champion. 49 Techniques That Put
Students On the Path to College, Jos-
sey-Bass, San Francisco 2010 (1 wyda-
nie); idem, Teach like a Champion
3.0. 63 Techniques That Put Students
On the Path to College, Jossey-Bass,
San Francisco 2021 (najnowsze wyda-
nie).
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| 49 TECHNIQUES THAT | §
: PUT STUDENTS ON &
THE PATH TO COLLEGE {§

DOUG LEMOV

Foreword by Norman Atkins

Wiele z nich wyda si¢ z polskiemu czytelni-
kowi mato odkrywczymi. Wydaje si¢ jednak, ze tak
rozbudowany katalog moze pomoc nauczycielowi po-
szerzy¢ arsenat srodkow, ktorymi juz dysponuje, upo-
rzagdkowac jego wiedze w tym zakresie i na przyktad
utatwi¢ przekazywanie jej poczatkujacym pedago-
gom.

WYSOKIE WYMAGANIA wobec ucznidéw
s3 kluczem do ich osiggnie¢ szkolnych, nawet u tej
miodziezy, ktore nie miala w przesztosci dobrych
rezultatow w nauce. Czesto w tym kontekscie oma-
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wia sie stynny eksperyment ,,Pigmaliona”, kiedy to
wybrano losowo klasy i poinformowano nauczycieli
o dobrych wynikach w testach, cho¢ w rzeczywistosci
byty one przecigtne. Uczniowie z tych klas uzyskiwali
potem na ogot lepsze stopnie na koncowych egzami-
nach, niz ich réwiesnicy z przypadkowo wybranych
grup kontrolnych. Cho¢ w USA pojawily si¢ glosy
krytyczne kwestionujace metodologiczng popraw-
nosc tego eksperymentu, nie zmienia to faktu, ze bez
wysokich wymagan trudno spodziewa¢ si¢ wysokich
wynikow.

W grupie sposobdéw wskazujacych uczniom,
ze nie ma taryfy ulgowej dla nikogo, najwazniejsza
dla Lemova wydaje sie technika No Opt Out - Nie

ma wylgczania sig. Jej celem jest unikniecie sytuaciji,
w ktorej odpowiedz Nie wiem zostaje nagrodzona
przez nauczyciela zostawieniem ucznia w spokoju.
Sekwencja zaczynajaca si¢ od wyrazenia nieumie-
jetnosci odpowiedzi na pytanie powinna zawsze
konczy¢ sie trafna odpowiedziag. W najgorszym
wypadku moze to by¢ tylko powtdrzenie wlasciwe-
go rozwigzania po nauczycielu lub innym uczniu,
w najlepszym - samodzielne dojscie do niego po
wskazowce pedagoga lub kolegi czy kolezanki.
Mozna na przyklad zada¢ pytanie klasie: Czy ktos
mogtby dac koledze jakgs wskazowke?

Kazdy nauczyciel wie, jak trudno jest dobrze
ZAPLANOWAC LEKCJE, np. stworzy¢ dobry i miesz-
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czacy sie w czasie scenariusz zaje¢. Lemov radzi zaczg¢
od kotica i zamiast pytac: Co bede robil/robita jutro
w klasie? sugeruje zastanowi¢ sie, jaki ma by¢ plano-
wany rezultat lekcji: Innymi stowy, zaleca pyta¢ Co
uczniowie maja wynies¢ z tych konkretnych zajec? Za-
planowany wynik daje si¢ potem zmierzy¢, podczas
gdy sama tylko zaplanowana aktywno$¢ - nie. Co wie-
cej, planowanie lekcji od strony wyniku moze pomac
nauczycielowi umiejscowi¢ zajecia w calej sekwencji
planowanych wynikéw, na przyklad w wigkszych jed-
nostkach kilkutygodniowych. Zaktadany efekt ma by¢
wykonalny w czasie jednej jednostki lekcyjnej oraz we-
rytikowalny, czyli dajacy sie sprawdzi¢ pod koniec za-
je¢. Po ustaleniu celu lekcji, mozna go wypisa¢ go duzy-
mi literami w widocznym miejscu w klasie. Uczniowie
powinni wiedzie¢, co majg osiaggna¢ danego dnia.

Podczas prowadzenia lekcji odpowiedzialnos¢
za demonstracje wiedzy lub umiejetnosci przechodzi
stopniowo od nauczyciela do ucznia. Proces ten Doug
Lemov okreslil terminem Ja/My/Wy. W fazie Ja na-
uczyciel dostarcza waznych informacji lub modeluje
proces, w fazie My prosi klase o pomoc w kluczowych
momentach, w fazie Wy uczniowie samodzielnie wy-
konujg swoje zadania. Subtelne przechodzenie z fazy
do fazy to klucz do sukcesu - niedo$wiadczony na-
uczyciel zacheca czgsto uczniow do samodzielnej
pracy przedwczes$nie, kiedy nie sg oni jeszcze do tego
przygotowani.

Swoje techniki prowadzenia lekcji (w sumie jest
ich dziesig¢) Lemov podzielit na trzy grupy, odpowia-
dajace poszczegdlnym fazom owego procesu Ja/My/
Wy. Radzi zaczyna¢ lekcje (lub grupe lekeji powigza-
nych jednym tematem) od krotkiego, interesujacego
wprowadzenia, pomagajacego wzbudzi¢ ekscytacje
uczniéw. Technike te nazwatl haczykiem. Moze to by¢
opowiastka, ciekawa analogia, krotki film, wskazanie na
rekwizyt lub nawet zachecenie uczniéw do wykonania
trudnego zadania, np. przettumaczenia fragmentu re-
nesansowego wiersza na jezyk wspélczesny.

Ztozone umiejetnosci, ktore uczen ma opano-
wa¢, Lemov zaleca podzieli¢ na kolejne kroki do wy-
konania i utrwali¢ je konceptem mnemotechnicznym.
Mniej typowa rada, wynikajacg chyba z doswiadczen
pracy z trudng mtodzieza, jest zalecenie, by juz w cia-
gu pierwszych pigciu minut lekcji nauczyciel przekro-
czyt niewidzialng lini¢ oddzielajaca klase od jego pul-
pitu. W ten sposdb ma pokazaé uczniom, ze chodzi po
klasie z wlasnej woli, a nie dlatego, ze musi reagowac
na sytuacje, i moze unikna¢ manichejskiego podziatu
My (uczniowie) kontra Nauczyciel.

Jednym z najlepszych sposobow prezentowa-
nia klasie materialu jest przefamanie problemu, czyli
reagowanie na niepoprawna wypowiedzZ poprzez po-
dzielenie materialu na mniejsze, prostsze fragmen-
ty. Mozna wtedy podsung¢ pytanemu uczniowi naj-
mniejsza z mozliwych podpowiedzi i oczekiwaé, by
reszte wypracowal sam. Jest wiele sposobow przeta-
mywania problemu: mozna podsung¢ przyktad, poka-
za¢ kontekst, dostarczy¢ reguty, wskaza¢ na brakujacy
krok, powtdrzy¢ z odpowiednia intonacja bledng od-
powiedz, eliminowac¢ kolejno bledne wybory itp.

Waznym celem pracy nauczycielskiej jest skio-
nienie ucznia do samodzielnego wykonywania pracy
poznawczej — pisania, analizowania, wymyslania cze-
go$ nowego, mowienia. Tworczy nauczyciele umieja
uzyskiwa¢ wysoka proporcje takiej pracy w stosunku
do innych rodzajow aktywnosci uczniéw na lekcji.

Lemov i tu podpowiada nieco metod: za-
miast gléwnego pytania skierowanego do jednego
tylko ucznia radzi stosowaé wigzke pytan: nauczy-
ciel matematyki moze spyta¢ jednego ucznia jaki
jest glowny wymiar kuli, innego poprosi¢ o podanie
wzoru na jej objeto$¢, a kolejnego — w jakim jeszcze
wzorze stosuje si¢ stalg m. Mozna stosowac urwane
stwierdzenia, proszac uczniéow o dopelnienie ich,
albo spyta¢ co dalej powinno si¢ zrobi¢ w trakcie
dziatania. Nauczyciel moze prosi¢ o podparcie tezy
jakim$ dowodem albo podanie dalszych przyktadow.
Dobry belfer stale sprawdza poziom wiedzy uczniow,
reagujac natychmiast, jesli uwidocznig si¢ luki w za-
ktadanym poziomie wiedzy. Lekcje konczy niekiedy
krotka kartkowka z nie wigcej niz trzema pytaniami,
dotyczacymi glownego problemu. Technike te Le-
mov nazwal przepustkg do wyjscia.

Wielu pedagogéw chcialoby udoskonali¢
swoje techniki ANGAZOWANIA UWAGI uczniow
w klasie. Autor podrecznika ceni szczegdlnie te meto-
de, ktdra polega na kierowaniu pytania do wszystkich
os6b obecnych w klasie, a nie tylko do konkretnego
ucznia. Nauczyciel czyni to po to, by wszyscy praco-
wali nad zagadnieniem i byli przygotowani na ,wy-
rwanie” do odpowiedzi. Jesli takie pytania zadaje si¢
codziennie po kilka minut, uczniowie przyzwyczajaja
si¢ do oczekiwania na nie i odpowiednio przygotowu-
ja. Technike te pedagodzy amerykanscy okreslaja ter-
minem cold call, zaczerpnietym z marketingu i ozna-
czajacym niezapowiedziang akwizycje telefoniczng
lub od drzwi do drzwi.

Nauczyciel pyta, cata klasa odpowiada - ta
prosta technika dostarcza klasie zbiorowej energii.
Gdy bywa zastosowana do powtoérzenia prawidlo-
wej odpowiedzi udzielonej wczesniej przez ucznia,
jest dla niego dodatkowg nagroda. Jej amerykanska
nazwa pochodzi z jezyka muzycznego - call and re-
sponse to sposob $piewania w piesniach spirituals,
gdy gtos solisty lub solistki pojawia si¢ naprzemien-
nie z chérem.

Jako przerywnik lub rozgrzewke Lemov zaleca
szybkie pitki, tj. szybkie pytania i odpowiedzi. Uczniowie
mogg by¢ typowani losowo (np.: za pomoca karteczek
z ich nazwiskami). Odmiang tej techniki jest rywahzac]a
teb w teb: zaczyna si¢ od wyboru pary uczniow, ktérzy
muszg wstac. Nauczyciel zadaje pytanie, uczen, kt6ry nie
odpowiedzial, odpada, by zrobi¢ miejsce dla kolegi lub
kolezanki. Nauczyciel znow zadaje pytanie, i sytuacja sig
powtarza. W tej technice chodzi o tempo, wigc pytania
i odpowiedzi muszg by¢ krotkie.

W przypadku trudnych pytan wymagajacych
refleksji, Lemov radzi prosi¢ uczniéw o zapisanie ich
mysli na papierze przed zabraniem glosu. Zyskuje si¢
tu szanse na unikniecie krepujacego milczenia po za-
daniu pytania.

11
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Kazdy nauczyciel wie, ze rezultaty jego pracy
zaleza w duzym stopniu od atmosfery panujacej w kla-
sach. Dlatego zasadnicze znaczenie ma TWORZENIE
SILNE], ZORIENTOWANE] NA NAUKE KULTU-
RY KLASOWE].

Lemov kaze tu sformulowac zestaw kroétkich
zalecen, przypominajacych uczniom o ich podsta-
wowych obowigzkach czasie lekcji. Ich zapamigtanie
moze ulatwi¢ akronim, np. SOPS (Siedz, Odpowia-
daj, Patrz, Stuchaj). Stowa te powinny by¢ tak czesto
powtarzane, by utrwality si¢ w ich umyslach. Niekto-
rzy nauczyciele wypracowujg sobie system niewer-
balnych znakéw odwotujacych sie do poszczegdlnych
zalecen, by dyscyplinowac klase nie przerywajac wy-
wodu. W trakcie budowy kultury klasowej wazne jest
tez panowanie nad sposobem przechowywania i or-
ganizowania notatek z lekcji.

Zgodnie z podrgczmklem Uczyc jak mistrz
uczniowie powinni miec¢ swoje stale miejsca w klasie
- mozna w ten sposob unikng¢ zamieszania i straty
czasu. Warto tez przygotowac wczesmej wszelkie po-
moce naukowe i wywiesi¢ w tym miejscu co zawsze
informacje o celu biezgcej lekcji.

Ruch uczniéw po szkole powinien by¢ dobrze
zorganizowany i rutynowy. Lemov zaleca, by te regu-
ty wpoi¢ im juz w pierwszym tygodniu po powrocie
z wakacji.

To, co Lemov nazwal UTRZYMANIEM
WYSOKICH OCZEKIWAN WZGLEDEM ZA-
CHOWANIA, w Polsce okre$la si¢ mianem dys-
cypliny w klasie. Rady s3 tu oczywiste - polecenia
nauczyciela muszg dotyczy¢ wszystkich bez wy-
jatku, a jego interwencje powinny by¢ mozliwie
najbardziej konsekwentne, najmniej czasochlonne
i inwazyjne. Zamiast mowi¢ uczniom, czego maj3
nie robic, lepiej mowié, co powinni robié. Jesli na-
kazana przez nauczyciela czynno$¢ jest wykonana
niedoskonale, nalezy poprosi¢ o wykonanie jej na
sto procent.

Ostatnia grupa technik z podrecznika do-
tyczy waznego, cho¢ trudnego zadania nauczyciel-
skiego, jakim jest BUDOWANIE CHARAKTERU
I ZAUFANIA u ucznia. Zgodnie z uksztaltowang
od dziesiecioleci tradycjg pedagogiczng Lemov pisze
o przewadze wzmocnien pozytywnych nad negatyw-
nymi. Lepiej zaklada¢, ze uczen robi cos zle, bo jest

_ contractile vacuole

o Bod vcuole @

__oral jYO\J

(C)ees
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rozkojarzony lub nie rozumie zadania, niZ przypi-
sywa¢ mu zle intencje. Trzeba tez duzo wyjasniac.
Uczen powinien wiedzie¢, ze blad nie jest przestep-
stwem, ze nie popelnia bledow tylko ten, kto nic nie
robi - ale i to, ze kazdy blad trzeba poprawi¢. Dobrze
jest dostarcza¢ wyzwan, wykorzystywaé pozytywnie
sklonnos¢ do  rywalizacji indywidualnej lub
grupowej. Powinno si¢ sporo rozmawia¢ z uczniami
o ich przysztej drodze zyciowe;. Opisywani przez Le-
mova nauczyciele zarazali tez ucznidw swoja energia
i entuzjazmem - w ich klasach bylo sporo radosci.
Wida¢ to na ptycie DVD, towarzyszacej podreczni-
kowi.

Wszystkie te rady mogg wydac si¢ doswiad-
czonemu nauczycielowi polskiemu dobrze znane
i ogélnikowe. Glowna warto$¢ ksigzki Uczy¢ jak
mistrz polega na rozpisaniu wskazanych wyzej sied-
miu aspektow procesu dydaktycznego na kilkadzie-
sigt szczegdtowych metod, z ktorych wiele rozpada
sie na jeszcze drobniejsze czynnosci. Diabel, jak wia-
domo, tkwi szczegdtach. Warto siegna¢ po podrecz-
nik Lemova, by wymienione w nim techniki pozna¢
lub chocby tylko rozpozna¢ i doskonali¢. Na razie
dostepny jest jedynie w oryginale angielskim i egzo-
tycznych tlumaczeniach, ale trzeba mie¢ nadzieje, ze
ktdras z oficyn zdecyduje si¢ na wydanie go w jezyku
polskim.

Czy w ksigzce uwidocznity sie réznice kul-
turowe miedzy szkolnictwem polskim a amery-
kanskim? Wydaje sig, ze gtéwna polega na skrajnie
pragmatycznym podejéciu do nauczania w szkole
podstawowej i $redniej, cechujacym nauczycieli zza
oceanu. Zasadniczy cel to awans ucznia na wybrany
uniwersytet — wszystko inne jest albo temu podpo-
rzagdkowane, albo si¢ nie liczy. Autor pisze o tym
wprost w rozdziale o planowaniu wynikéw lekcji.
Wiele tez méwi pelny tytul jego ksiazki: Uczy¢ jak
mistrz. 63 techniki, ktore pomogg twoim uczniom do-
stac sie na uniwersytet.

Dobre wyniki egzaminacyjne i promo-
cja podopiecznych na wybrang uczelni¢ stanowia
wazny cel réwniez dla polskich nauczycieli, ale
chyba niewielu z nich odwazyloby si¢ powiedzie¢,
ze to jedyny pozadany rezultat ich pracy. Gdzie sa
inne - orientacja wychowanka w zmieniajgcym sie
$wiecie, elastyczne dostosowanie sie do przyszitego
rynku pracy, uczestnictwo w kulturze na wysokim
poziomie? Wydaje sig, ze polska tradycja pedago-
giczna, w ktorej wszyscy, $wiadomie lub nie, je-
steSmy zanurzeni, akcentuje w wiekszym stopniu
kwestie ogolnego rozwoju umystowego i osobowo-
$ciowego ucznia. Zeby si¢ o tym przekonaé, wy-
starczy siegna¢ po Dzieje wychowania Stanistawa
Kota, podrecznik, na ktérym wychowalo sie cale
pokolenie nauczycieli w okresie miedzywojennym.
Wyczuwa si¢ tam podskornie obecnosc¢ idealu
cztowieka dojrzatego i wszechstronnie wyksztalco-
nego. Mimo wszystkich zmian politycznych i kul-
turowych, ktére nastapily od czasu wydania ksigz-
ki prof. Kota, cien tej tradycji wciaz utrzymuje sig
w naszym kraju.

Techniki wskazane przez Lemova, cho¢ tak
liczne, nie musza by¢ tez jedyne. Jest wielu polskich
nauczycieli, stosujacych na wlasny uzytek oryginalne
i skuteczne sposoby nie znane gdzie indziej. Ogra-
nicze sie do jednego tylko przyktadu z wlasnego do-
$wiadczenia.

Wiosng 1996 roku I Liceum Ogoélnoksztalcg-
ce im. Mikotaja Kopernika w Lodzi zajeto pierwsze
miejsce w ogdlnokrajowym rankingu szkot srednich
opracowanym przez Polski Komitet d.s. UNESCO.
Kryterium byla tu ilos¢ laureatow krajowych i zagra-
nicznych olimpiad przedmiotowych oraz wysokos¢
miejsca zajmowanego na tych konkursach. Przygo-
towujac artykul prasowy na temat wyrdznienia, spo-
tkalem sie nauczycielem chemii Karolem Kroélem,
gléwnym sprawcg sukcesow szkoly. Konczyl juz wte-
dy swoja dluga kariere pedagogiczng, od kilku lat byt
emerytem, ale pracowal nadal. Rozmawialiémy na
temat uzywanych przez niego metod nauczania.

Karol Krdl potozyl nacisk na zainteresowanie
uczniéw, a ponadto uczynif ich odpowiedzialnymi
za czg$¢ procesu dydaktycznego. Naukowsy ekscy-
tacje podopiecznych pobudzal prowadzac ciekawe
zajecia laboratoryjne z chemii: demonstrowal, jaka
droga dochodzono do stynnych odkry¢, zachecat kla-
se do wymyslania wlasnych eksperymentéw, wdrazat
do stawiania hipotez i wyprowadzania wilasciwych
wnioskow. Metody wypracowane przez Karola Kro-
la zostaly potem przejete i rozwinigte przez innych
pedagogow (Stanistawa Hejwowska, Justyna Stalusz-
ka) i staly sie czescig kultury instytucjonalnej liceum.
Weszlo tam w zwyczaj, ze przez pierwszy rok nauki
nauczyciel chemii nie trzyma si¢ $cisle programu,
tylko uczy pracy w laboratorium. Uczniowie, ktérzy
pokochajg swoj przedmiot, potrafig bez trudu dogo-
ni¢ program.

Jeszcze bardziej interesujgce bylo drugie na-
rzedzie, zastosowane przez Karola Krola. Zainspiro-
wal si¢ on praktyka, stosowang niegdys$ na polskich
uniwersytetach, kiedy to wybrani przez profesora
studenci stawali si¢ jego asystentami na dlugo przed
formalnym zakonczeniem studiéw. W I LO dobrze
pracujacy uczniowie z wyzszych klas — na ogoét olim-
pijczycy, ktérych w owym czasie byto bez liku - po-
magali przygotowywac i prowadzi¢ lekcje chemii
w pierwszej klasie. Dostawali klucze do pracowni
chemicznej, sprzatali ja, przygotowywali odczynni-
ki na zajecia. Osoby te Karol Kroél witat w szkole jak
mtlodszych kolegéw, zawsze z szacunkiem podajac
im dlon. Tak wyréznione osoby czuly si¢ docenione,
uzupelnialy i porzadkowaly swojg wiedz¢ uczgc in-
nych, a dla mtodszych uczniow stawaly sie wzorem
do nagladowania.

I LO im. Mikotaja Kopernika w Lodzi nie jest
oczywiscie jedyna szkola w Polsce, stosujaca orygi-
nalne metody i szczycaca si¢ znakomitymi wynika-
mi. Moze ksigzka Douga Lemova zainspiruje kogo$
do wykonania podobnej pracy, rejestrujacej twor-
cze i skuteczne metody stosowane przez nauczycieli
z polskich szkoé! podstawowych i srednich? Bylaby to
lektura fascynujaca.
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Tlona Sleboda
nauczyciel biologii w SP nr 10 w Zgierzu

FIZJOLOGIA MOZGU
A KULTRURA UCZENIA

Pytajac dzieci i mlodziez z ktérymi na co dzien
pracuje, z czym kojarzy im si¢ uczenie ustyszalam:
»stres”, ,co$ nieprzyjemnego”, ,ciezka praca”, ,co$
czego nie toleruje, nie znosze”. Czy mlodzi ludzie za-
wsze tak postrzegaja nauke? Okazuje sie, ze w trakcie
wnikliwych rozmow, uczniowie s3 w stanie przyto-
czy¢ przyklady, kiedy nauka moze by¢ catkiem zno-
$na, a nawet bardzo przyjemna i ekscytujgca. Warto
uswiadomi¢ uczniowi, ze uczymy si¢ przez caly czas,
nie tylko w szkole, nie tylko do/podczas lekcji. Zdoby-
wamy wiedze i doswiadczenie we wszystkich dziedzi-
nach zycia, w kazdej sytuacji, w kazdym momencie,
poniewaz jest to nieodlaczny element naszej egzysten-
cji, warunkujgcy nam przetrwanie. Najchetniej i naj-
bardziej produktywnie uczymy sie¢ oczywiscie wtedy,
kiedy nikt nas do tego nie zmusza, kiedy czujemy na-
turalne zainteresowanie, czy tez mamy motywacje. Te
uwarunkowania majg zwigzek ze strukturg moézgu,
w jaka wyposazyla nas natura.

Mozg ludzki to najwazniejszy narzad w naszym
organizmie, wyrdzniajacy sie ztozong budowa i umoz-
liwiajacy funkcjonowanie kazdemu z nas na co dzien.
Funkcja moézgu, jako Centralnego Ukladu Nerwowe-
go zwanego takze Osrodkowym Uktadem Nerwowym
jest regulacja funkcji naszego ciata oraz umystu. Mozg
kontroluje wazne czynnosci zyciowe, takie jak oddy-
chanie, wydalanie, bicie serca, termoregulacje, kontro-
luje poziom sytosci, pragnienia, odpoczynku, a takze
wyzsze funkcje organizmu: myslenie, zapamietywa-
nie, rozumowanie. Narzad ten zbudowany jest istoty
szarej, bedacej warstwa zewnetrzng mozgu zbudowa-
na z cial neuronodw, tzw. korg moézgows i istoty bialej,
bedacej warstwg wewnetrzng, zawierajaca wiokna ko-
morek nerwowych, tzw. aksony. W organizmie ludz-
kim posiadamy okoto 30 mld neuronéw. Wedtug dr n.
med. Marka Jurgowiaka autora artykulu ,,Jak starze-
je sie¢ mdzg?” juz okolo siddmego roku zycia w korze
mozgowej znajduje si¢ maksymalna liczba neurondw,
potem ich liczba zaczyna spada¢'. Jednak nastepuje to
stopniowo, wiec nie ma to wplywu na prace naszych
mozgow. Wigkszy fizjologiczny spadek liczby neuro-
noéw obserwuje si¢ po 35 roku zycia. Zatem najspraw-
niej nasz mdzg dziata w dziecinstwie, mlodosci, na-

1. Dr n. med. Marek Jurgowiak jest wyktadowca bio-
chemii klinicznej i biologii molekularnej. Pracuje na Uni-
wersytecie Mikotaja Kopernika, w Collegium Medicum im.
Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, w Katedrze Biochemii
Klinicznej Wydzialu Farmaceutycznego

stepnie okresie dojrzatosci i wieku srednim. Dr n. med.
Marek Jurgowiak stwierdza, ze ,,zas6b do$wiadczenia,
wiedzy jest wynikiem zmian, jakie zaszly w modzgu.
Dlatego moéwimy, ze czlowiek w starszym wieku jest
madry madroscia nabyta w ciggu zycia™.

Wszelkie funkcje moézgu, jak rozumowanie,
pamigc i uwaga, sg kontrolowane przez potkule i pla-
ty, ktore sg czescig kory mozgowej/kory nowej. Kora
mozgowa to ewolucyjnie najmlodsza struktura mo-
zgowa, w ktorej przebiegaja te bardzo zlozone procesy
umystowe. Z naszego mozgu wyraznie wyodrebniaja
sie dwie duze potkule (prawa i lewa) polaczone spo-
idtem wielkim’. Umozliwia ono m.in. przeptyw infor-
macji miedzy obiema poétkulami. W poétkulach mo-
zgowych za$ wyrdznia sie platy:

czotowy: odpowiada za zdolnos$¢ do $wiadome-
go myslenia, nasza tozsamos¢, stawianie sobie celow
i ich realizacje, podejmowanie decyzji, przewidywanie
konsekwencji dzialan oraz umiejetnosc ich modyfika-
cji, umiejscowiona jest tu nasza pamiec¢ robocza;

skroniowy: odpowiedzialny jest za stuch,
uczestniczy rowniez w zapamig¢tywaniu najwazniej-
szych informacji zawartych w kazdym nowym do-
$wiadczeniu, bierze réwniez aktywny udzial w analizie
wrazen dzwiekowych i zapachowych;

ciemieniowy: jego wigksza czg¢$¢ odpowiada za
wrazenia czuciowe, jednak pozwala tez na rozumienie
jezyka symbolicznego, pojec¢ abstrakcyjnych i geome-
trycznych oraz umozliwia gromadzenie i korzystanie
z wiedzy na temat liczb;

potyliczny: jest zwigzany ze zmystem wzro-
ku, pozwala na dokonywanie analizy koloru, ruchu,
ksztaltu, odpowiada tez za skojarzenia wzrokowe.

Nauka jest procesem aktywnym, a nasze predys-
pozycje do przyswajania wiedzy, jak wida¢ powyzej sa
rozlokowane w wielu strukturach mézgu. Wigc war-
to przemysle¢, jaki sposob nauki bylby najlepszy, aby
zapamietac jak najszybciej i jak najwieksza partie ma-
terialu. Mozg ludzki dziata wybidrczo, poniewaz nie
bylby wstanie przetwarza¢ wszystkich docierajacych
z zewnatrz informacji. Konieczna jest ich selekcja. Ten

2. M. Jurgowiak, Jak starzeje si¢ mézg?, http://biule-
tyn.nowaera.pl (dostep 12.11.2021 r.)

3. Cialo modzelowate, spoidlo wielkie mo-
zgu (Yac. corpus callosum) — cze$¢ mozgowia, najsilniej roz-
winigte spoidto mdzgu. Jest to pasmo istoty bialej faczace
dwie potkule moézgu.
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naturalny mechanizm chroni nasz moézg przed nad-
miarem otaczajacych nas impulsow i przed tzw. prze-
bodzcowaniem. Poniewaz bodicoéw jest zazwyczaj
znacznie wiecej niz uklad limbiczny moze przetwo-
rzy¢, selekcja staje si¢ nie tyle wyborem, co koniecz-
noscig.* Nasze mdzgi wybierajg najistotniejsze dla nas
informacje. Latwiej wigc przyswaja¢ wiedze z dzie-
dzin, z ktérymi czujemy sie zwigzani, szczegoélnie nas
interesujg. O czym przekonuje nas Marzena Zylinska,
autorka ksiazki ,,Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie
przyjazne mézgowi’, ktora propaguje wprowadzenie do
szkot nowej, opartej na wnioskach plynacych z neuro-
nauk, kultury edukacyjnej. W licznych publikacjach
i na seminariach promuje tworcze wykorzystanie no-
wych technologii w nauczaniu.

Wypada réwniez wspomnie¢ o pigknie asymetrii
naszego mozgu. Potkule moézgowe wykazujg zupelnie
naturalng lateralizacje, ktora jest juz ksztaltowana na
bardzo wczesnym etapie naszego rozwoju. Lateraliza-
cja, czyli stronnos¢ to funkcjonalna dominacja jednej
ze stron ciala, zwigzana jest z dominowaniem jednej
z potkul mézgowych i jest warunkowana genetycznie/
dziedzicznie. Wiekszos¢ ludzi posiada model laterali-
zacji jednorodnej prawostronnej czyli dominacja pra-
wego oka, prawej reki i prawej nogi. Jednak skupmy

4. M. Zylitska, Neurodydaktyka, czyli nauczanie
przyjazne mozgowi, https://www.ore.edu.pl/wp-content/
plugins/download-attachments/includes/download.
php?id=3268 (dostep 21.11.2021 r.)

sie na lateralizacji potkul mézgowych odnoszacej sie
do zdolnosci dzieci. Przeciwlegte potkule sg caly czas
aktywne i nieustannie zachodzi miedzy nimi komuni-
kacja, wspotpracuja i si¢ wzajemnie uzupetniajg. Lewa
potkula mézgu odpowiada za: pisanie, mowienie i ro-
zumienie mowy, logiczne mygélenie, analiz¢ i wykony-
wanie obliczenn matematycznych. Pétkula prawa od-
powiada za$ za kreatywnos¢, naszg strone artystyczna,
myslenie abstrakcyjne, zdolno$ci muzyczne, plastycz-
ne, intuicje. Kazdy z nas przez caly czas uzywa obu
polkul - dzieki temu funkcjonujemy prawidlo-
wo, jednak niejednokrotnie wykazujemy wieksze
zdolnosci wynikajace z przewagi wplywu jednej
z polkul. Brak rownowagi miedzy pracg obu poétkul
mozgowych zdaniem Paula Dennisona, prowadzi do
powstawania réznego rodzaju zaktocen. Dziecko moze
mie¢ problemy np.: w nauce czytania i pisania, brak
koncentracji uwagi, a nawet wyrazaniem wlasnych
emocji. Dennison twierdzi, ze powstale zaburzenia
mozna zlikwidowaé wlasnie poprzez ruch®. W ten
spos6b mozemy pomdc potkulom w synchronicz-
nej pracy, przykladem sa proste ¢wiczenia:

- »leniwe 0semki” stan, wyciagnij przed siebie

5. Paul Dennison- amerykanski tworca kinezjolo-
gii edukacyjnej. Mial dysleksje i samodzielnie opracowat
zestaw ¢wiczen zwanych ,Metoda Dennisona”, ktorych
celem jest wspomaganie pamieci, wydolnosci mézgu, ko-
ordynacji motoryki ciala, a zwlaszcza wspdtpracy dioni ze
zmystem wzroku.
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lewq reke, zacisnij pies¢ a kciuk skieruj do gory, rysuj
kciukiem w powietrzu po ksztalcie potozonej 6semki
(znaku nieskonczonosci) wodzac oczami za r¢ka- glo-
wa nieruchomo, ruch zaczynaj zawsze w lewo do gory,
powtorz to samo prawg rekg a potem obiema rekoma
jednoczesnie®;

- Pozycja Cooc'a: stan, skrzyzuj nogi w kost-
kach, wyciagnij rece przed siebie i przekre¢ dionie
grzbietami do siebie tak, by kciuki skierowane byly
w dol. Teraz przeldz jedng reke przed druga tak by
dlonie dotykaty si¢ wewnetrznymi stronami (kciuki sa
nadal skierowane w dot), skrzyzuj palce dloni, zegnij
rece w fokciach i oprzyj rece na piersi. Zamknij oczy,
jezyk poléz na podniebieniu. Oddychaj swobodnie.
Czas ¢wiczenia okolo 2 minut. Zwalniamy jezyk, nogi,
rece swobodnie opuszczamy’.

Umiejetnosci szkolne mozna takie popra-
wi¢, pijac odpowiednig ilos¢ wody uzalezniona od
wieku/ masy ciala, gdyz ten bezbarwny, Zyciodajny
plyn aktywizuje moézg, bezposrednio wplywa na elek-
tryczne i chemiczne reakcje w ukfadzie nerwowym.

Skuteczno$¢ naszego uczenia si¢ bedzie wiec
wypadkowa wielu zlozonych elementéw zwigza-
nych z naszymi naturalnymi uzdolnieniami, za-
interesowaniami, ale rOwniez z ¢wi-
czeniami, ktére mozZemy zaserwowa¢ naszym
potkulom mézgowym. Nasz mozg to
narzad, ktory nie znosi rutyny, wiec przelamujmy

6. Leniwe ésemki - koordynacja wzroku, akty-
wizacja mdzgu, integracja potkul mézgowych, metoda
P. Dennisona.

7. Pozycja Cooc'a - emocjonalna stabilnosc,
»uziemienie”, zwiekszenie uwagi, swobodny ruch
kosci czaszki, wyrazne styszenie, mowa, pisanie prac
kontrolnych. Metoda P. Dennisona.

»rutyne mozgowa”. Aktywujmy te obszary, ktore
nie pracuja lub pracuja mniej aktywnie. Skorzy-
stajmy z basenu, moze sporty walki, a moze dobra
ksigzka, po ktora bysmy niekoniecznie siegneli;
co$ co wczesniej nas nie zajmowalo- po prostu
zrobmy co$ zupelnie nowego. To skutecznie po-
budzi prace neuronéw w naszym moézgu, pojawia
sie nowe polaczenia, nowe $ciezki. W mysl reguly
nowy bodziec-nowa $ciezka nerwowa. Nie poprze-
stanmy na jednorazowej akcji, wszak ¢wiczenia
tworza mistrzow.

Pamietajmy réwniez, ze do prawidlowe-
go funkcjonowania naszego Centralnego Ukla-
du Nerwowego potrzebujemy odpoczynku. Wiec
czlowiek wypoczety, wyspany jest w gotowosci do
pracy, nauki, do zdobywania $wiata.

Zatem co wspiera, a co blokuje proces uczenia si¢?

Niejednokrotnie uczniowie zadajg pytania: po
co mi to?, do czego mi sig to przyda? Aby podjac trud
nauki potrzebuje on bowiem wiasnych, subiektyw-
nych argumentow. W praktyce oznacza to, ze ucznio-
wie muszg rozumiec po co i dlaczego maja zajmowac
sie konkretnymi zagadnieniami. Jesli takich argumen-
tow nie znajduja, to trudu uczenia si¢ nie podejmuja,
a jedynie szukajg zastepczych strategii lub symuluja
nauke. Decydujace znaczenie ma poczatek lekeji. Na-
uczyciele nie powinni zaklada¢, ze sam fakt, iz dane
zagadnienie znajduje si¢ w programie, jest dla mozgu
wystarczajagcym powodem, aby wyzwoli¢ motywacje
wewnetrzng®. Starajmy sie nie zostawia¢ ich bez od-
powiedzi, wystarczy nawet proste stwierdzenie: ¢wi-
czymy plastyczno$¢ naszego mozgu, aby zwiekszy¢
jego mozliwosci. Wtedy w dziedzinach, ktére nas in-
teresuja mamy szanse odnies¢ wieksze sukcesy. Gdy
uczniowie rozumiejg po co i dlaczego zajmuja sie kon-
kretnymi zagadnieniami na lekcji to zapewne wloza
znacznie wiekszy wysitek w nauke, Zminimalizuje sie
tym samym ryzyko niepowodzenia. Bazujmy wi¢c na
ciekawosci poznawczej naszych uczniow, wykorzystu-
jac silne strony ich moézgu - jak powiedzial Manfred
Spitzer: ,,M6zg ucznia, to miejsce pracy nauczyciela™.

Wracajac wiec do mojego pytania posta-
wionego na poczatku artykulu: czy uczniowie za-
wsze zle postrzegaja nauke? Oczywiscie, ze nie!
Uczniowie wskazali, ze sa momenty, w ktorych
nauka przychodzi im latwiej: kazdorazowe ob-
razowanie tresci, stosowanie poréwnan, wpro-
wadzanie ciekawostek podtrzymujacych poziom
zaangazowania w tok pracy, oczywiscie wszelkie
obserwacje i zajecia praktyczne. Uczenie sie to pro-
ces prowadzacy do zmian zachowania w wyniku zdo-
bywania doswiadczenia, pod wplywem zmieniajacych
sie warunkow otoczenia. Informacje, ktérg uczen po-
winien przyswoié, warto rozbija¢ na wiele zmystow.

8. M. Zylifiska, Neurodydaktyka, czyli naucza-
nie...

9. Manfred Spitzer - niemiecki neurobiolog,
psychiatra.
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Swiat jest postrzegamy za ich pomocg, czasem jeden
z nich przewaza nad innymi, jednak uzywamy wszyst-
kich. Starajmy si¢ aby uczen: obserwowal, stuchat,
mowil i pisal. Wieloformatowe podejscie do proble-
mu, czyli aktywowanie wielu zmystéw jednoczesnie,

spowoduje pobudzenie wielu obszaréw mdzgu, im

wiecej tym lepiej, tym lepszy slad pamieciowy pozo-

stanie w Osrodkowym Ukladzie Nerwowym. Poprzez
stosowanie roznych metod aktywizujacych w ten wia-
$nie réznorodny sposéb wprawiamy w ,,ruch” mozgi
naszych szkolnych podopiecznych. Nieoceniona jest
wiec w procesie uczenia rola nauczyciela, to my-na-
uczyciele mamy wptyw na sposdb realizacji naszych
lekcji, mozemy pobudza¢ ciekawos¢, kierujac uwage
ucznia we wlasciwg strong. Okazuje sie, Ze stosujac
odpowiednig intonacj¢ glosu i dodajac osobiste zaan-
gazowanie mozemy wielokrotnie zwiekszy¢ szanse na
powodzenie naszych podopiecznych w nauce. ,Na-
uczaé, to rozniecac ogien, a nie napelnia¢ puste wia-
dro”, twierdzil Heraklit z Efezu'’.

Zawsze warto takze propagowa¢ wsrod dzieci

i mlodziezy podstawowe zasady skutecznego uczenia

sig:

 nauki nie odktadamy na ostatnia chwile; powin-
niSmy minimalizowa¢ stres, jednak uczac sig
w ostatnim momencie raczej tego nie osiggniemy

« pozbadzmy si¢ rozpraszaczy, np. telefonu

o dzielimy tresci na mniejsze partie; uczenie si¢ zbyt
duzych pakietéw materialu moze okaza¢ sie zbyt
wymagajace, lepiej je podzielmy i robmy przerwy
(40, maksymalnie 50 minut ciggtej nauki wystar-
czy dla moézgu, dajmy mu odrobine wytchnienia)

« znajdZmy czas na wizualizacj¢ problemu, nawet
przez moment sprobujmy to dostrzec

« (¢wiczmy koncentracje (pomoze ¢wiczenie 8 w po-
wietrzu)

« nie popadajmy w rutyne, wystarczy zmieni¢ ko-
lejnos¢ dzialania (pobudzamy wspotprace potkul
mozgowych)

o w ramach ¢wiczen tworzmy wlasne mapy mygli
do tematu

« robmy wlasne notatki, przydatne okaza¢ sie moga
karteczki przyczepione do tablicy korkowej/ma-
gnetycznej

e uczac sie czytajmy sie na glos, to bywa pomocne

o powracajmy do poprzednich tresci, jednokrotne
powtdrzenie moze okazaé sie nieskuteczne- po
jednorazowym przejsciu przez Iake nie powstanie
Sciezka, ale wielokrotne przejscie juz ja wydepcze,
podobnie w mdzgu pojawig si¢ ,,Sciezki neuro-
nalne” czyli mamy wieksza szanse na osiggniecie
sukcesu. W mysl reguly praktyka czyni Mistrza!

Badania dotyczace neuroplastycznosci mézgu do-
wodza, ze jezeli ¢wiczymy nasz mozg, to czynnosci ktore
wydawaly nam si¢ trudne, stajq si¢ tatwiejsze, a to co bylo

10. Heraklit z Efezu - filozof grecki, zalicza-
ny do filozoféw przyrody, urodzony w miescie Efez,
w Jonii, u wybrzezy Azji Mniejszej. Autor pism ko-
smologicznych, politycznych i teologicznych.

niemozliwe nagle staje sic mozliwe do zrealizowania'.

Waznym aspektem probleméw z uczeniem sie
jest dziatanie pod wplywem mocnego stresu, przeko-
nanie o przyszlej ewentualnej porazce, strach przed
wySmianiem oraz oczywiscie somatyczne tego ob-
jawy to negatywy dla ciafa ludzkiego. Nalezy pamie-
ta¢ o tym, ze funkcjonowanie w takich warunkach
w dluzszej perspektywie destrukcyjnie wptywa na
dzialanie mozgu, a nawet na zdrowie calego organi-
zmu. Wprowadzanie pozytywnej atmosfery w domu/
szkole, poczucia bezpieczenstwa, wsparcia od ro-
dzica i nauczyciela jest waznym elementem inicjuja-
cym procesy uczenia sie. Myslenie pozytywne mozna
uznac za skuteczng technike uczenia sig, poniewaz
zwigksza szanse szybkiego i owocnego przyswojenia
wiedzy. Jednak czesto nawet myslenia pozytywnego
nalezy sie nauczy¢. Uczmy wigc dzieci i mlodziez, by
patrzac w lustro byli dla siebie najlepszymi przyjaciot-
mi, a takze by wspierali siebie, wypowiadajac sie do
siebie cieplo - to doskonale ¢wiczenie wspierajace pro-
cesy nauki.

Bibliografia:

1.Prof. dr hab. med. Gérski Jan ,Fizjologia
czlowieka”, Warszawa 2010, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, ISBN 978-83-200-4000-5

2.Reece Jane B., Urry Lisa A., Cain Michael L.
i inni ,,Biologia Campbella”, Poznan 2017, Wydanie
IT polskie, Dom Wydawniczy REBIS Sp. z o.0. ISBN
978-83-7818-716-5

3. Zylinska Marzena, Artykul ,,Neurodydakty-
ka, czyli nauczanie przyjazne mozgowi” NKJO Torun

11. Neuroplastyczno$¢ (plastycznos¢ mozgu)
- zdolnos¢ tkanki nerwowej do tworzenia nowych po-
taczen, majacych na celu ich reorganizacje, adaptacje,
zmienno$¢ i samo naprawe oraz procesy uczenia si¢
i pamigci.
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KONCEPCJA ZABAWY JAKO
METODY DYDAKTYCZNEJ

Zabawa jest podstawowa forma aktywnosci,
zarowno w wieku przedszkolnym, jak réwniez w pra-
cy z najmlodszymi uczniami w szkole podstawowe;.
Jak pisze Bozena Grzeszkiewicz: ,zabawa jest $wia-
tem dziecka, podstawowg forma jego aktywnosci
i rozwoju; stanowi spefnienie pragnien. Pomaga mu
pozna¢ $wiat przez: nasladowanie, eksplorowanie,
probowanie i konstruowanie™. Te mysl rozwija Ewa
Gruszczyk - Kolczynska: ,Istota zabawy jest to, ze
prowadzi ona do spelnienia pragnien dziecka, jednak
nie pojedynczych pragnien, a uogélnionych afektow.
Dziecko pragnie pozna¢ zabawke tak samo jak kaz-
dy inny przedmiot. Bierze ja do rak, oglada, potrzasa
niy, stuka, przeklada z miejsca na miejsce, chce jg roz-
montowac”* Natomiast E. Claparede zauwaza, ze dla
dziecka zabawa jest praca, w ktorej moze psychicznie
odpoczywac’.

Kazdy rodzaj zabawy rozwija umiejetnosci
konieczne dla odniesienia sukcesu szkolnego, np.:
tworzenie budowli z klockéw ksztaltuje zdolnosci do
rozwigzywania probleméw, myslenie przyczynowo-
skutkowe, spostrzeganie i orientacje w przestrze-
ni. Jezeli dodatkowo angazuja si¢ w nig inne osoby,
rozwijana jest umiejetnos¢ prowadzenia rozmowy,
wytrzymania okreslonego poziomu frustracji, przyj-
mowania perspektywy drugiej osoby oraz rozwiazy-
wania sytuacji spornych.

Psychologowie juz dawno udowodnili, ze
efektywnos¢ zdobywania wiedzy i umiejetnosci jest
wprost proporcjonalna do atrakcyjnosci danego za-
jecia, zadania. Jezeli polaczymy te atrakcyjnosc z na-
turalng motywacjg dziecka do poznawania $wiata, to
otrzymujemy zalozony przez nauczyciela cel. Wiesta-
wa Odrobina wymienia nastepujace korzysci wyko-
rzystania w praktyce edukacyjnej gier i zabaw:

« ,doskonalg i rozwijajg procesy i zdolnosci orienta-
cyjno-poznawcze uczniow (spostrzeganie, pamiec,
wyobraznie, uwage, mowe i inwencje tworcza),

« ulatwiajg intuicyjne rozumienie trudnych abstrak-
cyjnych poje¢ matematycznych,

1. Bozena Grzeszkiewicz, Spolteczny charakter
zabaw dzieci, Biblioteka Narodowa, 2015r., 5.197.

2. Ewa Gruszczyk-Kolczynska, O dzieciach
matematycznie uzdolnionych, Nowa Era, Warszawa
2012, . 114.

3.]. Filip i T. Rams, Dziecko w $wiecie mate-
matyki, Krakéw 2000, s. 67

« stwarzajg sytuacje umozliwiajgce ¢wiczenia techniki
rachunkowej,

o sluzg gromadzeniu materialu poznawczego oraz
utrwalaniu i operowaniu zdobytymi

informacjami,

« uczg panowania nad sobg, dokladnosci, cierpliwo-
$ci, wytrwalosci, pokonywania

trudnosci, postuszenstwa,

o wyrabiaja zaradno$¢, odwage, $mialos¢, pracowi-
tos¢, spryt,

« pomagaja w organizacji sytuacji problemowych pra-
Cy grupowej,

» wdrazajg do samokontroli i samooceny,

« uczg poszanowania regul i prawidel,

« stanowig doskonalg metode pozwalajaca na integro-
wanie wiadomodci z réznych

dziedzin edukacji,

o ksztalcg umiejetnos¢ klasyfikowania, zliczania, po-
rzadkowania, systematyzowania,

poszukiwania nowych, alternatywnych rozwigzan za
pomocg myslenia tworczego,

o ksztalca myslenie logiczne, konieczne i przydatne
w wielu dziedzinach,

« rozwijajg myslenie lateralne™.

W przeciwienstwie do tradycyjnych metod
podajacych, gry i zabawy o wiele rzadziej beda po-
wodowaly znudzenie czy znuzenie uczniéw. Badania
psychologiczne jednoznacznie pokazujg, iz podczas
zabaw dzieci uwalniajg si¢ od negatywnych emocji
i napig¢ emocjonalnych. Pozytywne przezycia, Smiech
i pelne zaangazowanie zachecajg do czgstszego podej-
mowania inicjatywy, nawet przez niesmiate i wycofa-
ne, zamkniete w sobie dzieci. Zabawa posiada ogrom-
ne walory edukacyjne, zapewniajace zréwnowazony
rozwoj szkolny jak i spoteczny.

Nasuwa sie pytanie: Jak wykorzysta¢ zabawe
w procesie edukacyjnym?

E. Hurlock wyroéznita cztery zasadnicze funk-
cje zabawy”:

1. funkcja ksztalcaca - polega na tym , iz dziec-
ko w zabawie ksztalci swoje zmysly wzbogaca wiedze
o $wiecie, poznaje samego siebie, rozwija jezyk i umie-

4. Wiestawa Odrobina, Rozwijanie zaintereso-
wan i zdolno$ci matematycznych uczniéw klas I - III
szkoty podstawowej. Poradnik dla nauczyciela, Osro-
dek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2012, 5.78.

5. Hurlock, E., Rozwdj dziecka, PWN, Warsza-
wa 1985, s. 367.
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jetnos¢ komunikowania si¢, uczy poznawaé swoje
mozliwosci i dokonywa¢ samooceny;

2. funkcja wychowawcza - zabawa rozbudza
u dziecka okreslony stosunek do otoczenia spoleczne-
go, poznaje normy spoleczne i reguly postepowania,
uczy sie rzetelnosci i uczciwosci;

3. funkcja terapeutyczna - dziecko podczas za-
bawy uwalnia si¢ od napig¢ i emocji, uczy si¢ réznych
sposobow wyrazania swoich uczu¢ oraz rozwigzywa-
nia swoich problemow;

4. funkcja projekcyjna - dziecko w zabawie
wchodzi w rdézne sytuacje, wykonuje rézne zadania,
pelni rézne role i dzieki temu ujawnia swoje wlasci-
wosci. Natomiast wychowawca moze odkry¢ i lepiej
pozna¢ mocne i stabe strony wychowanka.

W Polsce pedagogika zabawy to stosunkowo
mloda metoda pracy z grupa. Jej historia nierozerwal-
nie wiaze si¢ z Zofig Zaorska, ktora podjela sie proby
zdefiniowania jej: ,,pedagogika
zabawy jest symboliczng nazwg
poszukiwan metodycznych ula-
twiajacych proces uczenia. Na-
wigzujac do teorii psychologii
humanistycznej i wyodrebniaja-
cego sie nurtu postaci [Gestalt]
probuje przelozy¢ zalozenia teo-
retyczne na propozycje sytuacji,
w ktorych uczestnik moze bez
leku rozwija¢ swoje najlepsze ce-
chy”. Proponuje ona dzialania
dajace pojedynczym uczniom
jak i czlonkom grupy mozli-
wo$¢ rozwoju w atmosferze
wzajemnego zaufania, akcepta-
cji, wyzwala aktywnos¢ tworcza
i ciekawos¢, ufatwia kontakty
z innymi, ze sobg i otaczajaca
6. Z. Zaorska, Pedagogika zaba-
wy - metodyka pracy z grupa,
[w:] Kropla, nr 1/92, s.9.

rzeczywistoscig. Pedagogika zabawy czerpie
z psychologii humanistycznej, jak réwniez
pedagogiki Gestalt, a jej ideg przewodnig
jest wiara w czlowieka i jego potencjalne
mozliwosci. W proces edukacyjny wpisany
jest nauczyciel, ktéry musi wspdtpracowac
z wychowankiem w atmosferze wzajemne;j
sympatii. Nauczyciel staje sie swego rodza-
ju animatorem dziatan dzieci, pokazuje ich
mozliwosci i $ciezki dochodzenia do celu,
pobudzajac do dziatan i aktywnosci. Nalezy
pamietac, ze nauczyciel - animator to osoba,
ktdra:

« zacheca do zabawy,

« zna uczestnikow po imieniu,

« stara si¢ 0 wytworzenie dobrej atmosfery,
zaufania,

« wspiera rozmowg i dobrym stowem,

« uczy nie tylko rozumie¢, méwic, ale i stu-
cha¢,

« jest tworczy, kreatywny,

« pobudza wyobrazni¢ i wyzwala inicjatywe tworcza,

« ksztaltuje osobowos¢ oraz wzbogaca dzieciece prze-
zycia.

Jak stwierdza Zofia Hofman: ,Takie warunki
kreuje nauczyciel-pedagog, ktoérego najmocniejsza
strona jest wrazliwo$¢, przejawiajaca si¢ empatycz-
nym rozumieniem uczu¢ wychowanka. Ciepto, bez-
warunkowa akceptacja, otwartos¢ i autentyczno$¢
nauczyciela decydujg o jakosci kontaktow i relacji
pomiedzy uczestnikami dzialan aktywnych, zwanych
pedagogika zabawy™”.

Wczesniej wspomniana Zofia Zaorska wyod-
rebnia nastepujace rodzaje zabaw, stosowanych w me-
todyce zabawy:

7. Z.Hofman, O mozliwo$ciach wykorzystania peda-
gogiki zabawy w dziataniach wychowawczych, ,,Grupa
i Zabawa” 2000, nr 1., 5. 7.
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»1. Zabawy ulatwiajace wejscie w grupe, pozna-
nie nowego otoczenia, poznanie imion, powierzchow-
nych cech 0s6b, z ktérymi rozpoczynamy nauke, pra-
c¢ czy zajecia w czasie wolnym.

2. Zabawy rozluzniajace, odprezajgce, wykorzy-
stujgce ruch, taniec, gest, likwidujgce napigcie migéni
i napigcie psychiczne. Moga by¢ one stosowane przy
rozpoczeciu pracy grupowej i w przerwach, a takze
w zaleznosci od potrzeb grupy.

3. Zabawy ulatwiajace wprowadzenie tematu,
pozwalajace pozna¢ odczucia, doswiadczenia, potrze-
by i oczekiwania poszczegélnych cztonkéw grupy.

4. Metody okreslane czasami jako gry dydak-
tyczne, a polegajace na sposobie przedstawienia da-
nych tresci w formie zagadkowego problemu i poszu-
kiwania rozwigzan wedlug proponowanych regul; ich
istotg jest prowokowanie do tworczego myslenia.

5. Metody wymiany mysli, gry dyskusyjne,
ktorych celem jest poszukiwanie odpowiedzi na po-
stawione pytanie, analizowanie danego problemu
z réznych stron, z wykorzystaniem doswiadczenia
i wiedzy uczestnikéw, wymiana pogladéw, zadawa-
nie pytan, wysuwanie wlasnych argumentéw i stu-
chanie cudzych. Pozwalaja one na uporzagdkowana
dyskusje, nawet z bardzo duzymi grupami.

6. Metody ulatwiajgce przekaz informacji
zwrotnej, sygnalizujace indywidualng reakcje i odczu-
cia poszczegolnych uczestnikow, ich potrzeby i ocze-
kiwania.

7. Zabawy fabularyzowane, przebiegajace we-
diug scenariusza - sg to propozycje, w ktérych moga
bra¢ udzial duze grupy. Poswiecone sg realizacji okre-
slonego tematu i opieraja sie na aktywnej, tworczej
pracy (wspotpracy) uczestnikow.

8. Zabawy umozliwiajace samooceng, poznanie
wlasnej hierarchii wartoéci, wlasnych spontanicznych
zachowan.

9. Metody animacji duzych grup, umozlwiajace
wszystkim wspolng, aktywna zabawe, bez podzialu na

bawigcych si¢ i obserwatoréw, bez osmie-
szajacej rywalizacji, przypadkowych wy-
granych i kilku zwyciezcow™.

Warto wspomnie¢, ze Zofia Za-
orska po powrocie z Australii, gdzie za-
fascynowala si¢ tamtejszymi metodami
aktywizujacymi, przenosi je na grunt
polski, a z czasem, po kolejnych prze-
obrazeniach, tworzy Polskie Stowarzy-
szenie Pedagogdw i Animatoréw KLAN-
ZA, ktore stosuje metody pobudzajace
do dziatania. Nazwa organizacji pocho-
dzi od pierwszych liter w stowach , Klub
Animatora Zabawy”. Powyzszy klub
powstal z inicjatywy Zofii Zaorskiej na
poczatku listopada 1990 r. przy Mtodzie-
zowym Domu Kultury ,,Vetter” w Lubli-
nie. Swojg misj¢ KLANZA sformutowala
w nastepujacych stowach: ,Jestesmy or-
ganizacjg pozarzagdows, skupiajacg osoby
aktywne, poszukujgce nowych rozwigzan
zmierzajacych do zmiany rzeczywistosci
edukacyjnej. Wprowadzamy styl w nauczaniu, wy-
chowaniu i animacji spoleczno-kulturalnej, wyzwa-
lajacy aktywnos$¢ wlasng uczestnikow w atmosferze
wspolpracy i poszanowania podmiotowosci. Uznaje-
my, ze kazdy czlowiek ma potencjal twérczy i moze
sie rozwijac™.

Celem Klanzy jest przede wszystkim wsparcie
dzieci i mtodziezy w ich indywidualnym rozwoju. Pod
uwage bierze sie takze ksztalcenie umiejetnosci spo-
lecznych oraz rozwijanie zainteresowan dziecka przez
zabawe.

W klasach I-III szkoly podstawowej mozna wy-
korzysta¢ wiele zabaw, ktore pelnig funkcje przedsta-
wione w dziewieciu punktach przez Zofie Zaorska.
Warto niektore z nich omowic.

Oto przyklady wybranych zabaw z wykorzysta-
niem chusty animacyjnej:

»Kogo brakuje?” - uczestnicy stoja w kregu
z zamknigtymi oczami, trzymajac chuste na wysoko-
$ci pasa. Prowadzacy wybiera osobe (moze by¢ ich
wiecej), ktora wchodzi pod chuste. Nastepnie wszyscy
otwieraja oczy i odgaduja, kto jest pod chustg. Celem
zabawy jest przede wszystklch integracja grupy, wpro-
wadzenie w dobry nastrdj, zapoznanie si¢ z uczest-
nikami. Zabawa moze by¢ sposobem na rozpoczecie
innych zajec.

»Zabawa z numerami” - uczestnicy zabawy trzy-
majg chuste za uchwyty. Odliczaja do czterech (kazdy
zapamigtuje swdj numer). Na sygnal prowadzacego
grupa porusza sie krokiem dostawnym w lewo. Nastep-
nie prowadzacy wywoluje numerki: od 1 do 4. Osoby
nim oznaczone puszczajg chuste i obiegaja krazacych

8. Por.: Z. Zaorska, Pedagogika zabawy — metodyka pra-
cy z grupa (w:) Wprowadzenie do pedagogiki zabawy.
Wybdr tekstow drukowanych w ,,Kropli” w latach 1992
- 1994, wybdr i redakeja E. Kedzior-Niczyporuk,
Wydawnictwo KLANZA, Lublin 2003

9. O stowarzyszeniu — O nas, http://www.klanza.org.pl.



Biuletyn Edukacyjny WODN w Zgierzu

w kierunku przeciwnym (w prawo),
probujac jak najszybciej stang¢ na swoje
miejsce. Ta gra ma na celu ksztalcenie od-
powiedniej reakcji na sygnal, utrwalenie
poznanych liczb, ksztalcenie orientacji
w schemacie ciafa i przestrzeni.

»Nalesnik” — osobe lezacg na brze-
gu chusty zawijamy tak, aby glowa pozo-
stala poza chustg. Zadaniem osoby jest
wyplatanie si¢ z chusty. Zabawa czesto
stosowana w pacy z dzie¢mi z nadwraz-
liwoscig dotykowa. Dobrym wariantem
tej zabawy jest mierzenie czasu, w ktorym
dziecko wyswobodzi sie z uscisku chusty.

»otan na kolorze” - uczestnicy
tancza w rytm muzyki wokol chusty.
Gdy muzyka umilknie, stajg na kolorze
podanym przez prowadzacego.

»Kolory” - uczestnicy podnosza
i opuszczaja chuste, trzymajac ja za
uchwyty. Prowadzacy mowi, kto ma
zmienic¢ si¢ miejscami, np.: kolor czerwony, zielo-
ny, itp. Pod chustg przebiegaja osoby wg kolorow,
przy ktorych stoja.

Celem dwoch ostatnich zabaw jest nauka roz-
rézniania kolorow i reakcja na sygnal. Nalezy zwrdci¢
uwage na bezpieczenstwo dzieci przebiegajacych pod
chusta.

A to przyktady ciekawych zabaw z instrumenta-
mi i innymi atrybutami:

»Odlot na balonach” na znak prowadzacego
wszyscy jednoczesnie siadaja na swoich balonach.
Czgsto balony pekaja, co sprawia duzg rado$¢ dzie-
ciom. Ta zabawa uczy reakcji na sygnal, wprowadza
uczestnikow w pogodny nastrdj, dotlenienia orga-
nizm, integruje uczestnikow.

»Lubimy doswiadczenia- zabawa w ekspery-
mentowanie”- Cel: laczenie przyczyny ze skutkiem
i przewidywanie nastepstw, ustalanie, ktore zmiany sa,
a ktore nie sg odwracalne. Przy stoliku przygotowu-
jemy pojemnik z wodg i tyzeczki dla kazdego dziec-
ka, dzieci kosztujg wode, okreslajg jej smak, zapach,
kolor; nastepnie do pojemnika z wodg wsypujemy sol

, (cukier) i wspdlnie obserwujemy rozpuszczanie si¢
soli w wodzie, kosztujemy, okreslamy smak, zapach,
kolor, wspdlnie ustalamy, ze nie mozna soli wydoby¢
z wody, bo si¢ rozpuscila, dzieci podajg podobne przy-
ktady ze swoich doswiadczen np.: cukier rozpuszczo-
ny w wodzie, farby itp.

Niezwykle istotng role pelnig zabawy, ktorych
celem jest integracja grupy, pobudzenie do aktyw-
nosci, respektowanie regul zabawy, zapoznanie si¢
z uczestnikami.

»10 jest krokodyl”- pierwsza osoba trzyma ja-
ki§ przedmiot (kule z papieru, pitke, dtugopis itp.) i
mowi: ,Nazywam si¢ np. Monika, a to tutaj to kro-
kodyl” i podaje go nastepnej osobie. Osoba, do kto-
rej si¢ zwroci, bierze od prowadzacego ten przedmiot
podajac nastepnej, mowi: ,Nazywam si¢ Bartek. Ja
i Malgosia uwazamy, ze to tutaj to krokodyl”. Nastep-
ne osoby, biorac przedmiot, muszg powtorzy¢ imiona

wszystkich poprzednich uczestnikow zabawy. Jezeli
graczy jest wielu, to mozemy wymieni¢ imiona tylko
pigciu lub czterech przed nami.

»Klebek (pajecza siec)”- osoba prowadza-
ca przedstawia si¢ i rzuca do jakiej$ osoby siedzgcej
w kregu klebek wetny, trzymajgc jednak jego koniec.
Osoba ta przedstawia sie 1 odrzuca klebek do kogo$
innego, trzymajac jednoczesnie mtke; przy sobie. Mie-
dzy osobami powstaje ,,paje;cza sie¢”. Ostatni z uczest-
nikow zabawy zaczyna zwijanie kiebka i kiedy d0)d21e
do osoby trzymajacej nitke, oddaje jej ktebek, mowiac
np. ,Zwijaj dalej, Kasiu! ”

»ozybka zmiana miejsc”- jest to zabawa, ktéra
wnosi wiele ruchu i radosci. Wazne jest dla kazdego
z nich tylko to, na jaka hterg zaczyna si¢ jego imie. Je-
zeli ta litera znajduje si¢ w stowie , ktére wypowiada
prowadzacy, to gracz musza zmieni¢ swoje miejsce.
Prowadzacy méwi np. mak, a gracze ktérych imiona
Zaczynajg sie na:

M - Monika, Marta, Magda,

A - Ania, Agnieszka, Adrian,

K - Kasia, Karolina, Kacper, zmieniajg miejsca.

Osoba, ktdra jako ostatnia znajduje miejsce dla
siebie, prowadzi gre dale;j.

W trakcie tej zabawy doskonalimy u dzieci
stuch fonematyczny, uczestnicy zapamigtuja swoje
imiona, doskonalimy koncentracje uwagi i uczestnic-
two w zabawie w réznej roli (raz uczestnik a innym
razem prowadzacy).

Ludzko$¢ stwarza niezwykle formy aktywnosci
przewijajace sie przez cale zycie czlowieka. Zabawa
jest ta forma, ktéra zmieniajac swoje cele i funkgje,
strukture i przebieg, w swoisty sposob pozwala na
zdobywanie réznorodnych doswiadczen. Jak poka-
zujg powyzsze przyklady, stosujac nauke przez zaba-
we, stwarzamy warunki do wszechstronnego rozwoju
ucznia. Ma on mozliwo$¢ w spos6b kreatywny, w po-
szanowaniu potrzeb swoich i innych, dziata¢ w grupie,
poszerza¢ swoje horyzonty i uczy¢ si¢ prezentowania
wlasnego punktu widzenia.
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O WARTOSCI BLEDOW

p=

¥

Kolor czerwony jest bardzo energetyczny. Jego
nadmiar stymuluje caly organizm. To kolor domina-
cji, wladzy. To takze kolor prostowania btedu i omyl-
ki. W koncu to kolor, ktérego nie stosuje si¢ w terapii
kolorami.

Z perspektywy ucznia kolor czerwony to ocena
z klasowki ze srednig wazong 3, z jednej strony ozna-
ka popelnianych przez niego bledow, z drugiej zas
aktywnej pracy nauczyciela. Ta aktywnos¢ czesto jest
powodem naszej nauczycielskiej dumy: im bardziej
praca jest pozakreslana czy poprzekreslana, tym bar-
dziej $wiadczy o naszych merytorycznych kompeten-
cjach. To niestety takze uprzedzona reakcja obronna:
co bedzie jesli klasowke zechce zobaczy¢ i sprawdzi¢
(a wigc oceni¢ nas - nauczycieli) rodzic? Rzadko za-
stanawiamy sie, jakie emocje widok poprawionego
sprawdzianu budzi u ucznidéw - autoréw prac? Jakim
poziomem kortyzolu - hormonu stresu - odpowiada
ich organizm, kiedy zobacza, ze zostali ,zlapani na
niejednym bledzie”. To nie jest sytuacja komfortowa
szczegolnie dla uczniéw, ktorych zakreslone na czer-
wono klasowki sg codziennoscig.

Przeprowadzitam szkole przez kilka reform,
uczylam w oparciu o rézne podstawy programowe,
zmienialam systemy oceniania, wcigz poszukujac
- zgodnie z odgérnymi wytycznymi- najbardziej
obiektywnej formuly pomiaru osiggnie¢ uczniow.
Ciagle jednak towarzyszyla mi obecna w oswiato-
wych pryncypiach oraz nawykach nauczycielskich

strategia ~ nadmier-
nego przywiazywa-
nia uwagi do bledow
uczniowskich i dos¢
jednostronnego ich
traktowania. Dazenia
do bezblednosci wpi-
sane w misje szkoty
zawsze budzilo moj
lek. Nieomylni na-
uczyciele, ktérzy cze-
sto nie byli w stanie,
tak po ludzku, przy-
zna¢ sie do swoich
btedéw, a jednocze-
$nie wymagali bez-
btednosci u swoich
uczniéw, byli naj-
trudniejszym ob-
szarem zarzadzania
placowka  oswiato-
wg. Nie sposéb winié
kogokolwiek, wszak
sami mamy za sobg doswiadczenie szkoly repro-
dukujacej wiedze i kontrolujacej. Koniec ubie-
gltego wieku to tworzenie kultury sukcesu, ktéra
miala by¢ dowodem samoskutecznosci jednost-
ki. Dazenie do sukcesu stalo si¢ elementem misji
kazdej niemal szkoty, sukcesu przez sukces swo-
ich ucznidéw i nauczycieli. Szkota stala si¢ instytu-
cja promujacg sukces jako wartos¢ autoteliczna,
narzucajgcg uczniom oraz nauczycielom wiele
wyzwan, jednoczes$nie zapominajac, ze niechcia-
ng siostrg sukcesu jest porazka. I w ten sposob,
paradoksalnie stala sie szkola aktywnej inercji,
nastawionej na wskazniki, skoncentrowanej na
przygotowaniu uczniéw pod kryteria, pod klucz
oczekiwanych odpowiedzi, ktéry stuzyl tylko
temu, by zminimalizowa¢ réznice w ocenie pytan
otwartych. Wielokrotnie, jako egzaminator egza-
minu maturalnego, bylam rozdarta miedzy na-
rzuconym schematem oceniania a inteligentnymi
odpowiedziami maturzystow, ktére nie miescity
si¢ w kluczu a nie byly bledne. Chcialo by sie
rzec za $w. Augustynem: Bene curris, sed extra
viam - Dobrze biegniesz, lecz poza wyznaczonym
torem.

Rola btedow jako czynnikéw wspierajacych
uczenie si¢ byla pomijana, wrecz negowana.
Dopiero w ostatnich latach, wzorem szwedzkich
doswiadczen,  podjeto  wsréd  pedagogow
innowatoréw dyskusje na temat kultury bledow
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w polskiej szkole. Trendy w tym zakresie wyznacza
wspolczesny error management. Organizacje o roz-
winietej kulturze zarzadzania btedami, dajace swo-
im pracownikom mozliwo$¢ ich popelniania i ucze-
nia si¢ na nich w sposob praktyczny, szybciej sie
rozwijajg i sg bardziej konkurencyjne. Paradoksal-
nie zarzadzanie bledami, staje si¢ zrodlem wiedzy
i nauki przekladajacej si¢ na rozwdj przedsigbiorstw
iich zdolnos¢ do innowagji.

Wydaje si¢ wiec nieodzowna w kazdej szko-
le przestrzen do uczenia si¢ na bledach i dyskusja
o wartosci bledéw w nauczaniu. Samo stowo blad
ma niezliczone synonimy w szkolnym jezyku: gafa,
uchybienie, niedociggniecie, obciach, niepopraw-
nos¢, niedoskonalos¢, byk, pomyltka, przeoczenie,
itp. Blad odbierany jest jako doswiadczenie nega-
tywne, przynoszace nieprzyjemne konsekwencje. Jest
czyms$ wstydliwym, $wiadectwem bylejakosci, niedo-
uczenia. Zycie w negatywnie rozumianej kulturze
bledu obniza motywacje, zapal, przedsigbiorczos¢
i innowacyjnos¢. Tymczasem blad nie jest bariera
W procesie rozwoju a coraz bardziej docenianym
narzedziem autokorekty. Blad jest zjawiskiem po-
wszechnym, naturalnym i dopuszczalnym. Nalezy
patrze¢ na niego z perspektywy indywidualizmu
ucznia. Nie kazdy blad jest przejawem lenistwa.
Uczniéw nie nalezy chroni¢ przed blagdzeniem. Na-
uczycielski lub rodzicielski odruch pomagania, tatwo
staje sie odruchem wyreczania ze wszech miar szkodli-
wym dla budowania samodzielnosci dziecka i opdznia
ksztaltowanie pozadanej reakcji psychologicznej na
popelniane bledy.

Zgodnie z teorig konstruktywizmu, uczen jest
podmiotem, ktéry konstruuje swoj system wiedzy
przez cale zycie, dzigki zdolnosci do organizowania
i reorganizowania do$wiadczen, strukturyzowania

i restrukturyzowania ich w okreslonym kontekscie
spoteczno - kulturowym'. Uczenie rozumiane jest
jako proces, ktorego istota jest nieustanna kon-
frontacja wiedzy uprzedniej z wiedza ptynaca z oto-
czenia. Kazdy uczen wiec odkrywa rzeczywistos¢
w inny sposob. Ten koncept zaklada, w opozycji do
koncepcji behawiorystycznej, partnerski model re-
lacji uczen - nauczyciel, dominacje eksploracyjnych
metod nauczania, formulowanie problemoéw i hi-
potez, dzialanie metodg prob i btedéw. Uczen nie
otrzymuje gotowego pakietu wiedzy i umiejetnosci.
Musi sam je naby¢ w toku rozwigzywania proble-
mow, pracy projektowej, dyskusji, eksperymentow
i doswiadczen 2. Konstruktywizm wyznacza takze
inne podejscie do bledu. Nauczyciel nie powinien
by¢ tropicielem bledu, lecz jego badaczem i anali-
zatorem. Powinien tworzy¢ takie sytuacje dydak-
tyczne, ktére zaowocuja obserwacja, zbieraniem do-
swiadczen, refleksjg. Bfad uczniowski moze stac sie
takze dla prowadzacego lekcje podstawg diagnozy,
ktore z jego dziatan wymagaja korekty, ktdore s3 mato
skuteczne. Warto pokazywac, ze nauczyciel tez ma
prawo do bledu i wykorzystywaé swoje bledy jako
sytuacje dydaktyczne. Analiza takich bledéw moze
by¢ bardziej wartosciowa, niz serwowanie goto-
wych odpowiedzi. Dyskusje o nieoczywistosciach
to okazja, by wykracza¢ poza strefe pewnikow i po-
znac sposob myslenia innych. Warto przekonywa¢
uczniow, ze podejmowanie ryzyka i popelnianie przy
tym bledow moze by¢ wartoscia. Wszak to nieunik-
niona czgs¢ zycia.

1. B. Gofron, Konstruktywistyczne ujecie procesu uczenia sie,
[w:] Periodyk Naukowy Akademii Polonijnej 2013 nr 1(7), s. 172.

2. tamze
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LABORATORIA PRZYSZLOSCI
SZANSA DLA ODBUDOWY
PRACOWNI TECHNICZNYCH

W SZKOLACH PODSTAWOWYCH

»Laboratoria Przyszlosci” to ogolnopolski pro-
gram bedacy elementem ,,Polskiego Ladu”, ktory sfi-
nansowano z Funduszu Przeciwdzialania COVID-19.
Pomyst programu zrodzit si¢ w kancelarii Prezesa
Rady Ministrow, a realizowany jest przez Ministerstwo
Edukacji i Nauki we wspdlpracy z Centrum GovTech.
Misja programu jest stworzenie nowoczesnej szkoly,
w ktorej zajecia bedg prowadzone w sposob ciekawy,
angazujacy uczniow oraz sprzyjajacy odkrywaniu ich
talentéw i rozwijaniu zainteresowan. Celem inicjatywy
jest wsparcie wszystkich szkét podstawowych w budo-
waniu wéréd ucznidw kompetencji przyszlosci z tzw.
kierunkéw STEAM (nauka, technologia, inzynieria,
sztuka oraz matematyka). W ramach ,Laboratoriéw
Przysztosci” organy prowadzace szkoly otrzymajg od
panstwa wsparcie finansowe warte ponad miliard zlo-
tych, dzigki ktéremu miliony polskich uczniéw beda
mogly uczy¢ sie poprzez eksperymentowanie i zdoby-
wac w ten sposob praktyczne umiejetnosci. Wsparcie
bedzie przekazane jeszcze w 2021 roku w calosci, bez
koniecznosci wniesienia wktadu wtasnego.

O tym wszystkim mozna si¢ dowiedzie¢ z za-
fozen programu skierowanego do szkét podstawo-
wych, ktéry ma umozliwi¢ uczniom rozwoj w zakresie
kompetencji przyszlosci, czyli samodzielnego rozwia-
zywania  problemow,
kreatywnosci a takze
interdyscyplinarnosci.
Bedzie to mozliwe dzie-
ki wyposazeniu szkot
w odpowiedni sprzet
oraz zbudowaniu no-
woczesnych  pracowni
techniki i zaplecza do
zaje¢  pozalekcyjnych.
Srodki finansowe, ja-
kie szkoly moga otrzy-
ma¢ w formie dotacji
bez udzialu wiasnego,
to kwoty od 30 tys. do
kilkuset tysiecy zlotych.
Mozna wiec stwierdzic,
ze s3 to najwieksze -
jak dotychczas - $rodki

kierowane do szkot podstawowych na zakupy sprzetu
dydaktycznego. Pomyst ten, mimo ograniczen czaso-
wych i tempa jego wdrozenia, jest niewatpliwie bardzo
nowatorski i mozliwy do zrealizowania. Trudnoscia
w jego wdrozeniu moze by¢ zbyt pézne rozpoczecie
procedur realizacji. Dyrektorzy szkél powinni juz
w pazdzierniku zglosi¢ sie do swoich organéw pro-
wadzacych z deklaracjg przystgpienia do programu.
Organy prowadzace za$ wystapia wowczas do wia-
$ciwego wojewody o przyznanie wsparcia. Srodki do
samorzadow majg trafia¢ wlasciwie natychmiast po
zatwierdzeniu ich jeszcze w listopadzie. Czy tak si¢
jednak stanie? Czas pokaze.

Z tym niewatpliwie ciekawym przedsiewzie-
ciem wigzg si¢ jednak pewne watpliwosci. Termi-
ny jak i sposob realizacji projektu sg klopotliwe ze
wzgledow proceduralnych. Samo wprowadzenie do
budzetu samorzadéw otrzymanych od wojewody
srodkéw wymaga zmian w budzecie, na co potrze-
ba czasu. Dodatkowo zakupy na duze kwoty podle-
gajg zamowieniom publicznym. Zgodnie z prawem
wydatkowanie $rodkow jest bezposrednio zwigzane
z realizacja dostawy towar6w, co w koncu roku kalen-
darzowego moze okazac si¢ trudne. Mam jednak na-
dzieje, ze te trudnosci uda sie sprawnie pokonac.
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Wré¢my do zalozen programu i korzysci, jakie
moze osiggnac kazda polska szkota. Katalog wypo-
sazenia zamieszczony na stronie MEiN zawiera 175
pozycji i podzielony zostal na 9 obszaréw. Pierwszy
obszar nazwany ,,Wyposazeniem podstawowym” jest
obowiazkowy dla wszystkich beneficjentéw. Oznacza
to, ze 11 pozycji tam zamieszczonych szkota powinna
juz posiada¢ albo zakupi¢ ze srodkéw wiasnych lub
programowych. W tym obszarze znajduje si¢ m.in.
drukarka 3D, mikrokontrolery z sensorami, stacja lu-
townicza czy zestaw audio-wideo.

Pozostale 8 obszaréw obejmuje: wyposazenie
stanowisk, narzedzia, robotyke, AGD, materiaty eks-
ploatacyjne, audio-wideo, pomoce projektowe i BHP.
Mnie, jako nauczyciela konsultanta zajmujacego sie
nauczaniem techniki, interesuje najbardziej mozli-
wos¢ stworzenia pracowni technicznych w szkotach
lub dodatkowego wyposazenia pracowni juz istnieja-
cych. A mozliwosci w tym zakresie sg do$¢ duze - po
wstepnej analizie kosztow, jakie szkola moze ponies¢,
kupujac wyposazenie podstawowe, stwierdzam, iz
wszystkie te obowigzkowe sprzety mozna kupi¢ za

kwote 10 -15 tys. zI. Rzecz jasna koszty te moga si¢
rézni¢, co zalezy m. in. od marki zakupionego sprzetu.
S jednak szkoly, ktére przynajmniej cz¢s¢ tego wy-

posazenia juz majg, dlatego jestem zdania, Ze nawet
kwota 15 tys. zt na wyposazenie pracowni dla matych
szkot bedzie satysfakcjonujgca. Licze tez na to, ze roz-
sadek dyrektorow szkot i aktywnos¢ nauczycieli tech-
niki przyczyni si¢ do powstania pracowni technicznej
w kazdej placowce.

Nowoczesne technologie s3 dla wszystkich
uczniow, tych wybitnie zdolnych i tych z deficyta-
mi. Obcowanie z nowoczesnym sprzetem rozwija ich
i zmusza do tworczego dziatania. Podobnie jak praca
z narzedziami i urzadzeniami technicznymi sklania

do samodzielnego budowania wielomaterialowych
konstrukeji, dokumentowania efektéw swoich prac
i eksperymentowania na pograniczu nauki i techniki.
Wszechstronnie dobrane narzedzia oddziatujg wielo-
zmystowo, rozwijajac motoryke i intelekt dzieci. To
wszystko moze si¢ dzia¢ na lekcjach techniki i zaje-
ciach kot technicznych, gdzie wykorzystywane beda
zakupione w ramach programu urzadzenia i mate-
rialy. Rozbudzanie u uczniéw ciekawosci swiata oraz
inspirowanie do badania swojego otoczenia spowo-
duje, ze stawac si¢ oni bedg nie tylko konsumentami
dobr techniki, ale takze ich twércami. To jest zadanie
wspolczesnej szkoly. W tych dziataniach uczniom po-
maga¢ beda nauczyciele, nauczycielom za$ osrodki
doskonalenia nauczycieli.

Dlatego juz na poczatku pazdzier-
nika br. Wojewodzki Osrodek  Doskonale-
nia Nauczycieli w Zgierzu wystapil z inicja-
tywa  zorganizowania dla  dyrektoréw  szkot
i nauczycieli techniki webinarium po$wigconego temu
programowi. Wyjasniono wowczas jego zalozenia,
omowiono procedury postegpowania. Na stronie pra-
cowni techniki http://wodn.
lodzkie.edu.pl/pracownia-
-informatyczno-techniczna/
zamieszczono réwniez peing
liste artykulow mozliwych
do zakupienia w ramach
»Laboratorium  Przyszlosci”
oraz liste rekomendowanych
zakupow do pracowni tech-
nicznych. Nauczyciele i dy-
rektorzy szkol mieli mozli-
wos$¢ zapoznania si¢ z tymi
materialami i zadania pytan
dotyczacych planowanych za-
kupéw. Od grudnia tego roku
prowadzone bedg szkolenia
dla osob, ktére zechcg pod-
wyzszy¢ swoje umiejetnosci
w zakresie obstugi zakupione-
go sprzetu.

Robotyka jest elemen-
tem techniki, dlatego w celu
lepszego poznania i wykorzy-
stania mikrokontroleréw czy
robotéw oraz zastosowania
elektroniki w najblizszym otoczeniu, WODN w Zgie-
rzu zorganizuje cykl szkolen dla zainteresowanych po-
szerzaniem swoich kompetencji nauczycieli. Jak szko-
ly wykorzystajg oferowang im szanse i na ile umozliwig
uczniom rozpoznanie swoich predyspozycji technicz-
nych? To si¢ okaze po zakonczeniu programu, czyli
w czerwcu 2022 roku.

Bibliografia do artykulu (strony internetowe):

https://www.gov.pl/web/laboratoria

https://www.youtube.com/watch?v=eYx
tURIMMOQ

https://www.gov.pl/web/laboratoria/katalog-
-wyposazenia2
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Anna Urbanek
nauczyciel - konsultant WODN w Zgierzu

TECHNIKA PLAKATU ]
| AKTYWIZOWANIE UCZNIOW

Dopdki wigkszos¢ nauczycieli nie zrozu-
mie, Ze uczgc trzeba ograniczac swojq pod-
miotowos¢, wyeksponowac zas aktywnos¢
uczniow, dopoty proces dydaktyczny pogrg-
Zony bedzie w marazmie. By wyjs¢ ze strefy
bezladu, sledztwo lekcyjne trzeba zastgpic
swobodg, poszukiwaniem i tworczoscig'.

W tradycyjnym ujeciu edukacji dzialania na-
uczyciela koncentrujg si¢ na przyswajaniu przez uczniow
okreslonej porcji wiadomosci, ustalonych znaczen. Za-
klada si¢, ze uczen nabywa wiedze przede wszystkim
poprzez aktywnos¢ nauczyciela kierowang wytycznymi
oficjalnych programéw szkolnych. Lekcja, podczas ktd-
rej nauczyciel mowi do miodych ludzi siedzacych rze-
dami w tawkach, to obecnie widok réwnie czesty jak sto
lat temu. Jednak wplyw cyfrowej rzeczywistosci na na-
sze zycie oraz wspOlczesne badania, dotyczace zwigzku
miedzy stopniem przyswajania wiedzy przez mlodziez
a sposobami nauczania, powinny sklania¢ nauczycieli
do stosowania metod aktywizujacych uczniow. Wykazu-
ja one duzg sile stymulowania zaangazowania nie tylko
uczniow, ale i nauczycieli, co bezposrednio przektada si¢
na atrakcyjno$¢ zajec z kazdego przedmiotu. Charakte-
ryzuje je wysoka skuteczno$¢ w przekazywaniu i adapta-
cji wiedzy, a takze réznorodnos¢ dziatania.

Potwierdza to piramida uczenia (stworzona na
podstawie badan przeprowadzonych przez National
Training Laboratorium w USA) pokazuje jaki procent
materiatu jest przyswajany za pomocg réznych metod
nauczania/form aktywnosci uczniow:
stuchanie -5%
czytanie -10%
metody audiowizualne-20%
pokazy prowadzone przez nauczyciela -30%
dyskusja w grupach -50%
¢wiczenie praktyczne -75%
uczen uczy innych lub na goraco wykorzystuje
zdobyta wiedze -90%.

Metody aktywizujace to grupa metod bazuja-
cych na takich dziataniach uczniéw i nauczyciela, ktore
umozliwiaja aktywne uczenie si¢, czyli uczenie si¢ po-
przez dzialanie, przezywanie, poznawanie i odkrywa-
nie’.

1. S. Bortnowski, Nauczycielu, bgdz sobg!, Warszawa
1992,s. 11

2. J. Stando, M. Sptawska-Murmyto, Metody akty-

W literaturze pedagogicznej funkcjonuje wiele
réznych klasyfikacji aktywizujacych metod nauczania.
Na popularnosci zyskuje podzial wyodrebniony przez
Jadwige Krzyzewska:

1. metody integracyjne - odprezajg i relaksuja,
wprowadzajg w dobry nastrdj i zyczliwg atmosfere. Za-
pewniajg bezpieczenstwo w grupie, gwarantujg poczu-
cie tozsamosci z grupa, ucza efektownej komunikacji,
pomagaja uporzadkowa¢ problemy, ucza twodrczego
myslenia i wspdlpracy, np.: bezludna wyspa, pajeczyna
lub kiebek, graffiti, wrzuc¢ strach do kapelusza;

2. metody definiowania pojec - ucza analizowac,
definiowa¢ oraz przyjmowac rézne stanowiska, np.:
kula $niegowa, burza mézgoéw, mapa mentalna (mapa
pojeciowa);

3. metody hierarchizacji - ucza analizowania,
klasyfikowania i porzadkowania w relacjach wyzszo-
$ci- nizszosci. Sg to techniki aktywizujace takie jak: pro-
myczkowe i diamentowe uszeregowanie;

4. metody tworczego rozwigzywania pro-
bleméw - ucza dyskutowania, krytycznego
i tworczego myslenia, uczg faczy¢ wiedze z doswiadcze-
niem oraz rozwigzywac problemy, np.: burza mézgow,
rybi szkielet, metoda trojkata, mapy mentalne, karta
kotowa;

5. metody pracy we wspolpracy - preferujq sa-
modzielne zdobywanie w1edzy przez ucznidow. Ucza
wspdtpracy, akceptacji réznic indywidualnych, spraw-
nej komunikacji i negocjacji oraz pracy w grupie iz gru-
pa. Sukces grupy uzalezniony jest od sukceséw indy-
widualnych. W tak stworzonych warunkach nie ma
rywalizacji, lecz uczniowie pomagaja sobie wzajemnie,
majg szans¢ na mowienie, argumentowanie i dyskuto-
wanie. Mozna w tej grupie metod postugiwac si¢ takimi
technikami jak: ukfadanka, puzzle, zabawa w hasto.

6. metody diagnostyczne - polegajg na zbieraniu
informacji o przebiegu i wynikach okreslonego stanu
rzeczy poprzez wnioskowanie, sprawdzanie, ocenianie
oraz wyjasnianie przyczyn tego stanu. Do metod dia-
gnostycznych zalicza si¢ techniki: obcy przybysz, me-
taplan;

7. metody dyskusyjne - ucza dyskutowac i stu-
cha¢ innych oraz negocjowaé i przyjmowac rozne
punkty widzenia. Zaliczy¢ do nich mozna techniki: de-
bata za i przeciw, akwarium;

8. metody rozwijajace tworcze myslenie - ucza

wizacji w edukacji przedszkolnej i wezesnoszkolnej, http://
www.bc.ore.edu.pl/Content/999/MAT 1 1.pdf, s. 10
(dostep 26.11.2021 r.)
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mysle¢ tworczo oraz od-
krywa¢ swoje predyspozy-
cje i zdolnosci, np.: stowo
przypadkowe,  niezwykle
zadania, fabuta z kubka;

9. metody grupo-
wego podejmowania de-
cyzji - preferuja aktywne
uczestnictwo w dyskusji,
odpowiedzialnos¢ za swo-
je i grupowe decyzje oraz
podejmowanie decyzji na
podstawie poznanych fak-
tow, np.: pustynia, drzew-
ko decyzyjne, sze$¢ par
butow;

10. metody i techni-
ki planowania - pozwalajg
fantazjowa¢ i marzy¢ oraz
planowac i urzeczywistnia¢ marzenia, zaliczamy do
nich m.in. gwiazde pytan, projekt.

11. gry dydaktyczne - uczg postrzegania regul,
daja mozliwo$¢ odczuwania radosci z wygranej i w swo-
im zalozeniu powinny ksztalci¢ umiejetnosci przyjecia
przegrane;.

12. metody ewaluacyjne - pozwalajq, dokona¢
oceny siebie i innych, uczg przyjmowac i wyraza¢ kry-
tyke oraz pochwale, np.: kosz i walizeczka, tarcza strze-
lecka, rybi szkielet’.

Nauczyciel ma do wyboru wiele metod aktywi-
zujacych, jednak nalezy pamietaé, aby umiejetnie z nich
korzystac i wybiera¢ metody dostosowane do poziomu
nauczania i specyfiki grupy, z ktorg si¢ pracuje. Trafng
metodg w nauczaniu poczatkowym sg gry dydaktycz-
ne, ktdre pelnig wazng role w ksztaltowaniu poje¢ oraz
w utrwalaniu zdobytej wiedzy. Zabawowe formy ucze-
nia wzbudzajg zainteresowanie, ciekawo$¢ poznaw-
cz3, przyczyniajg si¢ do koncentracji uwagi i pamieci
spostrzezeniowej. Nalezy pamigtaé, ze zabawa, bedaca
naturalng formg aktywnosci dziecka, poza pracg i ucze-
niem si¢, dostarcza mu przede wszystkim radosci, a co
za tym idzie - takze i nauka zaczyna by¢ przyjemno-
$cig”.

Z kolei dzieci starsze i mlodziez wymagaja za-
stosowania innego rodzaju metod aktywizujacych, kto-
re okazg sie przydatne nie tylko dla rozwigzania danego
problemu, ale takze pozwolg nabywa¢ nowe umiejetno-
$ci, szczegdlnie spoleczne. Aktywizacja uczniéw powin-
na zmierza¢ w kierunku poszukiwania przez uczniéw
samodzielnych rozwigzan, wynikajacych z toku pracy
oraz do zdobywania wlasnym wysitkiem potrzebnych

"Odyseja"
Homera

“Odys" L. Staffa

"Odyseja kosmiczna"
S. Kubricka

3. J. Krzyzewska, Aktywizujace metody i tech-
niki w edukacji, ,Au Omega”, 2000

4. Dorota Luber Formy wspierania aktywnosci
uczniow, s. 61-62 https://bazhum.muzhp.pl/media//
tiles/Nauczyciel_i_Szkola/Nauczyciel _i_Szkola-r-
2013-t2_(54)/Nauczyciel _i_Szkola-r2013-t2_(54)-
s57-68/Nauczyciel_i_Szkola-r2013-t2_(54)-s57-68.
pdf (dostep 26.11.2021 r.)

"Sonety krymskie"
A. Mickiewicza

"Bieguni" O. Tokarczuk

"Kordian"
J. Stowackiego

-

“Boska komedia"
Dantego

HOMO

ANTYK VIATOR

BIBLIA

"Faust"
J. W. Goethego

“"Latarnik"
H. Sienkiewicza

wiadomosci. Taka praca z uczniem wdraza do samo-
dzielnego myslenia, samoksztalcenia i umiejetnego
organizowania zaje¢. Na tym etapie edukacyjnym wa-
chlarz metod aktywizujacych jest bardzo szeroki, nie
tylko wérdd metod problemowych, ale takze wéréd me-
tod nastawionych na emocje i przezycie. Powoduja one
wzrost zaangazowania emocjonalnego uczniow, kto-
ry jest efektem doznan zwigzanych z wykonywaniem
okreslonych zadan. Przykladowe metody to drama,
metoda symulacyjna, mapa mdzgu, metoda laborato-
ryjna, metoda projektu. Przydatne okazujg si¢ by¢ takze
metody graficznego zapisu, w ktorych proces podejmo-
wania decyzji przedstawia si¢ na rysunku. Zaliczamy
do nich: drzewko decyzyjne, rybi szkielet, plakat, mape
mentalng, $niezng kule, mape skojarzen®.

W przypadku mlodziezy uczacej si¢ w szkotach
ponadpodstawowych, poza przedstawionymi powyzej
metodami, warto stosowa¢ metody rozwijajace umie-
jetnos¢ krytycznego myslenia oraz twdrczego rozwia-
zywanie problemoéw. Polegaja one na przedstawieniu
uczniom sytuacji problemowej oraz organizowaniu
procesu poznawczego. Wykorzystywane sg przy tym
réznorodne zrédia informacji, np. filmy dydaktyczne,
fotografie, rysunki, Internet, dane liczbowe. Na za-
chodzace wowczas procesy poznawczo-wychowawcze
skfada sie analizowanie, wyjasnianie, ocenianie, porow-
nywanie i wnioskowanie. Przykladowe metody: burza
mozgow, dyskusja panelowa, studium przypadku.

W swojej dlugoletniej pracy nauczyciela polo-
nisty chetnie siegalam po metody problemowe i dia-
gnostyczne wymienione powyzej oraz takie metody jak:
drama, metoda symulacyjna, metoda projektu. Jednak
zamierzam si¢ skupi¢ na stosowanych przeze mnie me-
todach, ktorych celem byta wizualizacja omawianych
zagadnien, czy tez rozwigzywanych probleméw. Ten
sposob pracy z licealistami sprawdzit sie wielokrotnie,
nie tylko dlatego ze zZyjemy w czasach, w ktérych mlo-
dzi ludzie sg bardziej preferujg obraz i multimedia niz
tekst pisany, ale takze dlatego ze wzrokowcow jest wie-
cej niz stuchowcdw i kinestykow.

5. Tamze.
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Najchetniej korzystalam z metod aktywizuja-
cych z wykorzystaniem plakatu. Do tego wyboru przy-
czynit sie fakt, ze w szkole ponadpodstawowej uczen
styka sie z treSciami o wigkszym stopniu komplikacji
niz w szkole podstawowej, wymagajacymi bardziej zfo-
zonych czynnosci intelektualnych. Techniki plakatu
moga wskaza¢ mu droge do rozwigzania napotkanych
trudnosci, wyjasni¢ lub pomoc zrozumiec teksty kul-
tury. Poza tym procesy poznawcze uczniow s3 w tym
okresie bardziej przystosowane do odbioru tresci
umownych, abstrakcyjnych, metaforycznych, wyrazo-
nych w nierealistycznych konwencjach, co uzasadnia
wprowadzanie opisywanych technik pracy na tym po-
ziomie edukaciji.

W licznych wydawnictwach poswieconych
metodom aktywizujagcym badz ich zastosowaniu na
lekcjach nie znajdziemy osobno wyodrebnionej meto-
dy plakatu. Jak stwierdza Ilona Bujnowicz- Szewczyk:
»Nie znaczy to jednak, ze o wykorzystaniu plakatu
w metodyce czy pedagogice mowi¢ nie mozna. Plakat
funkcjonuje jako efekt bardzo wielu technik czy metod
pracy aranzowanych przez nauczycieli, psychologow,
terapeutow, pedagogow, kaplandw, stowem wszyst-
kich animatoréw dzialan grup™. Autorka przyzna-
je, ze trudno méwi¢ o istnieniu samodzielnej metody
plakatu, trafniejsze jest okreslenie — technika plakatu.
Tak wigc plakat bylby technikg wykorzystywang przez
rozne metody aktywizujgce, np. metode projektu, mapy
mentalnej, drzewka decyzyjnego, metaplanu’.

Plakat moze pojawi¢ sie w kazdej fazie zajec,
a jego wykonanie badz omoéwienie pelni rézne funk-
cje, np. wywolania problemu, ktéry stanie sie tematem
zaje¢, ustalenia, utrwalenia badz usystematyzowania
wczesniej zdobytej wiedzy, zebrania wnioskow czy ar-
gumentow, znalezienia najlepszego rozwigzania, prze-
analizowania problemu, zjawiska itp., wyrazenia su-
biektywnych tresci, wywotanych przez owo zjawisko
lub problem, czy tez jako sposob powtdrzenia materiatu
z ostatniej lekcji lub odpytania z niej ucznia.

Plakat na zajeciach prowadzonych przeze mnie
zawsze taczyt sie z méwieniem. Stawal sie punktem
wyjécia do budowania dtuzszej wypowiedzi ucznia badz
grupy uczniow, czesto rowniez byl zaczynem do wywo-
fania klasowej dyskusji.

Ilona Bujanowicz - Szewczyk wyréznia dwie
podtechniki plakatu, ktére proponuje nazwac: afisz

6. Ilona Bujnowicz- Szewczyk, Meto-
dy  aktywizujgce z  wykorzystaniem  plakatu
w edukacji polonistycznej w  szkole ponadgim-
nazjalnej, w: Acta Universitatis Lodziensis. Folia Li-
teraria Polonica 007.Tom II 2005, https://bazhum.
muzhp.pl/media/files/ Acta_Universitatis_Lodzien-
sis_Folia_Litteraria_Polonica/Acta_Universitatis_
Lodziensis_Folia_Litteraria_Polonica-r2005-t7-n2/
Acta_Universitatis_Lodziensis_Folia_Litteraria_
Polonica-r2005-t7-n2-s229-253/Acta_Universita-
tis_Lodziensis_Folia_Litteraria_Polonica-r2005-t-
7-n2-s229-253.pdf (dostep 26.11.2021 r.)

7. Tamze.

i plakat wlasciwy. Afisz to ukiad tekstowy, plakat wta-
$ciwy to forma kompozycji plastycznej, oddziatujaca
glownie obrazem, w ktorej tekst jest niezwykle oszczed-
ny, lapidarny, powigzany z obrazem. Afisz i plakat maja
wyrazng i przemyslang kompozycje opartg na zasadzie
kojarzenia®.

Metody wykorzystujace afisz moga istnie¢ bez
formy zapisu o duzych rozmiarach. Przy dzialaniach
opartych na pewnej strategii czy logice myslenia (drzew-
ko decyzyjne, metaplan) uczniowie zapisywali schematu
przebiegu mysli na afiszu, wykorzystalismy w tym celu
zwyklg tablice lub tablice multimedialng, czasami liceali-
$ci otrzymywali odbitke kserograficzng na matych kart-
kach. Pracujac tymi metodami uczniowie nie tworzyli
duzego plakatu, ktory stal si¢ przedmiotem prezentacji,
ale dokonywali zapisu w zeszytach, by nastepnie bez po-
mocy owej podpory omoéwic zagadnienie.

Plakat wykorzystywany w edukacji poloni-
stycznej moze stuzy¢:

o Gromadzeniu pomystoéw, argumentow itp., anali-
zie poje¢, pomocnych przy wprowadzeniu w temat:
burza moézgéw, dywanik pomystéw, argumenty za
i przeciw, graffiti.

 Hierarchizacji argumentéw, pomystéw, wnioskow
itp.: piramida priorytetéw, diamentowy ranking.

o Analizie problemu, zjawiska itp.: drzewko decyzyj-
ne, metoda trojkata, metaplan.

« Syntezie danych: dywanik pomystéw, mapa men-
talna.

Metodg twdrczego rozwiazywania problemow,
ktora czesto sie sprawdza w polaczeniu z technikg pla-
katu jest burza mozgoéw, zwana rowniez gietdg pomy-
stow, sesja odroczonej oceny. Jak wynika z jej nazwy,
polega na swobodnej produkgji hipotez, skojarzen, nie
poddanych jeszcze weryfikacji. Jest pomocna przy wy-
wolaniu problemu, jako wprowadzenie i rozgrzewka
umystowa przed innymi zadaniami. To czesto pierwszy
etap innych metod aktywizujacych.

Jest ona bardzo przydatna podczas analizy i in-
terpretacji stow-kluczy w tematach wypracowan, sen-
tencjach (np. temat: ,Migdzy obowigzkiem walki ze
ztem a pokusg urody zycia... Rozwazania o bohaterach
literackich dokonujacych trudnego wyboru postawy
zyciowej”; wykorzystujac burze mozgéw mozna zasta-
nowi¢ sie nad metaforami istotnymi dla rozumienia
i realizacji tematu: zto, uroda zycia).

Wykorzystywalam ja rowniez we wstepnej fazie
lekql poswieconej bohaterom literackim, aby zastano-
wi¢ si¢ nad znanymi uczniom cechami bohatera, aby
w nastepnej fazie lekcji skonfrontowa¢ nasza wiedze
z jego wizerunkiem w utworze, dokona¢ spostrzezen
dotyczacych ewolucji poje¢. Na przyklad, by okresli¢
cechy Makbeta jako wiadcy. Plakat przy wykorzystaniu
burzy mézgdéw moze przyjac graficzny schemat pajacz-
ka - haslo: bohater, wtadca, buntownik, asceta usytu-
owane bedzie centralnie, a od niego poprowadzimy wa-
rianty - odndza.

Metodg, ktéra wymaga o utworzenie plaka-
tu jest dywanik pomystow, czyli dyskusja, potaczona

8. Tamze.
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z wizualizacjg propozycji rozwigzan problemu. Podczas

pracy w taki sposob mozna dokonac¢ hierarchizacji spo-

sobow rozwigzywania problemu, wybierajac rozwigza-
nie akceptowane przez wigkszo$¢ uczniow.

Kazdy uczen (lub grupa) otrzymuje 2-3 male
kartki, na ktorych zwiezle zapisuje swoje pomysty (1
kartka = jeden pomyst). Nastepnie w wyznaczonym
miejscu sali (Sciana, duzy arkusz papieru) uczniowie,
odczytawszy, przypinaja swoje kartki. Kolejny krok to
eliminacja pewnych propozycji, np. powtarzajacych sie,
btednych, nieudolnie sformulowanych, zbyt szczegéto-
wych lub zbyt ogélnych. Jezeli trzeba wskaza¢ najlepsze
i najtrafniejsze rozwiazania, kazdemu uczniowi daje si¢
prawo do przyznania jednego punktu wybranej przez
niego propozycji. Rozwigzanie, ktore uzyskalo najwiek-
szg liczbe punktow jest najlepsze i najtrafniejsze, co
mozna jeszcze z klasg dodatkowo przedyskutowac.

Jest to metoda pomocna w edukacji poloni-
styczne] przy:

ustalaniu np. cech wzorcéw osobowych réznych
epok, szczegolnie tych, ktorych pelny obraz tworzy
si¢ na podstawie wielu utworéw i wiedzy ogélnej
o0 epoce, np. humanisty, patrioty w romantyzmie;
tak wykorzystany dywanik pomystow stuzy synte-
zie;

o ustalaniu mozliwych motywacji, ktére kierowaty
bohaterem lub grupg bohateréw badz cech wspol-
nych grupy bohateréw, np. ,Dlaczego Roskolni-
kow zabil?”

W okresie zdalnej edukacji narzedziem, ktore
si¢ sprawdzilo w stosowaniu tej metody, okazala si¢ cy-
frowa tablica Jamboard, ktéra pozwala zespotom (na-
wet wtedy, gdy ich cztonkowie s3 oddaleni od siebie)
dyskutowa¢ nad pomystami i zapisywac je w chmurze,
dzigki czemu sg dostepne na dowolnym urzadzeniu.

Metodg, na ktérg uczniowie zawsze reagowa-
li pozytywnie, jest graffiti, ktére rozwija umiejetnos¢
dzielenia si¢ z innymi wlasnymi pomystami, watpliwo-
$ciami, refleksjami itp. Nauczyciel wywiesza w klasie kil-
ka plakatéw z rozpoczetymi zdaniami i prosi uczniéw,
aby dopisali indywidualne zakonczenia. Na przyktad:
»W utworze podobal(-a, -0) mi sie...”; ,,Lekture tekstu
utrudniafa...”; ,Mam nadzieje, Ze w czasie lekcji wyja-
$ni sie funkcja... w utworze”; ,,Chcialbym przedysku-
towac...”; ,Ten utwdr pozostawilbym (wykreslitbym)
z kanonu lektur, gdyz...” Graffiti to dobry punkt wyjscia
do omawiania lektury, ustalenia uczniowskich konkre-
tyzacji, trudnoéci w odbiorze. Moze pomdc wywotlaé
zainteresowanie lekturg i uczyni¢ czytanie kolejnych
tekstow bardziej refleksyjnym. Jest to metoda integra-
cyjna, ktora daje poczucie tozsamosci z grupg oraz uczy
efektywnej komunikaciji.

Analizie zjawiska i grupowego podejmowania
decyzji stuzy drzewko decyzyjne. Metoda ta jest gra-
ficznym zapisem analizy problemu i wykorzystuje tech-
nike plakatu. Preferuje aktywne uczestnictwo w dys-
kusji, odpowiedzialnos¢ za swoje i grupowe decyzje
oraz podejmowanie decyzji na podstawie poznanych
faktow. Drzewko decyzyjne to metoda, ktéra pomoze
zrozumie¢ tragizm sytuacji bohater6ow literackich (np.
Antygony, Konrada, Judyma). Jest przydatna szczegol-

nie do doskonalenia technik samoksztalcenia.
Przebieg lekgji z jej wykorzystaniem wyglada na-
ste;pujqco
Sformutowanie problemu, ktéry uczniowie wpisu-
ja w pien drzewa.

o Okreslenie celow i wartosci najbardziej istotnych
dla podejmujacego decyzje; uczniowie zapisujg je
w koronie drzewa.

« Zaproponowanie jak najwiekszej liczby rozwigzan,
ktore nalezy wpisa¢ w galezie drzewa.

o Okreslenie pozytywnych i negatywnych skutkéw
kazdego rozwigzania z punktu widzenia stawia-
nych celéw i przyjetych wartosci.

» Podjecie najwlasciwszej decyzji.

Schemat drzewa decyzyjnego mozna wypel-
nia¢ indywidualnie lub w grupach. Tak wykorzystane
drzewo decyzyjne stuzy syntezie materialu, ktéra pod
koniec zaje¢ przeprowadzaja wybrani uczniowie. Naj-
lepiej wykonany plakat mozna zawiesi¢ w pracowni
polonistycznej i potraktowaé jako pomoc dydaktycz-
ng. Okazuje sig, ze w trakcie kolejnych zaje¢ mozna go
wielokrotnie wykorzysta¢, by przywola¢ ustalone tresci
badz jako material powtdrzeniowy przed sprawdzia-
nem.

Drzewko diagnostyczne mozna wykonac
w sposob tradycyjny za pomocg rysunku na kartonie
w zeszycie, ale rowniez mozna wykorzysta¢ do jego
stworzenia nowoczesne technologie. Nadajg si¢ do tego
aplikacje: Learning Aps, Creately.

Inng metoda, ktdra pozwala na zbadanie oma-
wianego zagadnienia i wspolne szukanie najlepszego
rozwigzania, jest metaplan. Polega ona na zbieraniu
informacji o przebiegu i wynikach okreslonego stanu
rzeczy poprzez wnioskowanie, sprawdzanie, ocenianie
oraz wyjasnianie przyczyn tego stanu. Schemat plakatu
umozliwia czytelny zapis dyskusji nad zmiang niezado-
walajacej sytuacji. Przy tworzeniu plakatu mozna wy-
korzysta¢ technike gromadzenia argumentéw typowa
dla dywanika pomystow, uprzednio wreczajac uczniom
kartki w roznych kolorach lub ksztaltach. Praca prze-
biega w nastepujacy sposob:

« Uczniowie odpowiadajg na pytanie: Jak jest? (Jak
bylo?). Odpowiedzi zapisujg na karteczkach, ktore
przyklejaja w wyznaczonym miejscu na plakacie.
Jest to diagnoza stanu aktualnego.

« Nastepnie notujg na karteczkach odpowiedzi na
pytanie: Jak by¢ powinno? i podobnie przyklejaja
kartki w odpowiednim miejscu plakatu. Pytanie to
ma sprowokowa¢ odpowiedzi wskazujace mozli-
wosci poprawy sytuacji.

o  Uczniowie zapisujg na karteczkach odpowiedzi
na pytanie: dlaczego nie jest (nie bylo) tak, jak by¢
powinno? i przyklejaja je w wyznaczonym miejscu
plakatu. Na tym etapie pracy uczniowie powinni
zastanowi¢ sie nad przyczynami powstalych nie-
prawidiowosci i bledow.

« Uczniowie zapisujg wnioski na karteczkach, kto-
re przykleja w wyznaczonym miejscu na plakacie.
Whnioski muszg doprowadzi¢ do poprawy sytuacji
zgodnie z sugestiami drugiego pytania: Jak by¢ po-
winno?
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« Sprawozdawcy prezentujg efekty pracy grup.
«  Whnioski ze wszystkich plakatéw moga by¢ zebrane
jako wspdlne rozwigzanie problemu.

Metaplan mozna wykorzysta¢ w odniesieniu
do analizy problematyki lektur: ,Jacy s3 bohaterowie
Wesela - chlopi i inteligencja?”, ,Dlaczego bohater X
ponidst zyciowg kleske?”, ,Jaki powinien by¢ idealny
wladca, maz, rycerz itp.?”

Mapy mentalne - mapy pojeciowe (mind-
-maps) to metoda wizualnego przedstawienia proble-
mu z wykorzystaniem schematéw, rysunkéw, haset,
zwrotoéw, symboli. W mojej praktyce nauczycielskiej
wykorzystywana najczesciej, poniewaz zawsze cieszyla
si¢ duzym zainteresowaniem uczniéw i pobudzata ich
do aktywnosci. Poprzez t¢ metode i wykonany w trakcie
pracy plakat dazy sie do odzwierciedlenia istniejacego
w mysli obrazu calosci zagadnienia z uwzglednieniem
zwigzkow miedzy tresciami. Jest to metoda syntetyzo-
wania materiatu. Mozna zastosowa¢, m. in. do:

o Opracowania toposu homo-viator lub vanitas w li-
teraturze i sztuce;

« podsumowania omawianej lektury, np. Biblii,

o powtorzenia wiadomosci z danej epoki, np. ro-
mantyzmu;

 stworzenia wizerunku inteligenta w pozytywizmie
i w miedzywojniu;

o oprocz tego mapa mentalna pomoze stworzy¢
konspekt pracy uczniowi, przygotowujgcemu si¢
do omoéwienia nurtu w literaturze (naturalizm, im-
presjonizm), kierunkéw rozwoju gatunku, rodza-
jow literackich itp. (np. kierunki rozwoju dramatu,
narracji w prozie).

Rowniez w tym przypadku mapy myslowe (
najlepiej wykonane i nie zawierajace bledéw) moga
stuzy¢ jako pomoc dydaktyczna zawieszona w klasie
badz wykorzystywana okazjonalnie. Umiejetnos¢ two-
rzenia map mentalnych jest nieoceniong pomoca dla
ucznia przy samoksztalceniu, organizowaniu, plano-
waniu i ocenianiu wlasnej pracy. Mozna je wykony-
wac odrecznie, jest to szczegolnie przyjemne dla osob
majacych uzdolnienia plastyczne, ale takze mozna wy-
korzysta¢ aplikacje do kreowania map mysli takie jak:
Coggle, MindMaster, Freemind.

Omoéwione powyzej metody aktywizujg-
ce wykorzystujg afisz rozumiany jako uklad teksto-
wy. Natomiast plakat wlasciwy faczy stowo, schemat
z obrazem lub operuje tylko przekazem ikonicznym.
Moze by¢ utrzymany w réznych konwencjach:
realistycznej, groteskowej, symbolicznej zaleznie
od tematu, wyobrazni uczniéw, ich wrazliwosci,
skojarzen, znajomosci innych tekstow kultury. Przy
tworzeniu plakatow-afiszy wigkszy zdaje si¢ udzial
intelektu ucznia, za$ przy plakatach wlasciwych - sfery
emocjonalnej. Plakat wlasciwy pozwala na wizualizacje
mysli i odczu¢. Mozna stosowac rézne techniki: wykle-
janka, obraz, bazgroty, kolaz. Uczniowie badz maluja,
rysuja w dowolnej technice na podany temat (bazgroty,
obraz), badz tworza plakat z wykorzystaniem wycin-
kéw prasowych, fotografii, pocztowek itp. (wyklejanka,
kolaz)’. Nalezy pamieta¢, ze zadania, przed ktérymi na-

9. Tamze

uczyciel postawi uczniow musza uwzglednia¢ cele po-
lonistyczne, ktérym stuza, a wigc materiaf literacki czy
teoretyczny, ¢wiczone umiejetnosci. Zadaniu powinna
towarzyszy¢ precyzyjnie sformulowana instrukcja za-
pisana na tablicy lub na kartkach. Moze mie¢ charak-
ter bardzo ogdlny, jak np.: ,Romantyzm kojarzy mi si¢
z..”, »Doswiadczenia schylku wieku w liryce Mlodej
Polski” lub bardziej ztozony, wielopoziomowy, spoty-
kany przy metodzie tekstu przewodniego w instrukcji-
-tekscie przewodnim opisane sg kolejne kroki i zadania
posrednie, ktore pozwalajg na rozwigzanie problemu,
a takze okreslony czas pracy. Jezeli chcemy uatrakcyj-
ni¢ zadanie czy tez nada¢ dzialaniom wymiar bardziej
praktyczny i powigzany z zyciem, mozemy w instrukcji
zawrze¢ polecenie przenoszace uczniow w pewien $wiat
fikcji, np. wyobrazcie sobie, ze jestescie redaktorami pi-
sma..., pracownikami wydawnictwa..., twércami hasta
w ilustrowanej encyklopedii... itp. Uczniowie chetniej
angazujg sie w prace, jezeli towarzyszy jej pewna sy-
mulacyjna konkretno$¢ dzialan, np. na bazie ogélnej
wiedzy o pozytywizmie tworzg strony encyklopedii, po-
$wiecone temu hastu; na lekcjach traktujacych o Mio-
dej Polsce tworzg plakat obrazujacy miasto schytku XIX
wieku, na ktérym przedstawig dwczesne ulice, fabryki,
kamienice, wazne obiekty np. sztuki secesyjnej, zdje-
cia ilustrujace mode, wynalazki konca wieku itp. oraz
fragmenty tekstow literackich zawierajace opis owcze-
snego miasta. Tak pomyslane zajecia, przewidziane
na 2 godziny lekcyjne, przypominajg metode projek-
tu, przebiegaja jednak w krotszym czasie. Uczniowie
beda mogli skorzystac ze stownikéw, encyklopedii i in-
nych pozapodrecznikowych zrédel wiedzy dostepnych
w wersji ksigzkowej i w Internecie.

Plakat-prace plastyczng mozna poleci¢ do
wykonania w domu kazdemu uczniowi indywidu-
alnie badz zespolom, np. dwuosobowym, co bywa
rozwigzaniem korzystniejszym. Uczniowie bowiem
wzajemnie si¢ wspieraja, ucza wspolpracy, tworzac
bardziej przemyslane kompozycje. Plakat tworzony
na lekcji powinien by¢ pomyslany jako efekt pracy
grup. Niech to bedzie forma uczniowskiej aktywno-
sci, dzieki ktorej bedziemy ksztalci¢ takie umiejetno-
$ci, jak komunikowanie sie, wspolpraca, organizacja,
planowanie i ocena wlasnej pracy. Nalezy jednak pa-
migtaé, ze wykonanie plakatu nie jest celem, koncem
dziatan edukacyjnych. Zakonczy¢ je powinna pre-
zentacja w jej trakcie uczniowie mogg dalej gra¢ swo-
je role redaktoréw, encyklopedystow, badaczy itp.,
co podnosi walory ich wystgpien, ale tez utrudnia
zadanie. Czesto uczniowie nie wiedzg, jak uksztalto-
wac swg wypowiedz, o czym mowié, od czego zaczagé
(szczegllnie w wystgpieniach ,bez roli”). Niewat-
pliwie trzeba im w tym pomdc, np. dajac instrukcje,
ktoéra pozwoli te samodzielng wypowiedZ zorgani-
zowaé. Wazne jest, aby w owym ,punkcie wyjscia
wypowiedzi” znalazla si¢ zacheta do uwzglednienia
tresci dziel, ich formy, sposobu w jaki powstaty np.:
»Jak to, co stworzylismy, wyraza to, co analizowali-

smy”'°.

10. Tamze.
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Plakat wlasciwy mozna wykorzysta¢ do ana-
lize i interpretacje tekstu, poniewaz polonistyczne
cele zmierzajg do ¢wiczenia poprzez to zadanie wia-
$nie takich umiejetnosci. Tak mozna zanalizowac
np. ,Ajudah” Adama Mickiewicza. W instrukeji
znajduja si¢ polecenia od okreslenia formy sonetu,
wyodrebnienia czesci sktadowych utworu, scharak-
teryzowania podmiotu lirycznego, okreslenia $wia-
topogladu bohatera lirycznego, okreslenia kontek-
stu, odnalezienia znanego toposu. Ten modut lekcji
mozna wykorzysta¢ przy niemal kazdym utworze
poetyckim. Podczas prezentacji uczniowie omawiaja
tylko plakaty, ktore jak w soczewce maja skupic prze-
stania utworu. Usilujac mu przeciwdziala¢ temu, by
uczniowie podzielili si¢ zadaniami, musimy na po-
czatku pracy grup wyraznie zaznaczy¢, ze cala gru-
pa wykonuje wszystkie zadania, nie wolno przas¢
do punktu kolejnego bez wykonania poprzedniego.
Inny wariant tego modulu pracy z tekstem poetyc-
kim zaklada, ze polecenia analityczno-interpretacyj-
ne wykonuje kazdy cztonek grupy indywidualnie,
nastepnie konfrontuje swoje wnioski z grupg przy
wspolnej pracy nad plakatem - graficznym wyrazem
przestania utworu'’.

Plakat mogg uczniowie wykona¢ w domu, ma
on przede wszystkim inspirowac jego dluzsza wypo-
wiedz na lekgji. Takie zadanie moze by¢ konkurencyjne
wobec wypracowania. W czasie prezentacji mowigcy
moga korzysta¢ z planu wypowiedzi lub jedynie zerka¢
w notatki, nie wolno im czyta¢. Oceniamy jako$¢ wy-
powiedzi: bogactwo stfownika, dobér argumentéw, po-
prawnos¢ jezykows, sposob uzasadnienia elementow,
ktore pojawily sie na plakacie, autoprezentacje'?.

Przyklady prac domowych z wykorzystaniem
techniki plakatu:

« Po omoéwieniu na lekcji utworu metodami trady-
cyjnymi polecamy uczniom wykona¢ w domu pra-
ce plastyczna, wyrazajaca jego przestanie. Na ko-
lejnej lekcji autoréw najciekawszych prac prosimy
o ich omowienie. W wypowiedzi ucznia facza si¢
wiadomosci wyniesione z lekeji z osobistg refleksja

o Przed lekcjg poswiecong bogom greckim ucznio-
wie w dwuosobowych zespotach wykonujg portre-
ty najwazniejszych bdstw. Prezentujac je na lekgj,
otrzymujag oceny. Klasa wynotowuje informacje
dotyczace zakresu wladzy i cech bostwa, dzigki cze-
mu doskonali umiejetnos¢ notowania.

 Plakaty wykonane na lekcje poswiecong Padlinie
Ch. Baudelaire’a majg odzwierciedla¢ odbior tek-
stu r6znymi zmystami. Pozwoli to na przezycie zja-
wiska synestezji w poezji mtodopolskiej i stosunku
do $wiata przedstawionego osoby wypowiadajacej
si¢ w utworze naturalistycznym.

Podsumowujac, z punktu widzenia celow
przedmiotowych nauczania jezyka polskiego, plakat
11. Tamze.

12. Tamze.

jest technikg umozliwiajaca wszechstronne i rézno-
rodne zastosowanie. Moze wspolistnie¢ na lekgji z in-
nymi metodami lub technikami, zbliza zajecia lekcyjne
do warsztatow, wyzwala aktywizujacy uczniow efekt
nowosci i §wiezosci dzialan. Plakat niezwykle sprzyja
rozwojowi roznych umiejetnosci, przydatnych nie tyl-
ko na gruncie jezyka polskiego (formulowania hipotez,
doboru argumentéw, analizowania, syntetyzowania,
hierarchizowania, wnioskowania, porzagdkowania ma-
teriatu, organizacji planowania i oceny wlasnej pracy,
samoksztalcenia). Plakat moze przyczynia¢ si¢ do roz-
woju sprawnosci jezykowej ucznia, jego umiejetnosci
redakcy]nych i autoprezentacji w czasie publicznych
wystapien. Bedac wypowiedzig adresowang do zbio-
rowego odbiorcy, tworzy sytuacje zachecajacg do mo-
wienia. W czasie prezentacji, gdy uczniowie relacjonuja
wyniki swej pracy, uczen $ledzi rézne sposoby realizacji
tego samego zadania, odpowiedzi na to samo pytanie,
wizualizacje wyroste z jednego zrdédta inspiracji.

Wartoscig lekcji z wykorzystaniem technik pla-
katu jest ich antropocentryczna orientacja. Nauczyciel
tworzy zajecia z myslg o uczniu i jego potrzebach, sta-
wia go w centrum procesu dydaktycznego, sam staje si¢
tylko animatorem dziatan, doradcg, mistrzem wskazu-
jacym drogi wiodace do celu i przyjaznie wspierajagcym
wychowanka. Uznanie podmiotowosci ucznia w proce-
sie nauczania stanie si¢ czynnikiem decydujacym o jego
terazniejszych i przysztych zachowaniach czytelniczych
i poziomie uczestnictwa w kulturze®.

Do ustalenia z mlodzieza pozostaje uwzgled-
nianie przy ocenie estetyki omawianych plakatow.
Rysowanie nie jest przeciez kompetencja polonistycz-
ng. Wiadomo jednak, ze jezeli czego$ nie oceniamy, to
uczen si¢ do tego nie przyktada. Wykonane niestaran-
nie rysunki do nikogo nie przeméwig, mozemy wiec
straci¢ jeden z celéw naszych zaje¢. Natomiast, jesli
uczniowie wykonuja plakat w domu, majg do dyspozy-
cji rézne narzedzia cyfrowe, ktérymi sie moga postuzyc,
takie jak chociazby: aplikacja Canva i Power Point.

Mozemy spotka¢ sie z sytuacja, kiedy ucznio-
wie wykonajg zadanie w stopniu niezadowalajagcym na-
uczyciela. W klasach bardzo dobrych prowadzacy moze
mie¢ wigkszg satysfakcje z efektow zajec¢ niz w klasach
sfabszych, z czym tez spotkamy si¢ przy stosowaniu
kazdej innej metody nauczania. Tu jednak wazne jest,
aby nauczyciel obiektywnie rozwazyl przyczyny niepel-
nej badz wadliwej realizacji polecenia przez uczniow.
By¢ moze zadanie zaproponowane mtodziezy byto zbyt
trudne czy zawile, instrukcja nieprecyzyjnie sformuto-
wana, tempo pracy za szybkie.

Technik plakatu, podobnie jak i innych sposo-
bow nauczania, nie mozna stosowac zbyt czgsto, gdyz
stracg swg sile oddmalywama, znudzg sie, zbanahzujq
Wystepujac obok dramy i debaty, przyczynig si¢ do
uatrakcyjnienia procesu nauczania, jego powiazania
z aktualnymi tendencjami kulturowymi, dostosowania
srodkow przekazu do percepcji wspolczesnego ucznia.

13. Tamze.
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