
 KOD 
Forma 

kształcenia 
Temat 

Liczba 

godz. 

Miejsce 

realizacji 
Osoba prowadząca (adres mail) Koszt Termin 

K.520 Seminarium
Kształcenie głosu nauczyciela na 

zajeciach chóru
2

WODN 

Zgierz 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

każdy wtorek 

godz. 17.15 

K.524
Kurs 

doskonalący

Profilaktyka i rehabilitacja 

narządu głosu nauczyciela .
15

WODN 

Zgierz 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
150 zł do uzgodnienia

K.517
Warsztaty 

metodyczne

Jak rozwijać kreatywnośc? 

Ćwiczenia i zabawy do 

wykorzystania podczas zajęc w 

domu i w szkole

15
WODN 

Kutno 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
Bezpłatne

04.01.2024 r. 

godz. 16.00

K.83
Warsztaty 

metodyczne

(LABORATORIUM PRZYSZŁOŚCI) 

Proste prace wytwórcze z 

tworzyw sztucznych z 

wykorzystaniem stacji 

lutowniczych

4
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz   

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

04.01.2024  

godz. 16.00 

sala 305A

k.1063 Seminarium
Bezpieczeństwo dzieci i 

młodzieży w Internecie
3

WODN 

Zgierz  

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

09.01.2024 r. 

godz. 15.30

K.960
Warsztaty 

metodyczne
Uczenie się przez doświadczenie. 3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

09.01.2024 r. 

godz. 17.00

K.1554
Warsztaty 

metodyczne

I wojna światowa na ziemiach 

polskich – propozycje 

materiałów edukacyjnych

3
WODN 

Zgierz

Magdalena Zapolska-Downar   

m.zapolska-

downar@crezgierz.edu.pl

bezpłatnie
9.01.2024  

16.00-18.15

K.170
Kurs 

doskonalący

Edukacja włączająca - szansa dla 

każdego ucznia
15

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
40 zł

9, 16, 23, 30 

01.2024 godz. 

16:00

K.703
Warsztaty 

metodyczne

Chronię ucznia – STOP 

uzależnieniom. Zainteresowani 

nauczyciele

3
WODN 

Zgierz  

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
bezpłatnie 9.01.2024



K.451
Kurs 

doskonalący

Kurs kierowników wycieczek 

szkolnych 

10 + 

egzam

in

WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
80 zł

11.01.2024

godz. 16.30

(I zajęcia)

K.911
warsztaty 

metodyczne

Wykorzystanie kart 

obrazkowych w nauczaniu 

przedszkolaków języka 

angielskiego 

3
Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

11.01.2024 r. 

godz. 18.00

K.66
Warsztaty 

metodyczne

Podstawy z programowania 

tekstowego w PYTHON-e
4

WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz   

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

11.01.2024 

godz. 16.00 

sala 208A

K.177
Warsztaty 

metodyczne

Atom na chemii i fizyce - jak nie 

robić uczniom wody z mózgu?
3

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

11. 01. 2024 

godz. 16:00

K.262
Warsztaty 

metodyczne

"Bawi się czy udaje zabawę"  - 

anatomia zabawy pod kątem 

diagnozy i terapii dzieci 

autystycznych

4
WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

16.01.2024 

godz. 16:00

K.1058
Warsztaty 

metodyczne

Canva - tworzenie plakatów i 

prezentacji
3

WODN w 

Zgierzu

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

16.01.2024 r. 

godz. 15.30

K.705
Warsztaty 

metodyczne

 Jak wspierać uczniów w obliczu 

zagrożeń związanych z 

nadużywaniem nowych 

technologii. Online

3
Ms 

Teams

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
16.01.2024 r.

K.605
Warsztaty 

metodyczne

Sensoterapia – nowe i starsze 

zabawy angażujące zmysły
3

WODN 

Zgierz

Małgorzata Komorowska 

m.komorowska@crezgierz.edu.pl
30 zł

17.01.2024 

godz. 17:00

K.97
Warsztaty 

metodyczne

Uczymy się szyć - zastosowanie 

techniki string art do 

wyszywania  prostych obrazów

4
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz   

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

18.01.2024 

godz. 16.00 

sala 305A



K.183
Warsztaty 

metodyczne

Symulacje komputerowe - 

alternatywa dla doświadczeń
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

18.01.2024. 

godz. 16:00

K.911
Warsztaty 

metodyczne

Wykorzystanie kart 

obrazkowych w nauczaniu 

przedszkolaków języka 

angielskiego 

3
Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
0 zł

18.01.2024 r. 

godz. 18.00

K.104
Warsztaty 

metodyczne

Dziecko z chorobą przelekłą w 

szkole
2

WODN 

Zgierz

dr n. med. Dariusz Zawadzki  

d.zawadzki@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

22.01.2024r., 

godz. 17:15

K.317 Seminarium
Neurodydaktyka w szkolnej 

praktyce
3

Ms 

Teams

Anna Urbanek 

a.urbanek@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

22.01.2024 r.           

godz. 16.30

K.1115
Warsztaty 

metodyczne

Tworzenie modeli narzadow i 

ukladow czlowieka jako  metoda 

aktywizująca uczniów na 

lekcjach biologii.

3
Ms 

Teams

Agnieszka Gajewska  

a.gajewska@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

22.01.2024 r. 

godz. 16.30

K.706
Warsztaty 

metodyczne

Przemoc domowa, cechy dziecka 

krzywdzonego
3

Ms 

Teams

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
30 zł 23.01.2024 r.

K.1554
Warsztaty 

metodyczne

I wojna światowa na ziemiach 

polskich – propozycje 

materiałów edukacyjnych

3

WODN 

Oddział 

w Kutnie

Magdalena Zapolska-Downar   

m.zapolska-

downar@crezgierz.edu.pl

bezpłatnie
23.01.2024  

16.00-18.15

K.277
warsztaty 

metodyczne 
Jak malować po angielsku 4

WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

23.01.2024 

godz. 16:00

K.457
Warsztaty 

metodyczne

Możliwe zagrożenia życia i 

zdrowia młodzieży podczas 

wypoczynku dzieci i młodzieży

3
WODN 

Zgierz 

Robert Podgórski, 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl

bezpłatnie
23.01.2024  

godz. 16.30

K.98
Warsztaty 

metodyczne

Mikrokontrolery i 

programowanie z Arduino - 

zadania praktyczne cz.1

4
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz  

b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

25.01.2024 

godz. 16.00 

sala 305A



K.449

Kurs 

doskonalący

Kurs języka angielskiego na 

poziomie podstawowym                                

A1/A2

60
WODN 

Zgierz

Sebastian Skrobisz 

s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
600

25.01.2024, 

godz. 17.00  - 

pierwsze 

zajęcia 

K.486
Warsztaty 

metodyczne

Egzamin zawodowy w zawodzie  

technik logistyk - zasady 

przygotowywania uczniów, 

arkusze egzaminacyjne, 

5
WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
50 zł

25.01.2024  

godz. 16.30

K.450
Kurs 

doskonalący

Przede wszystkim SPEAKING 

– konwersacje z języka 

angielskiego

30
WODN 

Zgierz

Sebastian Skrobisz

s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
300

26.01.2024, 

godz. 17.00  

- pierwsze 

zajęcia 

K.516
Warsztaty 

metodyczne

Pięknie mówię - jak stać się 

lepszym mówcą i oczarować 

słuchaczy.

3
WODN 

Zgierz 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
30 zł

27.01.2024 r. 

godz. 9.00

K.252
warsztaty 

metodyczne

Poznawczy aspekt w działaniach 

plastycznych dzieci ze 

zróżnicowanymi potrzebami 

edukacyjnymi

3
WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

30.01.2024 

godz. 16:00

K.603
Warsztaty 

metodyczne

Rozwijanie inteligencji 

emocjonalnej dziecka.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Komorowska 

m.komorowska@crezgierz.edu.pl
30 zł

30.01.2024 

godz.17:00

K.500
Kurs 

kwalifikacyjny

Kurs pedagogiczny instruktora 

praktycznej nauki zawodu
48

WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
420 zł

01.02.2024

godz. 16.30

(I zajęcia)

K.708
Warsztaty 

metodyczne

Przyczyny sięgania po używki 

przez nieletnich uczniów – 

zapobieganie.

3
WODN 

Zgierz 

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
30 zł 06.02.2024 r.

K.465
Warsztaty 

metodyczne

Jak opracować dobry test w 

kształceniu zawodowym?
7

WODN 

Zgierz + 

TEAMS

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
30 zł

06.02.2024

godz. 16.30

(I zajęcia)

mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl


K.275
Warsztaty 

metodycze

Jak narysować człowieka zestaw 

ćwiczeń
3

Wodn 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30 zł

06.02.2024 

godz. 16:00

K.178
Warsztaty 

metodyczne

Proste doświadczenia z 

elektrostatyki wspierające 

ucznia

4
WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

06.02.2024 r. 

godz. 16.00

K.173
Kurs 

doskonalący

Plaowanie i realizacja 

eksperymentów na lekcjach 

fizyki

12
WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
40 zł

6,13,20.02. 

2024 r. godz 

16:00

K.955
Warsztaty 

metodyczne

Nowatorskie metody nauczania 

w obliczu wyzwań i zagrożeń.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

12.02.2024 r. 

godz. 17.00

K.453
Kurs 

doskonalący 
Kurs pilotów wycieczek 

120 + 

zaj. 

tereno

we+ 

wyciec

zka  

= 170

WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl

900

Dla 

nauczycieli 

korzystający

ch z oferty 

WODN 800

13.02.2024

godz. 16.30 

(I zajęcia)

K.704
Warsztaty 

metodyczne

Rola i zadania nauczyciela w 

przeciwdziałaniu uzależnieniom.
3

WODN 

Zgierz  

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

13.02.2024 

godz.17.00

K.1555 Seminarium
Egzamin maturalny z historii - 

nowe wytyczne
2 online

Magdalena Zapolska-Downar   

m.zapolska-

downar@crezgierz.edu.pl

bezpłatnie
15.02.2024  

15.30-17.00

K.913 Seminarium
Jak oceniać uczniów bez użycia 

stopni ?
3

Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
0 zł

15.02.2024 r. 

godz. 18.00

Bronisław Matusz   

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
          30 zł

15.02.2024 

godz. 16.00 

sala 208A

K.68
Warsztaty 

metodyczne

Jak rozpocząć projektowanie 3D 

z dziećmi - Tinkercad i jego 

możliwości

4
WODN 

Zgierz  



K.521
Warsztaty 

metodyczne

Chór w szkole- rozśpiewanie, 

dobór repertuaru i metodyka 

prowadzenia zajęć.

3
WODN 

Zgierz 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
30 zł

17.02.2024 r. 

godz.9.00

K.280
Warsztaty 

metodyczne

Arteterapia z perspektywy 

sztuki. Między terapią 

pedagogiczną a plastyką

4
WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

20.02.2024 

godz. 16:00

K.612
Kurs 

doskonalacy

Trening Umiejętności 

Społecznych
10

WODN 

Zgierz/ 

Teams

Małgorzata Komorowska 

m.komorowska@crezgierz.edu.pl
90 zł

20.02.2024 

godz. 17:00 (I 

spotkanie on-

line), 

28.02.2024 

godz. 17:00, 

13.03.2024 

godz. 17:00 (II i 

III spotkanie 

stacjonarnie)

K.491
Warsztaty 

metodyczne

Ciekawe lekcje przedmiotu 

biznes i zarządzanie w szkołach 

ponadpodstawowych

4
WODN 

Zgierz

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
30 zł

20.02.2024 

godz. 16.30

K.1065 Seminarium
Bezpieczeństwo dzieci i 

młodzieży w Internecie
3

Oddział 

WODN w 

Kutnie

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

20.02.2024 r. 

godz. 15.00

K.777
Warsztaty 

metodyczne

Fonoholizm wśród dzieci i 

młodzieży.
3

WODN 

Zgierz  

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
Bezpłatne

20.02.2024 r. 

godz.

K.98
Warsztaty 

metodyczne

LABORATORIUM PRZYSZŁOŚCI 

Mikrokontrolery i 

programowanie z Arduino - 

zadania praktyczne cz.2

4
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz  

b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

22.02.2024 

godz.16.00 sala 

305A

K.176
Warsztaty 

metodyczne

Układamy krzyżówkę na lekcję 

przyrody
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

23. 02. 2024. 

godz 16:00



K.109
Warsztaty 

metodyczne
Wypadek dziecka w szkole 3

WODN 

Kutno

dr n. med. Dariusz Zawadzki  

d.zawadzki@crezgierz.edu.pl
Bezpłatne

27.02.2024r., 

godz. 16:30

K.1052
Warsztaty 

metodyczne

Canva - tworzenie plakatów i 

prezentacji
3

Oddział 

WODN w 

Kutnie

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

27.02.2024 r. 

godz. 15.00

K.99
Kurs 

doskonalący

MS OFFICE - umiem sprawnie 

posługiwać się wybranymi 

programami (WORD, EXCEL, 

POWER POINT)

8
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz  

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
40 zł

27 i 29.02.2024 

godz. 16.00 

sala 208A

K.707
Warsztaty 

metodyczne

Działania profilaktyczne w szkole 

i poza nią.
3

WODN 

Zgierz  

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
Bezpłatne

27.02.2024 

godz. 17.00

K.452
Kurs 

doskonalący

Kurs kierowników wycieczek 

szkolnych i obozów wędrownych

12 + 

egzam

in

WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
90 zł

27.02.2024

godz. 16.30

(I zajęcia)

K.1556
Kurs 

doskonalący
Jak uczyć o II wojnie światowej? 10 online

Magdalena Zapolska-Downar   

m.zapolska-

downar@crezgierz.edu.pl

bezpłatnie

28.02; 

12,26.03; 9, 

23.04

K.910 Seminarium
Egzamin maturalny z języka 

angielskiego
3

Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak-

wojtczak@crezgierz.edu.pl
0 zł

29.02.2024 r. 

godz.18.00

K.1064
Warsztaty 

metodyczne

Wordwall - interaktywne 

narzędzie w pracy nauczyciela
3

WODN 

Zgierz  

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

05.03.2024 r. 

godz.15.30

K.179
Warsztaty 

metodyczne

Proste doświadczenia z 

mechaniki wspierające ucznia
4

WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

05.03.2024 r. 

godz. 16:00

K.454
Kurs 

doskonalący 

Kurs wychowawców  

wypoczynku dla dzieci i 

młodzieży

36 + 

egzam

in

WODN 

Zgierz

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
140 zł

05.03.2024

godz. 16.30

(I zajęcia)



K.956
Warsztaty 

metodyczne

Praca z uczniem dyslektycznym - 

diagnoza  i terapia.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

06.03.2024 r. 

godz. 17.00

K.109
Warsztaty 

metodyczne
Wypadek dziecka w szkole 3

WODN 

Zgierz  

dr n. med. Dariusz Zawadzki  

d.zawadzki@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

06.03.2024r., 

godz. 17:00

K.311 Seminarium
Ciekawe lekcje z lekturą w 

szkole ponadpodstawowej
3

Ms 

Teams

Anna Urbanek 

a.urbanek@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

07.03.2024 r.          

godz. 16.30

K.912 Seminarium
Egzamin ósmoklasisty z jezyka 

angielskiego
3

Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

07.03.2024 r. 

godz. 18.00

K.904
Warsztaty 

metodyczne

Gry i zabawy językowe w 

przedszkolu
3

Ms 

Teams

Sebastian Skrobisz

s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

09.03.2024, 

godz 18.00

K.1116
Warsztaty 

metodyczne

Krzyzowka na biologii jako 

forma powtorzenia materialu i 

nie tylko...

3
Ms 

Teams

Agnieszka Gajewska  

a.gajewska@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

11.03.2023 r. 

godz. 16.30

K.781
Warsztaty 

metodyczne
Profilaktyka uzależnień w szkole. 3

WODN 

Zgierz 

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

12.03.2024 

r.godz. 17.00

K.251
Warsztaty 

metodyczne

Wielkie style architektury w 

formie ćwiczeń. 1 epoka podczas 

1 lekcji!

4
WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

12.03.2024 

godz. 16:00

K.455
Kurs 

doskonalący 

Kurs kierowników wypoczynku 

dla dzieci i młodzieży

10 + 

egzam

in

WODN 

Zgierz 

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
70 zł

12.03.2024 

godz. 16.30 

(I zajęcia)

K.174
Kurs 

doskonalący

Zasoby ZPE - pomoc dla 

nauczyciela i ucznia
12

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
40 zł

12,19,26 03. 

2024 godz. 

16:00

mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl
mailto:s.skrobisz@crezgierz.edu.pl


K.1066
Warsztaty 

metodyczne

Wordwall - interaktywne 

narzędzie w pracy nauczyciela
3

Oddział 

WODN w 

Kutnie

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

12.03.2024 r. 

godz. 15.00

K.84
Warsztaty 

metodyczne

Ozdoby świąteczne wielkanocne 

z motywem zająca.
4

WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz   

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

14.03.2024 

godz. 16.00 

sala 305A

K.190 Seminarium
Ekologia w edukacji 

wczesnoszkolnej
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

15. 03 . 2024 

godz. 16:00

K.522
Warsztaty 

metodyczne

Śpiewaj, tańcz i baw się muzyką- 

zabawy i ćwiczenia rozwijające 

zdolności ogólne.

3
WODN 

Zgierz 

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl
30 zł

16.03.2024 r. 

godz. 9.00

K.305
Warsztaty 

metodyczne

Narzędziownik polonisty, czyli 

egzamin ósmoklasisty 

praktycznie

3
Ms 

Teams

Anna Urbanek 

a.urbanek@crezgierz.edu.pl
30 zł

18.03.2024 r.           

godz. 16.30

K.614
Warsztaty 

metodyczne
Jak rozmawiać z rodzicami? 2

WODN 

Zgierz

Małgorzata Komorowska 

m.komorowska@crezgierz.edu.pl
30 zł

19.03.2024 

godz. 17:00

K.254
Warsztaty 

metodyczne

Plastyka i szachy – działania 

inspirowane estetyką szachów
4

WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł

19.03.2024 

godz. 16:00

K.488
Warsztaty 

metodyczne

Treści, wymagania, efekty 

kształcenia, zasady 

przygotowywania uczniów w 

nowym zawodzie  technik 

spedytor 

Prowadzenie:  egzaminator 

w zawodzie technik spedytor 

5
WODN 

Zgierz

Rafał Ryszelewski

r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
50 zł

19.03.2024 

godz. 16.30

K.100
Warsztaty 

metodyczne

LABORATORIUM PRZYSZLOŚCI 

Fotografia plenerowa sposobem 

na odstresowanie

4
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz   

b.matusz@crezgierz.edu.pl
30 zł

21.03.2024 

godz.16.00 sala 

305A



K.185
Warsztaty 

metodyczne

Zintegrowana Platforma 

Edukacyjna w nauczaniu 

przyrody

8
Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

22, 29 03.2024 

godz 16:00

K.104
Warsztaty 

metodyczne

Dziecko z chorobą przelekłą w 

szkole
2

WODN 

Zgierz

dr n. med. Dariusz Zawadzki  

d.zawadzki@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

26.03.2024r., 

godz. 17:15

K.961 Seminarium
Rozwijanie aktywności twórczej 

u uczniów w kasach młodszych
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

26.03.2024 r.      

godz. 17.00

K.281
Warsztaty 

metodyczne

Tematy nowożytnego malarstwa 

europejskiego
3

WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl

0zł (I 

edycja)

26.03.2024 

godz. 16:00

K.778
Warsztaty 

metodyczne

Zachowania ryzykowne dzieci i 

młodzieży . Zainteresowani 

nauczyciele

3
WODN 

Zgierz

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
30 zł

02.04.2024 

godz. 17:00

K.607 
Warsztaty 

metodyczne

Krzyczy, bije , kopie, nie 

wykonuje poleceń – jak 

rozpoznawać zaburzenia 

integracji sensorycznej u dzieci?

3
Ms 

Teams

Małgorzata Komorowska 

m.komorowska@crezgierz.edu.pl
30 zł

02.04.2024 

godz. 17:00

K.58
Kurs 

doskonalący

LABORATORIUM PRZYSZŁOŚCI - 

wykorzystanie skanera i drukarki 

3D do wspomagania nauczycieli 

techniki

8
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz 

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
40 zł

2 i 4.04.2024 

godz.16.00 sala 

305A

K.917
Warsztaty 

metodyczne

Wykorzystanie sztucznej 

inteligencji do przygotowania 

ciekawych materiałów 

edukacyjnych

3
Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak-

wojtczak@crezgierz.edu.pl
30 zł

04.04.2024 r. 

godz. 18.00

K.180
Warsztaty 

metodyczne

Proste doświadczenia z 

termodynamiki wspierające 

ucznia

4
WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

04.04.2024. 

godz. 16:00

K.1117 Seminarium

Zadania, które warto znać na 

maturze z biologii czyli pewniaki 

maturalne.

3
Ms 

Teams

Agnieszka Gajewska  

a.gajewska@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

08.04.2023 r. 

godz. 16.30



K.962
Warsztaty 

metodyczne

Trening koncentracji uwagi i 

pamięci.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

09.04.2024 r.      

godz. 17.00

K.191 Seminarium
Gry komputerowe - zagrożenie 

czy szanse dla uczniów?
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

9. 04.2024. 

godz. 16:00

K.184
Warsztaty 

metodyczne

Wykorzystanie Zintegrowaniej 

Platformy Edukacyjnej w 

nauczaniu fizyki

8
Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

16, 23 04. 2024 

godz. 16:00

K.915 Seminarium Motywujące ocenianie uczniów 3
Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak-

wojtczak@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

18.04.2024 r. 

godz. 18.00

K.193 Konferencja
Edukacja ekologiczna - szansa na 

przetrwanie.
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

20.04.2024 

godz 16:00

K.1301 Konferencja

Pejzaż - magia kolorów, 

kształtów i cieni. Finał konkursu 

fotograficznego

2
WODN 

Zgierz  

Bronisław Matusz 

 b.matusz@crezgierz.edu.pl
bezpłatnie

24.04.2023 

godz. 14.00

K.779
Warsztaty 

metodyczne

Przemoc domowa, cechy dziecka 

krzywdzonego.
3

Ms 

Teams

Joanna Sędzicka 

j.sedzicka@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

30.04.2024 r. 

godz. 17.00

K.963
Warsztaty 

metodyczne

Gry i zabawy w terapii dzieci z 

trudnościami w nauce czytania i 

pisania.

3
Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

07.05.2024 r.    

godz. 17.00

K.181
Warsztaty 

metodyczne

Zasada zachowania momentu 

pędu w doświadczeniach
4

WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

7. 05. 2024. 

godz. 16:00

K.914
Warsztaty 

metodyczne

Monitorowanie postępów w 

nauczaniu jezyka angielskiego 

dzieci w wieku przedszkolnym

3
Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
0 zł

09.05.2024 r. 

godz. 18.00

K.186
Warsztaty 

metodyczne

Film edukacyjny jako narzędzie 

na lekcji fizyki
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

14. 05. 2024 

godz.16:00



K.189 Seminarium

Pogaduszki o zadaniach 

maturalnych z fizyki - 

seminarium dla egzaminatorów

4
Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

26.05.2024  

godz. 16:00

K.964
Warsztaty 

metodyczne

Gry i zabawy w edukacji 

matematycznej.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
30 zł

28.05.2024 r.    

godz. 18.00

K.182
Warsztaty 

metodyczne

Wahadło matematyczne i 

sprężynowe w doświadczeniach
4

WODN 

Zgierz

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

4. 06. 2024. 

godz. 16:00

K.187
Warsztaty 

metodyczne

Jak to działa - ekologiczne 

sposoby pozyskiwania energii.
4

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

6. 06 2024 

godz. 16:00

K.916
Warsztaty 

metodyczne

Trening uważności na lekcjach 

języków obcych
3

Ms 

Teams

Iwona Trojak-Wojtczak                   

i.trojak-wojtczak@crezgierz.edu.pl
30 zł

06.06.2024 r. 

godz. 18.00

K.188
Warsztaty 

metodyczne

Zagadki kosmosu - co wiemy o 

otoczeniu naszej planety.
3

Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

11.06. 2024 

godz 16:00

K.192 Seminarium

Rola edukacji przyrodniczej w 

kształtowaniu społeczeństwa 

obywatelskiego

4
Ms 

Teams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

13. 06.2024. 

godz. 16:00

K.957 Seminarium
Grywalizacja -  tworzenie  i  

wykorzystanie gier w edukacji.
3

Ms 

Teams

Małgorzata Wójcik 

m.wojcik@crezgierz.edu.pl
bezpłatne

17.06.2024 r.    

godz. 18.00

K.194
Konsultacje 

zbiorowe

Problemy merytoryczne i 

metodyczne w nauczaniu fizyki
1

WODN 

Zgierz/M

sTeams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne do uzgodnienia

K.195
Konsultacje 

zbiorowe
Konstruowanie zadań z fizyki 1

WODN 

Zgierz/M

sTeams

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
bezpłatne do uzgodnienia

K.259
warsztaty 

metodyczne

Wykorzystanie grafiki Ebru w 

trakcie zajęć dydaktycznych
5

WODN 

Zgierz

dr Cezary Marasiński 

c.marasinski@crezgierz.edu.pl
30zł do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Indywidualizacja pracy z 

uczniem
3

 ZSO im. 

Staszica 

w 

Zgierzu

Anna Urbanek 

a.urbanek@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
do uzgodnienia



Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Bezpieczeństwo w sieci - różne 

aspekty korzytania z inernetu.
3 Szkoła

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Tablica interaktywna w pracy 

nauczyciela
3 Szkoła

Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Metody aktywizujące jako 

narzędzie do kształtowania 

postawy badawczej ucznia.

3 Szkoła
Piotr Kowalczyk  

p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
do uzgodnienia

szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Zagrożenia w Internecie - co 

robią dzieci w sieci?
2 Szkoła

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
wg zgłoszeń

szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Zagrożenia w Internecie - co 

robią dzieci w sieci?
2 Szkoła

Elżbieta Wójcik 

e.wojcik@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
wg zgłoszeń

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Rozwijanie mowy dzieci poprzez 

zabawę i relaks.
3 Szkoła

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Muzykoterapia - królowa 

lepszego samopoczucia.
3 Szkoła

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Aktywne słuchanie muzyki wg 

Batii Strauss
3 Szkoła

Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Śpiewaj, tańcz i baw się muzyką- 

zabawy i ćwiczenia rozwijające 

zdolności ogólne.

3 Szkoła
Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Jak rozwijać kreatywność?- 

ćwiczenia i zabawy do 

wykorzystania podczas zajęć w 

szkole i w domu.

3 Szkoła
Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia

Szkolenie Rady 

Pedagogicznej

Emisja i higiena głosu 

nauczyciela- jak przetrwać rok i 

nie stracić głosu.

3 Szkoła
Ewelina Bień          

e.bien@crezgierz.edu.pl

Do 

uzgodnienia
Do uzgodnienia


