Propozycje form doskonalenia konsultantéw w okresie 01.01.2025 r. —31.04.2025 r. WODN ZGIERZ

d Forma Liczba Miejsce d i i d
Ko ksztatcenia Temat godz. realizacji Prowadzacy Koszt z Termin/godz.
Chér jako jedna z form Ewelina Biers kazdv wtorek
weli i zdyw
K.533 seminarium |aktywnosci muzycznej 60 WODN Zgierz . . bezptatne y ’
. e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 17:15
rozwijajacej gtos
. WODN Zgierz, . uzgodnienie z
K.1309 seminarium Konsultac,je pra\fvne dia 3 WODN Oddziat Halina Cyrullska bezptatne grupa w ramach
dyrektoréw szkot . h.cyrulska@crezgierz.edu.pl .
w Kutnie samoksztatcenia
09.01.2025r.
Literatura dla najmtodszych . . f
L . . . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- godz. 16:00;
K.862 seminarium |(edukacja przedszkolna i 3 WODN Zgierz . bezptatne
rzewska@crezgierz.edu.pl 13.03.2025r.
wczesnoszkolna)
godz. 16:00
spotkanie sieci ieli
o po ?r:ne.ﬂeu na.uczy.lme'l . Bogumita Wolszczak
K.1713 seminarium [techniki- zimowe inspiracje na 2 WODN Zgierz . bezptatne 09.01.2025'r.
. . b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
lekcje techniki
Od Rainmana do psa nocng o
dr Cezary Marasinski 09.01.2025 r.
K.289 warsztaty pora — autyzm w kulturze 3 MS Teams o v . bezptatne _
metodyczne masowej c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
warsztaty Wspoétczesne uzaleznienia Joanna Sedzicka
K.700 L. . 3 MS Teams . . bezptatne 09.01.2025r.
metodyczne |dzieci i mtodziezy a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
kurs Formy aktywnosci m nej Ewelina Bieri 11.01.2025 .
K.531 rmy aktywnosci muzyczne) 3 | woDN zgierz welina Bien 302

doskonalacy

dziecka

e.bien@crezgierz.edu.pl

godz. 09:00
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warsztaty

Komputer w edukacji

Piotr Kowalczyk

K.211 j 6 Ms Teams . Bezptatny 09, 16.01.2025 .
metodyczne |wczesnoszkolnej p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
godz. 16.00
Edukacja przyrodnicza i Agnieszka Gajewska 13.01.2025r
iesz w .01. .
K.1123 seminarium |ekologiczna w przedszkolu 3 Ms Teams . & J, bezptatne
a.gajewska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
oraz szkole
13.01.2025r.
godz. 19:00;
. Pierwsza pomoc w stanach dr n. med. Dariusz Zawadzki 14.02.2025 .
K.103 seminarium L. . 3 Ms Teams . . bezptatne
zagrozenia zycia i zdrowia d.zawadzki@crezgierz.edu.pl godz. 19:00,
10.06.2025 r.
godz. 19:00
tat B ita Wol k
K.1707 warsztaty Cuda z filcu na Dzien Babci 3 . N s.zcza bezptatne 14.01.2025r.
metodyczne WODN Zgierz b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
Przeciwdziatanie i
kurs eliminowanie agresji i J Sedzick
K.748 'minowanle agresjil 3 MS Teams oanna >eczicka bezpfatne | 14.01.2025r.
doskonalacy |przemocy réwiesniczej w a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
szkole
K. 208 Kurs Wykorzystanie platformy 12 MS Teams Piotr Kowalczyk 60 24 14, 21, 28-0.1-2025
doskonalacy | GOOGLE w pracy z uczniem p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
K951 warsztaty DyskaTIkuIia - diagnoza i 3 Ms Teams M.a’r.gorzata Wéjcik bezplatne 15.01.2025r.
metodyczne |[terapia.. m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
16.01.2025r.
. Literatura dla najmtodszych . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- godz. 16:00;
K.863 seminarium 3 WODN Zgierz . bezptatne
(klasy IV - VI) rzewska@crezgierz.edu.pl 20.03.2025 .

g0dz.16:00
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K 254 warsztaty Plastyka i szachy — dziatania WODN Oddziat dr Cezary Marasinski bezplatne 16.01.2025 .
' metodyczne |inspirowane estetyka szachéw w Kutnie c.marasinski@crezgierz.edu.pl P godz. 15:00
. WODN Zgierz, .
K.1301 kurs Dokumef\taq? pracy rady WODN Oddziat Halina Cyru.lska bezptatne 16.01.2025r.,
doskonalgcy |pedagogicznej . h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
w Kutnie
Jak oceniac ucznidéw bez . . N
. L. ] Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak- 16.01.2025 .
K.921 seminarium |uzycia stopni — alternatywne Ms Teams . . bezptatne
L. wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
sposoby oceniania
Upamietnianie wydarzen
o historycznych - terminologia, Magdalena Zapolska-Downar
K.1565 seminarium | formy, wykorzystanie w pracy Ms Teams . bezptatne 16.01.2025 .
’ m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl .
nauczyciela Godz. 15:30
Formy aktywnosci muzycznej . - .01. .
K.531 kurs Ty Ay yeznel WODN Zgierz Ewelina Bier 302t 18.01.2025 r
doskonalacy |dziecka e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 09:00
K 1164 warsztaty Fo.rmy aktywnosci muzycznej WODN Odsziaf !Ewelina Bi(.eh bezptatne 20.01.2025 r.
metodyczne |dziecka w Kutnie e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Wsparcie dziecka z
kurs mutyzmem wybidérczym
doskonalgcy |metoda matych krokéw w Urszula Zielericzuk 50.01.2025 r
K.621 placéwce edukacyjnej i WODN Zgierz Matgorzata Komorowska 100 zt c.)dz. 15_00'
srodowisku domowym - m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 2o
perspektywa specjalisty
zewnetrznego
Propozycja pracy z lekturg dla
ucznidow szkoty podstawowej
K.318 seminarium |z wykorzystaniem prezentacji MS Teams Anna Urbanek bezptatne 20.01.2024 r.
' v ¥ P ! a.urbanek@crezgierz.edu.pl P godz. 16:30

multimedialnej i metod
aktywizujacych
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warsztat Zaplatany handmade - Bogumita Wolszczak
K.1708 y platany WODN Zgierz & , 20 24 21.01.2025r.
metodyczne |bransoletki ze sznurka b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
Magdalena Zapolska-Downar,
E i tural historii i m.zapolska-
K555 | seminarium | ooormin maturainy zistorit Ms Teams -2ap | bezptatne | 21.01.2025+.
WOS - nowe wytyczne downar@crezgierz.edu.pl/przedstawici
el OKE tédz
Sztuczna inteligencja w
warsztaty edukacji — jak wprowadzic ja . Izabela Kazmierska 22.01;
K.1805 WODN Zgierz bezptatne
metodyczne |do codziennej pracy & i.kazmnierska@crezgierz.edu.pl P 16.04.2025 .
nauczyciela?
Trudne emocje i zachowania
K.659 warsztaty uczniow — jak im zapobiegac i Ms Teams Dariusz N‘?W?J‘k bezptatne 22.01.2025rr.
metodyczne |jak sobie z nimi radzi¢ w d.nowak@crezgierz.edu.pl g0dz.16:30
szkole?
Opracowanie indywidualnego
programu edukacyjno-
terapeutycznego dla ucznia
osiadajacego orzeczenie o
warsztaty P !q 8 . . Matgorzata Komorowska 23.01.2025 .
K.601 potrzebie ksztatcenia WODN Zgierz . 30zt
metodyczne ] ] m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz.17:00
specjalnego oraz innych
dokumentéw zwigzanych z
udzielaniem pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
warsztaty . X . dr Cezary Marasinski 23.01.2025 .
K.291 Filozofia Platona dla dzieci MS Teams o . bezptatne
metodyczne c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 18:30
tat Zagadki kosmosu - co wiem Piotr K lczyk
K.212 warsztaty gadid kosmosu - cowiemy Ms Teams lotr fowalczy bezpfatne | 23.01.2025r.
metodyczne |o otoczeniu naszej planety p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl

godz. 16:00
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Otwartos¢ serca na innych,

tat Agnieszka Gajewsk 27.01.2024 r.
K.1124 warsztaty czyli o empatii na godzinie Ms Teams . gnieszka ajfEWS @ bezptatne '
metodyczne . a.gajewska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
wychowawczej
Samouszkodzenia i
kurs zachowania L Joanna Sedzicka 28.01.2025 .
K.791 doskonalacy |3Uto3sresywneu dzieci i Ms Teams a.sedzicka@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 16:00
mtodziezy - profilaktyka i
reagowanie
Grywalizacja - tworzenie i Mat ta Wojcik 29.01.2025r.
K.957 seminarium ywallzad . W zemel . Ms Teams 'a.gorza @ . ol bezptatne '
wykorzystanie gier w edukacji m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Jak s.tufecznle c.zy.t.a.c zalecenlla 29.01.2025 r.
wynikajace z opinii i orzeczen .
Dariusz Nowak godz. 16:30;
Warsztaty  wydawanych dla ucznia przez ’
K.658 metodyczne ré\gne poernie P Ms Teams d.nowak@crezgierz.edu.pl bezptatne 19.02.2025 r.
. . godz. 16:30
psychologiczno-pedagogiczne
warsztaty Jak narysowac cztowieka - . dr Cezary Marasinski 30.01.2025r.
K.275 Lo, WODN Zgierz o . bezptatne
metodyczne |zestaw éwiczen c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 15:30
. L. WODN Zgierz, .
K 1302 seminarium Stlatfxt SZkO!YI placowki WODN Oddziat Halina Cyrullska bezptatne 30.01.2025r.
oswiatowej . h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 16.00
w Kutnie
K 925 seminarium Egz?min. maturalny z jezyka Ms Teams Iwon:?\ Trojak-Wojt.czak i.trojak- bezpfatne 30.01.2025 .
angielskiego wojtczak@crezgierz.edu.pl godz.17:30
K528 warsztaty Rozwijanie mowy dzieci- WODN Zgierz !Ewelina Bi(.er’\ 30 4t 01.02.2025'r.
metodyczne |zabawy logopedyczne e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 09:00
Jak sporzadzi¢ sprawozdanie z
realizacji planu rozwoju
konsultacje 7P . J , . Rafat Ryszelewski 03.02.2025 .
K.471 . zawodowego i przygotowaé WODN Zgierz . . bezptatne
zbiorowe r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl godz. 16:30

sie do egzaminu na stopien
nauczyciela dyplomowanego?
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warsztaty

Samouszkodzenia i
zachowania autoagresywne u

Joanna Sedzicka

04.02.2025r,;

K.776 3 MS Teams bezptatne
metodyczne |dzieci i mtodziezy — a.sedzicka@crezgierz.edu.pl 2P 06.05.2025 r.
profilaktyka i reagowanie
arsztat Bogumita Wolszczak
K.1710 Warsztaty: 1y odujemy w klasach I-1ii 3 | woDN zgierz guml 2c2 bezpfatne | 04.02.2025r.
metodyczne b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
Narzedziownik polonisty, czyli
warsztaty ¢ . P . (i Anna Urbanek 04.02.2024 r.
K.305 egzamin 6smoklasisty 4 MS Teams . bezptatne
metodyczne . a.urbanek@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
praktycznie
k Zasoby ZPE - pomoc dla Piotr K Iczyk 04, 11,
K.209 urs Y £PE - pome 12 Ms Teams otr howalezy 60 2t
doskonalacy [nauczyciela i ucznia p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl 18.02.2025 r.
godz. 16:00
WODN Zgierz .
! Hal Isk .02.202
K.1307 seminarium  [Konkurs na dyrektora szkoty 4 WODN Oddziat alina Cyru.s @ bezptatne 06.02.2025
. h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz.15.00
w Kutnie
"Bawi sig, czy udaje zabawe?"
warsztaty - anatomia zabawy pod katem . dr Cezary Marasinski 06.02.2024 r.
K.262 L N 4 WODN Zgierz L . 30 zt
metodyczne |terapii i diagnozy dzieci c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 15:00
autystycznych
tat Jak przygotowac uczniéw do Magdal Zapolska-D
warszta agdalena Zapolska-Downar,
K.1567 y wizyty w bytych obozach 2 Ms Teams & P . bezptatne 06.02.2025 .
metodyczne . . m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl
koncentracyjnych i zagtady
Kodowanie - doskonate .
warsztaty R L. . Piotr Kowalczyk
K.213 narzedzie aktywizujace 4 WODN Zgierz . bezptatne 06.02.2025r.
metodyczne s p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
uczniow godz. 16:00
Interdyscyplinarne nauczanie 10.02.2025 .
tat -czytod dol Agnieszka Gajewsk dz. 17:00;
K 1125 warsztaty czy o. r?ga’\ .o epszego 4 Ms Teams . gnieszka ajf’_‘WS a bezplatne godz
metodyczne |zrozumienia $wiata przez a.gajewska@crezgierz.edu.pl 07.04.2025 .

uczniow?

godz. 17:00
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K741 kurs .Zachow.ar)ia ryzykowne dzieci 3 MS Teams J.oanna Sed?icka bezplatne 10.02.2025 1.
doskonalacy |i miodziezy a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
At tylko di iel B ita Wol k
K1714 | seminarium eraz czas tylko dla mnie 2 WODN Zgierz ogumla Wolszcza bezpfatne | 11.02.2025r.
Joga twarzy dla nauczycielek b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
Tworzenie interaktywnych .
warsztaty , R . Izabela Kazmierska
K.1807 zasobow edukacyjnych z 2 WODN Zgierz . . . bezptatne 12.02.2025.
metodyczne . . i.kazmnierska@crezgierz.edu.pl
pomoca Al i platform online
K953 warsztaty Ksztait_owanie umit_ejet_noéci 3 Ms Teams Mgfgorzata Wéjcik bezplatne 12.02.2025 .
metodyczne |czytania ze zrozumieniem m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Narzedzia dydaktyczne oparte
warsztaty na sztucznej inteligencji i ich Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak- 13.02.2023 .
K.922 . 3 Ms Teams . . bezptatne
metodyczne |poprawne wykorzystanie w wojtczak@crezgierz.edu.pl godz.17:30
procesie edukacyjnym
tat Jak rozmawiac z rodzicami? - Mat ta K K 13.02.2025
warszta atgorzata Komorowska .02. r.
K.614 Y rekomendacje na trudne 3 WODN Zgierz & . 30 #
metodyczne m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
rozmowy
K 529 warsztaty Percep.cja muzyki w ruchu i w 3 WODN Zgierz !Ewelina Bi(.eh 30 44 17.02.2025r.
metodyczne |zabawie e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
- . 17.02.2025r.
Kurs grafiki EBRU (malowanie L .
kurs . . dr Cezary Marasinski godz. 10:00 i
K.255 na wodzie) - dydaktyka, 8(4+4) | WODN Zgierz . . 40 #
doskonalacy c.marasinski@crezgierz.edu.pl 18.02.2025 r.

terapia, integracja

godz.10:00
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WODN Zgierz,

K.1303 warsztaty Arkusz orgalnlza.ql pracy 4 WODN Oddziat Halina Cyru'lska bezptatne 18.02.2025
metodyczne [szkoty/placowki w Kutnie h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 11.00
Elementy sztuki ORIGAMI na
warsztaty lekcjach plastyki i zajeciach w WODN Oddziat dr Cezary Marasinski 19.02.2025 r.
K.274 metodyczne | ¢wietlicy lub bibliotece 3 w Kutnie c.marasinski@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 11:00
SOFT SKILLS - wzmacniamy . .
L L . . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- 20.02.2025 .
K.867 seminarium |kompetencje miekkie swoich 3 WODN Zgierz . bezptatne
L, rzewska@-crezgierz.edu.pl godz. 9:00
uczniow
K215 warsztaty Aplikacj(:: w.spie.r.ajace ) 4 Ms Teams Piotr Kowalc.zyk bezplatne 20.02.2025r.
K214 metodyczne |nauczanie fizyki i chemii p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
20.02.2025 .
k Kurs kierowniké cieczek 10 + Rafat R lewski
K.451 urs urs Kierownikow wyciecz | woDbN zgierz atat Ryszelewski 80 2t godz. 16:30
doskonalacy [szkolnych egzamin r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl o
(I zajecia)
Jak by¢ nauczycielem i
przetrwad, czyli skuteczne
warsztaty  [narzedzia coachingu 3 Dariusz Nowak 26.02.2025 r.
K.655 metodyczne [nauczyciela i wychowawcy Ms Teams d.nowak@crezgierz.edu.pl bezpfatne godz. 16:30
\wspierajgce dialog z uczniami i
rodzicami
dla nauczycieli -
Ciemna strona basni, czyli o dr Alicja Matusz-Rzewsk t 27.02.2025r.
i i, czyli . r Alicja Matusz-Rzewska a.matusz-
K.868 seminarium L. it i . 3 WODN Zgierz ) . bezptatne godz. 09:00 (dla
basniach w mrocznej odstonie rzewska@crezgierz.edu.pl ,
uczniéw do
uzgodnienia)
Zasady opracowania
praktycznego arkusza
tat egzaminacyjnego (egzaminu Rafat R I ki 27.02.2025r.
K.472 warsztaty & vinego (eg ) 6 WODN Zgierz are . ysze esz I 50 zt '
metodyczne |praktycznego) na egzamin r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl godz. 16:30

zawodowy, zasady jego
recenzji i standaryzacji
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K.221 seminarium  |W co uczniowie moga graé? 4 WODN Zgierz Piotr Kowalczyk bezptatne 27.02.2025 .
' ga grac: & p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl P godz. 16:00
Magia Suchego Lodu -
warsztaty & . & Agnieszka Gajewska 04.03.2025r.
K.1126 metodvezne fascynujace eksperymenty dla 4 Ms Teams a.gajewska@crezgierz.edu.pl bezptatne odz. 16:00
y przedszkolakéw i nie tylko 84 gierz.eau.p godz. 25:
Czarownice, wiedZmy, . dr Alicja Matusz-Rz ka a.matusz- L
K.869 seminarium zarow I_ wieazmy 3 WODN Zgierz rAlida viatusz zeyvs a a-matusz bezptatne do uzgodnienia
szeptunki w kulturze rzewska@crezgierz.edu.pl
tat J Sedzick
K.743 warsztaty Internet — NIE-bezpieczny 3 MS Teams .oanna & ?IC @ bezptatne 04.03.2025'r.
metodyczne a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
k Piotr K Iczyk 04, 11,
K.210 urs Komputer w pracy nauczyciela 12 Ms Teams lotr fowa c.zy 60 zt
doskonalacy p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl 18.03.2025r.
godz. 16:00
Konstrukcja programu
ki kwalifikacyj k Hali Isk
1304 urs walilikacyjnego kursu 12 MS Teams alina Cyrulska bezptatne | 4,5, 6.03.2025 r.
doskonalgcy [zawodowego/ kursu h.cyrulska@crezgierz.edu.pl
umiejetnosci zawodowych
Jak zadba¢ o dobry kontakt z
warsztaty . . . Matgorzata Komorowska 06.03.2025 .
K.617 nastolatkiem? Rekomendacje 2 WODN Zgierz . 30 zt
metodyczne m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00

na trudne rozmowy
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Egzamin zawodowy w
zawodzie technik
rachunkowosci - zasady
przygotowywania uczniow,

warsztaty . . ) Rafat Ryszelewski 06.03.2025r.
K.480 arkusze egzaminacyjne, 4 WODN Zgierz . . 50 zt
metodyczne .. r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
schematy oceniania.
Prowadzenie: egzaminator w
zawodzie technik
rachunkowosci
dla nauczycieli -
Krotka historia rzucania . . 06.03.2025r.,
. . ) . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz-
K.870 seminarium |miesem, czyli... rzecz o 3 WODN Zgierz . bezptatne | godz. 16:00, (dla
rzewska@crezgierz.edu.pl .,
wulgaryzmach uczniow do
uzgodnienia)
Sportowa plastyka - pomysty
warsztaty na dziatania plastyczne . dr Cezary Marasinski 06.03.2025 r.
K.286 L. .. . 4 WODN Zgierz L . bezptatne
metodyczne |wspierajgce rozwoj motoryki c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 15:00
duzej
tat Arkusz kalkulacyjny jako Piotr K lcavk
warszta iotr Kowalcz
K.216 metod czr:,e pomoc w analizie danych 4 Ms Teams kowalczyk@crez ie\ll"z edu.ol bezptatne 06.03.2025r.
Y doswiadczalnych - ¥ glerz.edu.p godz. 16:00
K535 warsztaty Repertuat.' chéral?y dla 3 WODN Zgierz !Ewelina Bi(.eh 30 4 10.03.2025 .
metodyczne |amatorskiego chéru szkolnego e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
tat B ita Wol k
K.1715 warsztaty Wielkanocny string art 3 WODN Zgierz ogumia o sjzcza 20 11.03.2025.
metodyczne b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
11.03.2025 .
godz. 17:00;
ki Mat ta K k 27.03.2025r.
K.622 urs Trening Zastepowania Agresji 10 WODN Zgierz algorzata omor.ows @ 90 zt f
doskonalacy m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00;
07.04.2025 r.

godz. 17:00
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warsztaty Cyfrowi tubylcy. Co powinien Anna Urbanek 11.03.2024 .
K.320 . . Ms Teams . bezptatne
metodyczne |wiedzieé nauczyciel? a.urbanek@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
warsztaty :Eeli?:;\ty f:::kkll?sfﬁll\:::::v ) ¢ dr Cezary Marasinski 11.03.2025r.
K.274 metodyczne |, cjach plastykl 1 zajg WODN Zgierz c.marasinski@crezgierz.edu.pl bezptatne Godz. 16.00
Swietlicy lub bibliotece
arsztat Trening koncentracji uwagi i Matgorzata Wajcik 12.03.2025r.
K.962 warsztaty . g ) & Ms Teams . .g z . il bezptatne
metodyczne |pamieci m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Jak ocenia¢ uczniow bez . . S
L . k Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak- 13.03.2025r.
K.921 seminarium |uzycia stopni — alternatywne Ms Teams . . bezptatne
L. wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
sposoby oceniania
WODN Zgierz .
k Ak ! Hal Isk 13.03.202
K 1306 urs ty prawa ’wewne’trfnego w WODN Oddziat alina Cyru.s a bezpfatne 3.03.2025
doskonalgcy szkole/placéwce oswiatowej w Kutnie h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 14.00
Sportowa plastyka - pomysty
K286 warsztaty na dziatania plastyczne WODN Oddziat dr Cezary Marasinski bezplatne 13.03.2025 .
’ metodyczne |wspierajgce rozwdj motoryki w Kutnie c.marasinski@crezgierz.edu.pl P godz. 16:00
duzej
Zintegrowana Platforma .
warsztaty . . Piotr Kowalczyk
K.217 metodvezne Edukacyjna w nauczaniu MS Teams kowalczyk@crezgierz.edu.pl bezptatne 13,20.03.2025 .
¥ przyrody P y glerz.edu.p godz. 16:00
. . 14.03.2025r.
Dziecko po urazie w szkole, na . .
L i . dr n. med. Dariusz Zawadzki godz. 19:00,
K.109 seminarium |wycieczce szkolnej - zasady Ms Teams . . bezptatne
) d.zawadzki@crezgierz.edu.pl 15.04.2025 .
postepowania
godz. 19:00
. ] 17.03.2024 r.
Multimedia ze sztuczng . .
warsztaty . . . Agnieszka Gajewska godz. 17:00;
K.1127 inteligencja w pracy Ms Teams . . bezptatne
metodyczne a.gajewska@crezgierz.edu.pl 28.04.2025r.

nauczyciela

godz. 17:00
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Jak uczy¢ o martyrologii? WODN Zgierz;
warsztaty .zy v g &l _Z Magdalena Zapolska-Downar, 18.03.2025.
K.1568 Materiaty do nauczania o WODN Oddziat . bezptatne
metodyczne brodni katvriskiei Kutni m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl g0dz.16:00;
zbrodni katynskiej w Kutnie 25.03.2025 r.
godz.16:00
arsztat Trening skutecznej i Joanna Sedzicka 18.03.2025r.;
K.761 warsztaty R g . z _J . MS Teams . & ?I bezptatne
metodyczne |przyjaznej komunikacji a.sedzicka@crezgierz.edu.pl 03.06.2025 .
warsztaty Rozwigzywanie konfliktow Dariusz Nowak 19.03.2025 .
K.663 metodyczne |poprzez mediacje szkolne Ms Teams d.nowak@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 16:30
Integracja-relaksacja-
warsztaty odstresowanie, gry i zabawy . dr Cezary Marasinski 20.03.2025 .
K.287 WODN Zgierz o . bezptatne
metodyczne |plastyczne dla grup c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
zréznicowanych
Krzyczy, bije , kopie, nie
warsztat wykonuje polecen - jak Matgorzata Komorowska 20.03.2025 r
K.607 Y rozpoznawaé zaburzenia WODN Zgierz & ) 30zt e ’
metodyczne |, . . m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
integracji sensorycznej u
dzieci?
Ksztattowanie zachowan
stuzacych zdrowiu, rozwijanie
K458 warsztaty sprawnosfci fizycznej-i nawyku WODN Zgierz Rafat .Ryszele\fvski 30 44 20.03.2025 .
metodyczne |aktywnosci ruchowej przez r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
czynne uprawianie turystyki i
krajoznawstwa
warsztat Kartki wielkanocne na rézne Bogumita Wolszczak
K.1716 y WODN Zgierz & , bezpfatne |  25.03.2025r.
metodyczne |sposoby b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
Kurs [Trening skutecznej i przyjaznej Joanna Sedzicka
25.03.2025 .
el doskonalacy  [komunikacji Ms Teams a.sedzicka@crezgierz.edu.pl bezptatne

godz.17:00



mailto:m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
mailto:c.marasinski@crezgierz.edu.pl
mailto:m.komorowska@crezgierz.edu.pl
mailto:r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
mailto:b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
mailto:b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl

Wykorzystanie gier

Mat ta Wojcik 26.03.2024 r.
K.959 seminarium |dydaktycznych na lekcjach w Ms Teams .a.gorza @ . o) bezptatne '
. . m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
edukacji wczesnoszkolnej
Ocenianie ksztattujgce w lzabela Kasmierska
K.1806 seminarium [nauczaniu matematyki — WODN Zgierz . . . bezptatne 26.03.2025r.
. i.kazmnierska@crezgierz.edu.pl
praktyczne strategie
Sztuka skutecznego
K 656 Warsztaty porozumiewania sie - Ve Teams Dariusz Nc.>wak bezptatne 26.03.2025r.
metodyczne |komunikacja d.nowak@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
interpersonalna
I cz. 27.03.2025r.
kurs Trening kreatywnosci od . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- godz. 16:00; |l cz.
K.864 L. WODN Zgierz . bezptatne
doskonalacy |dzieciaka do starszaka rzewska@crezgierz.edu.pl 03.04.2025 .
godz. 16:00
K321 warsztaty Indyyvidualizacja pracyz Ms Teams Anna Urban(‘ek 30 44 27.03.2024 .
metodyczne |uczniem a.urbanek@crezgierz.edu.pl godz. 1:30
tat Od Rainmana do psa nocng drC M ki 27.03.2075 r
warszta r Cezary Marasinski .03. .
K.289 Y pora — autyzm w kulturze WODN Zgierz o v . bezptatne
metodyczne ) c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
masowej
W sieci dla dzieci - bezpi Piotr K Iczyk 27.03.2025rr.
K.222 seminarium stect dla dzlect . ezpleczne WODN Zgierz lotr fowa c.zy bezptatne '
programy edukacyjne p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
warsztaty  [Wielkanocne inspiracje WODN 0Oddziat Bogumita Wolszczak 27.03.2025rr.
K.1719 metodyczne wytworcze dla matych raczek w Kutnie b.wolszczak@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 17:00
Patriotyzm w sztuce i Ewelina Bier 31.03.2025 r
welina Bien .03. :
K.530 konferencja |literaturze- jak go wyrazic€ i Ms Teams . . 30 zt
e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 16:00

jak o nim moéwic¢
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WODN Zgierz,

K 1305 seminarium Kontrola pI:inovya/dorazna WODN Oddziat Halina Cyru.lska bezptatne 03.04.2025
szkoty/placowki . h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 14.00
w Kutnie
K292 warsztaty Klocki Lego w.pracy z dzie¢mi MS Teams dr Feza.ry Mara'sirﬁski bezplatne 03.04.2025r.
metodyczne |autystycznymi c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Makramowe czwartki - .
- . . . Bogumita Wolszczak
K.1717 seminarium |Wielkanoc sznurkiem WODN Zgierz . bezptatne 03.04.2025 r.
b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
zaplatana
K 605 warsztaty Sensoterapia.— .nowe i starsze WODN Zgierz Matgorzata Komor'owska 30 44 03.04.2025 .
metodyczne |[zabawy angazujgce zmysty m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
tat Narzedzia platformy GOOGLE Piotr K lczyk
K218 warsziaty zgdzla platiormy Ms Teams lotr fowalezy bezptatne |  03.04.2025 .
metodyczne |do tworzenia testow p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
godz.16:00
K Przemoc wobec dziecka w | Sedzick
urs oanna zicka
K.799 doskonalac szkole i w domu. Procedura MS Teams a sedzicka@crei erz.edu.ol bezptatne 08.04.2025 .
acy Niebieskiej Karty ' gierz.ecu.p
Sztuczna inteligencja w
warsztaty  |edukacji — jak wprowadzic ja Izabela Kazmierska 09.04.2025
K.1808 metodyczne  |do codziennej pracy Ms Teams i.kazmnierska@crezgierz.edu.pl bezptatne 20d2.17:00
nauczyciela?
kurs Jak rad.2|c S?b'e w . . Dariusz Nowak 09.04.2025 r.
K.661 doskonalacy kom.unlka?cp Z roszczeniowymi Ms Teams d.nowak@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 16:30
rodzicami swoich uczniow
Czytam tobie, czytam sobie - . .
warsztaty v . v ] i dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- 10.04.2025 .
K.865 popularyzacja czytelnictwa w WODN Zgierz . bezptatne
metodyczne rzewska@crezgierz.edu.pl godz. 16:00

XXI wieku
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Arteterapia z perspektywy

warsztaty I . WODN Oddziat dr Cezary Marasinski 10.04.2025 r.
K.280 sztuki. Miedzy terapia 4 . . . bezptatne
metodyczne R w Kutnie c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
pedagogiczng a plastyka
Nowe technologie a wsparcie . . S
L . i . Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak- 10.04.2025r.
K.920 seminarium |ucznia z dysleksjg na lekcjach 3 Ms Teams . . bezptatne
. A . wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
jezyka angielskiego
tat Debata oksfordzka w praktyce Magdalena Zapolska-D )
K.1569 warsztaty , zka w prakty 2 Ms Teams agdalena fapolska-bownar bezptatne |  10.04.2025r.
metodyczne |szkolnej m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl
tat Zintegrowana Platforma Piotr K leavk
warszta iotr Kowalcz
K.219 y Edukacyjna w nauczaniu 8 Ms Teams . y bezptatne | 10,17.04.2025r.
metodyczne . p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
chemii
Kurs Kurs wychowawcow 36 + Rafat Rvszelewski 10.04.2025
K.454 wypoczynku dla dzieci i .| WODN Zgierz . y . 140 z godz. 16:30
doskonalgcy . . egzamin r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl L
mtodziezy (I zajecia)
K532 warsztaty Muzykotera;.)ia nazjeciachw 3 WODN Zgierz !Ewelina Bi(.eﬁ 30 44 12.04.2025r.
metodyczne |przedszkolu i w szkole e.bien@crezgierz.edu.pl godz. 09:00
warsztat Kreatywne metody Agnieszka Gajewska 15.04.2025 r
K.1129 metod cz:,\e prowadzenia zaje¢ z biologii w 3 WODN . a'ei/ska@crezjierz edu.pl bezptatne (;dz' 15_30’
v szkole podstawowej Oddziat w Kutnig 84 glerz.eau.p godz. >
tat Dlaczego zaba sie nie poci - Piotr K leavk
warszta iotr Kowalcz
K.220 metodvc »rlwe doswiadczalnie o zmianach 4 WODN Zgierz kowalczyk@cre 'e\: edu.ol bezptatne 22.04.2025 .
z . z zgierz.edu.
v stanu skupienia P ¥ g P godz. 16:00
K 623 warsztaty Uwainos¢ -lczym jestijak ja 3 WODN Zgierz Matgorzata Komor'owska 30 44 22.04.2025r.
metodyczne |ksztattowaé? m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
WODN Zgierz,
i D i i 24.04.202
K.1308 kurs IAwans zawodowy nauczyciela 5 WODN Qddna’r Halina Cyru'lska bezptatne 4.04.2025,
doskonalacy |wedtug nowych zasad w Kutnie / MS h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 15.00

Teams
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. Posztem wzigs¢ cweterek - o . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz- 24.04.2025r.
K.866 seminarium . WODN Zgierz . bezptatne
btedach jezykowych rzewska@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
tat El ty jogi w edukacji B ita Wol k
K.1718 warsztaty ementy Jogi w edufacyt WODN Zgierz ogumla Wolszcza bezptatne |  24.04.2025r.
metodyczne |wczesnoszkolnej b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
WODN Zgierz,
K 1311 kurs Przepisy pra.w.a oswiatowego WODN Od.dZ|a’r Halina Cyrullska bezptatne 25.04.2025,
doskonalacy dla nauczycieli w Kutnie, h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 15.00
zgtoszona szkofa
warsztaty Przemoc domowa - cechy Joanna Sedzicka
K.706 . MS Teams . . bezptatne 29.04.2025r.
metodyczne |dziecka krzywdzonego a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
. WODN Zgierz, .
K 1310 seminarium Podsum?wan!e pracy rady WODN Oddziat Halina Cyrullska bezptatne 28.04.2025,
pedagogicznej . h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 13.00
w Kutnie
Poznawczy aspekt w
warsztaty dziataniach plastycznych . dr Cezary Marasinski 30.04.2025 .
K.252 L. L. . WODN Zgierz L . 30 zt
metodyczne |dziecize zréznicowanymi c.marasinski@crezgierz.edu.pl godz. 15:00
potrzebami edukacyjnymi
. Generacja Z i Alfa, czyli z kim Anna Urbanek L,
konferencja ] Ms Teams . bezptatne kwiecier 2025 r.
pracujemy w szkotach a.urbanek@crezgierz.edu.pl
warsztaty Wykorzystanie grafiki Ebru w . dr Cezary Marasinski L
K.259 R ., WODN Zgierz o . 30 zt do uzgodnienia
metodyczne |trakcie zaje¢ dydaktycznych c.marasinski@crezgierz.edu.pl
seminarium Rola organow kolegialnych Halina Cyrulska
szkoty MS Teams h.cyrulska@crezgierz.edu.pl bezptatne



mailto:rzewska@crezgierz.edu.pl
mailto:b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
mailto:b.wolszczak@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
mailto:a.sedzicka@crezgierz.edu.pl
mailto:c.marasinski@crezgierz.edu.pl
mailto:a.urbanek@crezgierz.edu.pl
mailto:c.marasinski@crezgierz.edu.pl

Wspieranie dobrostanu dzieci

szkolenie rady |i mtodziezy - zastosowanie Iwona Trojak-Wojtczak i.trojak- do L
] . . Ms Teams . ] L do uzgodnienia
pedagogicznej |koncepcji mindfulness w wojtczak@crezgierz.edu.pl uzgodnienia
pracy z uczniami
szkolenie rady |Wycieczka szkolna - szansa na Placowka Piotr Kowalczyk do do uzeodnienia
pedagogicznej |nowoczesng edukacje zamawiajgca p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl uzgodnienia &
szkolenie rady |Tablica interaktywna w pracy Placowka Piotr Kowalczyk do o
. . . .. . _— do uzgodnienia
pedagogicznej [nauczyciela zamawiajgca p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl uzgodnienia
Metody aktywizujace jako
szkolenie rady y' ¥ jace] . Placowka Piotr Kowalczyk do L
edagogicznej narzedzie do ksztattowania zamawiajaca p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl uzgodnienia do uzgodnienia
P postawy badawczej ucznia. ’ B
Tworcze myslenie- jak wyj$é
szkolenie Rady [poza schemat i poszuka¢ innej Placowka Ewelina Bien do L
. . . . . L. do uzgodnienia
Pedagogicznej [perspektywy zamawiajaca e.bien@crezgierz.edu.pl uzgodnienia
szkolenie Rady |Formy aktywnosci muzycznej Placowka Ewelina Bien do L.
. . . .. . . L do uzgodnienia
Pedagogicznej |dziecka zamawiajaca e.bien@crezgierz.edu.pl uzgodnienia
Emisja i higiena gtosu
szkolenie Rady |nauczyciela jako Placéwka Ewelina Bien do L
. . . . . . L do uzgodnienia
Pedagogicznej |podstawowego narzedzie zamawiajaca e.bien@crezgierz.edu.pl uzgodnienia
pracy
ZSPim.S.
kolenie Rady |Neurodydaktyka w szkolnej A Urbanek
szkolenie Rady jeurodydaktyla w szkoinel Staszicaw nna ¥rbane 1000z | kwiecien 2025
Pedagogicznej |praktyce . a.urbanek@crezgierz.edu.pl
Zgierzu
Nowelizacja kodeksu
szkolenie Rady |rodzinnego i opiekunczego w Placowka Robert Podgdrski do L
. . . . . . . L do uzgodnienia
Pedagogicznej |zakresie ochrony matoletnich. zamawiajaca r.podgorski@crezgierz.edu.pl uzgodnienia

Ustawa "Kamilkowa"



mailto:wojtczak@crezgierz.edu.pl
mailto:p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
mailto:p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
mailto:p.kowalczyk@crezgierz.edu.pl
mailto:e.bien@crezgierz.edu.pl
mailto:e.bien@crezgierz.edu.pl
mailto:e.bien@crezgierz.edu.pl
mailto:a.urbanek@crezgierz.edu.pl
mailto:r.podgorski@crezgierz.edu.pl

szkolenie Rady
Pedagogicznej

Odpowiedzialnos$é karnai
dyscyplinarna nauczycieli

Placowka
zamawiajaca

Robert Podgdrski

r.podgorski@crezgierz.edu.pl

do
uzgodnienia

do uzgodnienia

szkolenie Rady
Pedagogicznej

Kryzys suicydalny mtodziezy
szkolnej

Placowka
zamawiajaca

Robert Podgorski

r.podgorski@crezgierz.edu.pl

do
uzgodnienia

do uzgodnienia
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