Propozycje form doskonalenia konsultanta w okresie 01.04.2026 r. — 30.06.2026 r. WODN ZGIERZ

Forma Liczba Miejsce
Kod . Temat A Prowadzacy Koszt zt Termin/godz.
ksztatcenia godz. realizacji
Chor jako jedna z form ]
- . kazdy wtorek
o aktywnosci muzycznej ) ) o ) )
K.533 seminarium e . . 60 WODN Zgierz | Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl bezptatne godz. 17:00-
rozwijajacej gtos
18:30
WStqus anaﬁlaktyczny - 07.04.2026 r.
przyczyny, objawy, pierwsza 21.04.2026 r
dr nauk med. Dariusz Zawadzki T '
K.106 seminarium |Pomoc 2 Ms Teams ! ) sz cawadzid bezptatne 12.05.2026 r.
d.zawadzki@crezgierz.edu.pl
02.06.2026 .
godz. 19:00
Narzedziownik polonisty.
o Przygotowanie uczniéw do Anna Urbanek 08.04.2026 r.
K.305 seminarium N . 3 Ms Teams . bezptatne
egzaminu 6smoklasisty a.urbanek@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
Kurs pedagogiczny instruktora 09.04, 16.04,
praktycznej nauki zawodu 23.04, 27.04,
, 07.05, 11.05,
kurs . Rafat Ryszelewski
K.500 - . 48 WODN Zgierz ) . 500 zt 21.05, 28.05,
kwalifikacyjny r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl 01.06
18.06.2026 .
godz. 16:30
Analiza wynikéw egzaminu
oern:'klaSISty e dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz 09.04.2026r.
K.876 seminarium  |PO°KI€80 2025 5 WODN Zgierz ) ' bezptatne i 16.04.2026r.

rzewska@crezgierz.edu.pl

godz. 16:00




Jak skutecznie ksztattowacé
postawy prozdrowotne u

K.1134 warsztaty uczniéw — inspiracje do lekcji Ms Teams d.r Agnieszka Ga.jewska bezptatne 13.04.2026 r.
metodyczne wychowawczej a.gajewska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Jak napisa¢ dobry scenariusz
tat zajec? Mat takK k 13.04.2026r.
K.619 warsziaty ! WODN Zgierz algorzata Romorowska bezptatne '
metodyczne m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Sztuka skutecznego
porozumiewania sie -
K 656 warsztaty komunikacja interpersonalna MS Teams dr Dariusz Nowak bezptatne 15.04. 2026 .
metodyczne d.nowak@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
Debata oksfordzka w praktyce
- warsztaty  [szkolnej Ms Tearms Magdalena Zapolska—Df)wnar bezplatne 15.04.2026 r.
metodyczne m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl godz. 15:30
arsztat Dysleksja - praca z uczniem Matgorzata Wajcik 15.04.2026 r.
K.953 warsztaty ¥ R J . P zu z"| z Ms Teams . .g z . icl bezptatne; '
metodyczne |[podejrzeniem dysleksji. m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Ocenianie ksztattujace w
Swietle wspotczesnej I Trojak-Wojtczak, i.trojak- 16.04.2026r.
K.930 seminarium .p ! Ms Teams wona‘ rola ©) an I-troja bezptatne r
dydaktyki wojtczak@crezgierz.edu.pl godz.17:30




Trudne emocje i zachowania
uczniow - jak im zapobiega¢€ i

K 659 warsztaty  |iak sobie z nimi radzié w 3 MS Teams dr Dariusz Nowak bezptatne 23.04. 20?6 r.
metodyczne |gzkole d.nowak@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
Nowoczesne technologie
a wsparcie ucznia z dysleksja ok Woitczak. itroiak
K.901 warszaty na lekcjach jezyka 3 Ms Teams Iwona‘ Troja -WOJtha , i.trojak- bezptatne 23.04.2026 r.
metodyczne . . wojtczak@crezgierz.edu.pl godz.17:30
angielskiego
Zamiast sprawdzianu - jak
e warsztaty  |uczyé, by uczniowie chcieli sig 3 Ms Teams dr Agnieszka Gajewska bezolatne 27.04.2026 r.
' metodyczne [UCZYC a.gajewska@crezgierz.edu.pl P godz. 17:00
Rozwijanie aktywnosci
tworczej ucznidw Matgorzata Wéjcik 28.04.2026 1.
K.961 seminarium 3 Ms Teams ) .g z . )cl bezptatne
m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Kreatywnosc i innowacje w
lacéwkach o$wiatowych 28.04.2026 r.
K.553 konferencja P Y 3 Ms Teams Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl bezptatne '
godz. 18:00
Przepisy prawa oswiatowego
K1311 kur§ doskonalgcy|dla dyrektoréw i nauczycieli 4 WOPN w Halina Cyru‘Iska bezptatne 28.04.2026 .
Projekt Dyrektor Zgierzu h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 15:00
Rozwijanie mowy dzieci w
warsztat ruchu i w zabawie 30.04.2026 r.
K.550 y 3 WODN Zgierz | Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl bezptatne
metodyczne godz. 16:00




Egzamin zawodowy w
zawodzie technik hotelarstwa

- i 04.05.2026 .
warsztaty zas?fiy przygotowywania . Rafat Ryszelewski '
K.485 uczniow, arkusze 6 WODN Zgierz , . 50 zt godz. 16:30
metodyczne ) ) r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl o
egzaminacyjne, schematy (I zajecia)
oceniania
Kurs WyChowaWCO,W 0505’ 1205,
wypoczynku dla dzieci i 18.05. 25.05
a3 36 + Rafat Ryszelewski T
K.454 |kurs doskonalacy|mtodziezy . WODN Zgierz TYSZEIEWSKI 160 zt 01.06, 15.06,
egzamin r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl
25.06.2026r.
godz. 16:30
Przemoc domowa, cechy
dziecka krzywdzonego. 05.05.2026 r.
iabiackiei Joanna Sedzicka i godz. 17:00
K.799 |kurs doskonal Procedura Niebieskiej Karty 3 Ms T bezplat
urs doskonaiacy s feams a.sedzicka@crezgierz.edu.pl ezpiatnie 09.06.2026 r.
godz. 17:00
Statut szkoty i placowki
Swi i Halina Cyrulsk 05.05.2026 .
1302 Seminarium oswiatowe 4 MS Teams alina yru's @ bezptatne r
h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 14:00
todzki program
duwujezycznosc Iwona Trojak-Wojtczak, i.trojak 07.05.2026 .
K914 | seminarium |Monitorowanie rozwoju 3 Ms Teams ' 1rol Jrezak, 1.4ro) bezptatne | 14.05.2026r.
dwujezycznoéci u wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
przedszkolakow
Kto czyta ksigzki, ten zyje
podwdijnie - jak promowac 07.05.2026 r.
K.874 warsztaty | czytelnictwo w XXI wieku 5 WODN Zgierz dr Alicja Matusz-Rzeyvska a.matusz- bezptatne 14.05.2026 r.
metodyczne rzewska@crezgierz.edu.pl

godz. 16:00




Integrowanie i modelowanie

_— warsztaty  |2espotu klasowego, czyli jak WODN Zeierz Matgorzata Komorowska 30 2t 07.05.2026 r.
' metodyczne |ZPudowac zgrany team? 8 m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz.17:00
Sztuczna inteligencja w pracy
nauczyciela szkoty 11.05.2026r.
warsztat ; dr Agnieszka Gajewska odz. 17.00
K.1138 Y |podstawowej Ms Teams rAs . bezptatne 8
metodyczne a.gajewska@crezgierz.edu.pl 08.06.2026 r.
godz. 17:00
Poszukiwania ofiar repres;ji
L terroru niemieckiego i Magdalena Zapolska-Downar 12.05.2026 .
K.1588 semiarium . Ms Teams . bezptatne
komunistycznego m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl godz. 15:30
Ksztattowanie umiejetnosci
tat czytania ze zrozumieniem Mat ta Wojcik 12.05.2026 .
K.953 warsztaty y Ms Teams .a.gorza @ . olct bezptatne '
metodyczne m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Rozwigzywanie konfliktow
tat oprzez mediacje szkolne dr Dariusz N k 13.05.2026 .
K 663 warsztaty pPop J MS Teams r Dariusz 'owa bezptatne r
metodyczne d.nowak@crezgierz.edu.pl godz. 16:30
Aktywnos¢ muzyczna w
warsztat rzedszkolu i w szkole 14.05.2026 r.
K.551 y P WODN Zgierz | Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl bezptatne
metodyczne godz. 16:00
Innowacja pedagogiczna -
tat rzygotowanie i realizacja Mat ta K k 14.05.2026 .
K 620 warsztaty przyg J WODN Zgierz atgorzata omorf)ws a bezptatne r
metodyczne m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00




Konkurs na stanowisko

Halina Cyrulsk 14.05.2026r.
K.1307 Seminarium dyrektora szkoty 3 WODN Zgierz alina yru.s @ bezptatne '
h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz.13:00
Grywalizacja - tworzenie i
wykorzystanie gier w edukacji Mat ta Wojcik 19.05.2026 .
K.957 seminarium y Y g ! 3 Ms Teams .a.gorza @ . ot bezptatne '
m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Samouszkodzenia i
zachowania autoagresywne u
K 776 warsztaty  |gzjeci i mtodziezy - profilktyka 3 Ms Teams J.oanna Sedzllcka bezptatne 19.05.2026 r.
metodyczne |; reagowanie a.sedzicka@crezgierz.edu.pl godz.17:00
E°“T_tfr_tkc"‘f pr°grkam“ 19.05.2026 1.
walifikacyjnego kursu .
5(2 Halina Cyrulska godz. 14:00;
K.1304 Kurs MS Teams bezptatne
! zaV\fo.dowe’g(.)/kurs: h spotkania) h.cyrulska@crezgierz.edu.pl P 20.05.2026 .
umiejetnosci zawodowyc godz. 13:00
Budowanie autorytetu
nauczyciela A Urbanek 20.05.2026 .
K.322 seminarium Y 3 Ms Teams nna or a.ne bezptatne f
a.urbanek@crezgierz.edu.pl godz.16:30
Jak skutecznie czytac
zalecenia wynikajace z opinii i
warsztaty ~ |orzeczeh wydawanych dla dr Dariusz Nowak 20.05.2026 r.
K.658 . . . 3 MS Teams bezptatne
metodyczne |ucznia przez rézne poradnie d.nowak@crezgierz.edu.pl P godz. 16:30

psychologiczno-pedagogiczne




Krzyczy, bije, kopie, nie
wykonuje polecen - jak

warsztaty rozpoznawac zaburzenia . Matgorzata Komorowska 21.05.2026 .
K.607 . .. . WODN Zgierz . bezptatne
metodyczne [integracji sensorycznej u m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
dzieci?
Uczen zdolny z pasja do
biologii — metody, narzedzia,
warsztat imenirac dr Agnieszka Gajewska 25.05.2026 .
K.1137 Y |inspiracje Ms Teams r A8 . bezptatne
metodyczne a.gajewska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Inteligencja emocjonalna i
K625 warsztaty kompetentfje -spofeczne WODN Zgierz Matgorzata Komor?wska 302t 25.05.2026 r.
metodyczne |naszych dzieci m.komorowska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Zagtada Roméw i Sinti w
K 1589 warsztaty Europie Ms Teams Magdalena Zapolska—Df)wnar bezptatne 26.05.2026 .
metodyczne m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl godz. 15:30
Egzamin nauczyciela
tat j Halina Cyrulsk 26.05.2026 godz.
k1320 | Werssaly  poczatkujacego WODN Zgierz alina Lyruiska bezpfatne godz
metodyczne h.cyrulska@crezgierz.edu.pl 14:00
Wspétczesne uzaleznienia
warsztaty  [dzieci i mtodziezy Joanna Sedzicka _ 02.06.2026 r.
K.700 Ms Teams . . bezptatnie
metodyczne a.sedzicka@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Awans zawodowy nauczyciela
tat mianowanego - rozmowa Halina Cyrulsk 02.06.2026r.
K.1330 warsziaty e .g WODN Zgierz alina yru's @ bezptatne '
metodyczne |kwalifikacyjna h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 15:00




Jak zadbac o dobry kontakt z
nastolatkiem? - rekomendacje

K617 warsztaty WODN Zaierz Matgorzata Komorowska bezoatne 08.06.2026 r.
' metodyczne |ha trudne rozmowy & m.komorowska@crezgierz.edu.pl P godz. 17:00
Zagtada Zydéw w Europie
arsztat Magdalena Zapolska-Downar 09.06.2026 r.
K.1590 warsztaty Ms Teams g P . W bezptatne
metodyczne m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl godz. 15:30
Awans zawodowy nauczyciela
tat oczatkujgcego - egzamin Halina Cyrulsk 09.06.2026 r.
k1329 | Warsdtaty |PoczatKuiacego-cg WODN Zgierz alina Lyru'ska bezptatne '
metodyczne h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 15:00
Ocenianie wspierajace
uczenie si Iwona Trojak-Wojtczak, i.trojak- 11.06.2026r.
K.931 seminarium ¢ Ms Teams W . J J _Z I-trol bezptatne
wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
Jak rozwija¢ kompetencje
miekkie? . . 11.06.2026 .
warsztaty . dr Alicja Matusz-Rzewska a.matusz-
K.875 metodvezne WODN Zgierz rzewska@crezgierz.edu.pl bezptatne 18.06.2026 .
Y glerz.edu.p godz. 16:00
Muzykoterapia na zajeciach w
warsztat rzedszkolu i w szkole 11.06.2026 r.
K.552 y P WODN Zgierz | Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl bezptatne
metodyczne godz. 16:00
Wykorzystanie filmu
warsztaty  [fabularnego na lekgji historii Magdalena Zapolska-Downar 16.06.2026 r.
K.1591 Ms Teams . bezptatne
metodyczne m.zapolska-downar@crezgierz.edu.pl godz. 15:30




Mediacje w rodzinach z

tat nadzorem kuratora J Sedzick 16.06.2026 .
K.798 warsziaty 3 Ms Teams ‘oanna ¢ z‘|c @ bezptatne '
metodyczne a.sedzicka@crezgierz.edu.pl godz. 17:00
Trening koncentracji uwagi i
tat amieci Mat ta Wojcik 16.06.2026 r.
K.962 warsziaty pami 3 Ms Teams .a.gorza @ . ot bezptatne '
metodyczne m.wojcik@crezgierz.edu.pl godz. 16:00
Podsumowanie pracy rady
Seminarium |pedagogicznej Halina Cyrulska 16.06.2026 r.
) 4 MS Teams . bezptatne
Projekt Dyrektor h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 13:00
Jak by¢ nauczycielem i
przetrwad, czyli skuteczne
warsztaty ~ |narzedzia coachingu dr Dariusz Nowak 17.06.2026 r.
K.655 s 3 MS Teams bezptatne
metodyczne |nauczyciela i wychowawcy d.nowak@crezgierz.edu.pl zp godz. 16:30
wspierajace dialog z uczniami
i rodzicami
Techniki mindfulness dla
uczniéw i nauczycieli I Trojak-Wojtczak, i.trojak- 18.06.2026 .
K.932 seminarium y 3 Ms Teams wona. rola o ?za I-troja bezptatne '
wojtczak@crezgierz.edu.pl godz. 17:30
Myslenie analityczne -
faczenie nauk $cistych i
1139 warsztaty  |przyrodniczych w praktyce 3h Ms Teams d.r Agnieszka GaTJewska bezplatne 22.06.2026 r.
metodyczne szkolnej a.gajewska@crezgierz.edu.pl godz. 17:00




Jak radzi¢ sobie w komunikacji
z roszczeniowymi rodzicami

warsztaty  [swoich uczniéw dr Dariusz Nowak 24.06.2026 r.
K.661 MS Teams bezptatne
metodyczne d.nowak@crezgierz.edu.pl P godz. 16:30
Jak opracowac dobre zadanie
. . . . 29.06.2026 r.
konsultacje [praktyczne na egzamin WODN Zgierz + Rafat Ryszelewski
K.464 . 5 . . bezptatne godz. 16:30
zbiorowe zawodowy? Ms Teams r.ryszelewski@crezgierz.edu.pl L
(I zajecia)
Awans zawodowy nauczycieli -
k1329 | konsultacie [ " A0S :’ ¥ WODN Zsiers Halina Cyrulska besoiatne | 30:06:2026T.
K.1330 zbiorowe pPo'p .y 8 h.cyrulska@crezgierz.edu.pl P godz. 12:00
samoksztatcenia
‘ ttaci sie¢ wspétpracy i
onsultacje .
) J_ samoksztatcenia kadry ) Halina Cyrulska 02.07.2026 r.
K.1309 |zbiorowe Projekt|, . C WODN Zgierz . bezptatne
kierowniczej oswiaty h.cyrulska@crezgierz.edu.pl godz. 10:00
Dyrektor
Trening kreatywnosci i
Szkolenia Rady [twérczego myslenia Placéwka Do
. y gomy . Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl L Do uzgodnienia
Pedagogicznej zamawiajgca uzgodnienia
Aktywnos¢ muzyczna w
Szkolenia Rad rzedszkolu Placéwka Do
. y P . Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl L Do uzgodnienia
Pedagogicznej zamawiajaca uzgodnienia
Emisja i higiena gtosu
Szkolenia Rady |nauczyciela jako Placéwka L , Do o
. i . . Ewelina Bien e.bien@crezgierz.edu.pl L. Do uzgodnienia
Pedagogicznej |podstawowego narzedzie zamawiajaca uzgodnienia

pracy




Szkolenia Rady
Pedagogicznej

Kryzys suicydalny mtodziezy
szkolnej

Placowka
zamawiajgca

Robert Podgérski
r.podgorski@crezgierz.edu.pl

Do
uzgodnienia

Do uzgodnienia

Szkolenia Rady
Pedagogicznej

Nowelizacja kodeksu
rodzinnego i opiekuniczego

Placowka
zamawiajgca

Robert Podgérski
r.podgorski@crezgierz.edu.pl

Do
uzgodnienia

Do uzgodnienia

Szkolenia Rady
Pedagogicznej

Standardy ochrony
matoletnich w placéwce
edukacyjnej

Placowka
zamawiajgca

Robert Podgérski
r.podgorski@crezgierz.edu.pl

Do
uzgodnienia

Do uzgodnienia

Szkolenia Rady
Pedagogicznej

Odpowiedzialno$é karna i
dyscyplinarna nauczyciela

Placowka
zamawiajgca

Robert Podgérski
r.podgorski@crezgierz.edu.pl

Do
uzgodnienia

Do uzgodnienia

Szkolenia Rady
Pedagogicznej

Odpowiedzialno$¢ rodzica za
szkody wyrzadzone przez
dziecko

Placowka
zamawiajaca

Robert Podgérski
r.podgorski@crezgierz.edu.pl

Do
uzgodnienia

Do uzgodnienia




